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IIpennaraemeblii BalmeMy BHUMaHUIO Y4eOHUK «OCHOBBI CTOMATOJIOTHYECKOTO 3M0POBbs HacenaeHns Poccum» moaro-
TOBJICH I'PYIIION aBTOPOB, SIBIISIOIINXCS IPU3HAHHBIMU aBTOPUTETAMU B CBOMX 00JIACTSIX CTOMATOJIOTHUH, O UYeM CBHUJIC-
TEJBbCTBYIOT UX ITpodeCcCOHATbHBIC TOCTIDKeHUS. VIMEHHO 3TU 3HAHMS U JISTJIM B OCHOBY JTaHHOTO Tpyaa. [loHnMas
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HaJIbHBIMM 3HAHUSIMM C MOJIOABIMU JIIOIBMU CACTABIINX CBOM BEIOOP HAa 3TOM TEPHMCTOM ITyTH K 3HAHMSIM U 0ECKO-
PBICTHOMY CJTY>KEHUIO JTIOISIM Ha 0J1aro IpolBeTaHMSI CBoeil PommHEL.

DTOT YIeOHUK SIBJISICTCS TIEPBBIM B CBOEM POJIC U 3aTparuBaeT Hauboiee aKTyaJTbHbIe BOIIPOCHI TPOMUIAKTUKNA CTOMA-
TOJIOTUYECKMX 3a00JIeBaHUI € TTO3UIINI KOMMYHAJIBbHO# CTOMATOJIOTMY I OCHOBBIBAsSICh Ha MHAMBUIYaJIbHBIX OCOOCH-
HOCTSIX CTOMATOJIOTMYECKOTO I TUTUEHUIECKOTO CTaTyCOB, YTO B KOMITJIEKCE ITO3BOJISIET IOOUTHCS XKemaeMoro 3¢ ¢ekra
Cpey pa3IMIHBIX CJI0CB HACEJICHMSI C YICTOM HMX BO3PACTHBIX M MPOQeCCOHATBHBIX 0cOOeHHOCTEeH. CHCTEMHBII
MOaXod K BompocaM IpOoPUIAKTUKM SIBIIsIeTCS Hanbosee 3(P(MEKTUBHBIM U TMO3BOJISICT TOOUTHCS ITOJIOXMUTECIHHBIX
pe3yJIbTaTOB HE3aBUCUMO OT CYIIECTBYIOIINX BPEIHBIX (haKTOPOB.

Y4yeOHMK TIpeaHa3HAYeH UIS TOAUTUIOMHOTO O00pa30BaHMSI CTYAEHTOB CTOMATOJIOTMICCKUX (DaKyJIbTETOB MEIMIIMH-
CKUX By30B Poccuu nsydaoinyx Aucuuiuiniy «IIpoduiakTuka 1 KOMMYHalIbHAsl CTOMATOJIOTHSI».



C.B. YmuroBckuii, JI.A. Epmonaesna, I[LA. Ipe6Hes,
A.I. Knumos, A 1L IlyroBknn

OCHOBDbI
CTOMATOJIOTMYECKOIO
300POBbA HACEJIEHUA

POCCUA

MEXBY30BCKUN YYEBFHUK

Moo obwel pedakyueli
npocgpeccopa C.b. Ynumosckozo

Yuebnux pexomenoosar u 0006per Memoouueckum cosemom CII6TTIMY
071 Cy0enmo8 CIoMAmonozuieckux Paxynvmemos meOuuHckux 6y306 Poccuu
usyuarouux oucyunauny «IIpodunakmuxa u KOMMYHATLHAS CIOMAMONOZUS»
(npomoxon Ne 6 om 26 gpespans 2020 200a)

CMNEUNATIBHOE U3AOATENBCTBO MEOANLUMHCKUX KHUT

A

MockBa
2021



ABTOPCKMNI1 KONJIEKTNB

3asepyroumit Kadenpoit «CromaTonoruy npoduIaKTuIecKoin», 3aMeCTUTENb ANPEK-
Topa mo HayuHoit padore HVI Cromaromornu u YJIX IICII6IMY um. VLI IlaBnosa,
akagemuk ITAHV, akagemux MAH 9B, sacny>xennslit Bpau P®, 3acimy>keHHbI cTOMATO-
nor CtAP, mpodeccop, HOKTOp MEAUIVMHCKIX HayK Yaumosckuti Cepzeti bopucosuy

[1aBHBIT BHEIITATHBIN crienuanuct mo cromaronorun M3 PO B Ceepo-3amajHoMm
DepepaIbHOM OKpYyTe, 3aCTy>KeHHbIT Bpad PD, saBenyrommii kadenpoii «Tepanesride-
CKOII cToMaronorun» (akyrabTeTa CTOMATONOIUM M MegUIMHCKNX TexHonoruit CIIOI'Y,
npodeccop, ZOKTOp MeFULUMHCKUX HayK Epmonaesa /Tioomuna Anekcanoposra

[naBHBIIT BHENITATHBIN crenuamict mo cromaronornn MO P®, npodeccop, fokrop
MeIMIIVHCKUX HayK, 3aclyKeHHbII Bpau P®, 3aBegmyrommit xadenpoit «YemoctHo-
JINLIEBON XMPYPIUU M XUPyprudeckoit cromaronoruy» BMenA nm. C.M. Kuposa Ipebnes
Ternnaouii Anexcanoposuu

[’maBHBINI BHEIITATHBIN CIIEIMAINCT MO AETCKOV cToMaTonoruu M3 PO, mekan cTo-
Mmarosorudeckoro ¢axynprera, 3aBegyoumit kadenpoit «Cromaronorum» CII6ITIMY,
IOLICHT, KaHAMAAT MeAMUMHCKMX Hayk Knumos Anopeii Tennaduesuu

ITpodeccop xadenpsr «HopmanbHoit dusnonornu» CIIGITIMY, nokrop Ouonormde-
ckux Hayk Ilyeosxun Anopeii ITemposuy

ABTOpCKaa konnernsa

3aBenyrommit kadenpoit «leTckoit cromaronoruu 1 oprogoHTum» CIIGITIMY mpo-
deccop, fokTop MenuuHCKNX Hayk QPuuyes Cepeeii opucosuu

[Tpodeccop xadenpor «Cromaronoruu» CIIGITIMY nokTop MegVIIMHCKMX HayK
Cesacmovsanos Apkaouii Bnadumuposuy

3aBepyromas y4eOHOI dacTpio Kadenpsl «Cromaronormy IpopUIaKTUIecKom»
[ICII6TMY um. VLIIL. IlaBnoBa, ZOLEHT, KaHAU/AT MEAULVHCKUX HayK Bacinuna Anna
AnamonvesHa

ITpodeccop xadenprl «HemoCcTHO-MNLEBOI XUPYPIUM Y XPYPIUIECKOI CTOMATONIO-
run» BMenA um. C.M. Kuposa, 3acimyXeHHbIi1 pannonanusarop PO, fokrop MeguiyH-
ckux Hayk Mopoanuweunu Anopeii Koncmanmunosuu

3aMecTuTeNIb HavyalbHUKA Kadenpbl «UemocTHO-NIIeBOM XUPYPIUU U XUPypriude-
ckoit cromaronorun» BMegA um. C.M. KupoBa, [0LleHT, KaHOUAT MEIULIMHCKAX HayK
Baenenxo Anopeti Cepeeesuy

Houent kadenpsr «Cromaronornu npodumakrudeckoin» [ICII6IMY nm. VLIT. TlaBno-
Ba, Ha4YaIbHUK cekTopa ctomaronorun CII6 TBY3, foteHT, KaHANAAT MEAUIIMHCKIX HAYK
Ipueopves Banepuii Anexcanoposuu

Bpau-metopuct cexropa cromaronorvu CII6 I'BY3 Bawinvikosa Bepa IlasnosHa



OrNABJIEHUE

1038870070 el0) 9 0 V113 171 7 (OO 8
BBEIIEHIIE ..ottt ettt ettt et et e et e e aa e eabe e baeebeeesae e beeease e bae et e eebeeebeeerbeeteeeaaeenreearean 9
I' maBa 1. ®usnonornyeckyie OCHOBBI IPO(UIAKTUKY B CTOMATOIOTUN
AL TIY20BKUH. ..veveevveeierieteteeieseete ettt 11
1.1. CrpoeHMe 3Y0a U HAPOTOHTA ..oceuuruerunrmnrmnrmnessesscssesseesessessessessessessessensessssssssssssssssssens 12
1.2.  OcOOEHHOCTI KPOBOCHAMKEHMA 3Y0 ..occvuveervriienivnieeiscieiessicsssssssssssssssssassssenees 13
1.3.  Cnusncrast 060/I0UKA POTOBOM HMOMOCTH ..ucerveeruserersemsnsnsnsssessssssssssssssssessessessessenss 14
1.3.1. DYHKUNY CTUBUCTON OOOTIOUKI POTOBOM MOMOCTH «.oceveereneenreneescmseesensensensees 15
1.4. VIHHepPBAIVIS YETTFOCTHO-TIALIEBOI OOTTACTIA «.oucveeevrieeaeeeeaetresesseesesenseesesesaessesenaessesenaes 15
1.5. BnmsAHME TOPMOHOB HAa OPTaHbl POTOBOM IIOTIOCTH «..ouvuveiuiiriinnensassissssesesesssssssssenes 16
1.6. OYHKIUYM POTOBOM HMOMOCTH ..cueuviirireriinimisissssissssissssssssesssssssssssssesssssssssssssssssssssssssesnns 18
1.6.1. IIUIHEBAPUTEIBHAST DYHKLIZ «.cooverreerereenersresenseesesseesensessessnsessensesassssssssssescssens 19
1.6.2. PerenTOpHAs (CEHCOPHAN) PYHKIIIS wouvuvrerererserensesensnsensnsesassessssssssescssens 20
1.6.3. BKYCOBasA CEHCOPHASA CHCTEMA ...vvvevereiseninesesesesesessssssssssssssesesesssssssssssssssssssssssnns 21
1.6.4. Posb perenTopoB pOTOBOI OMOCTY B HOpMUPOBaHUM
BKYCOBOTO OILYIEHVIA .e.vvvvirivsiissscnesesetesesssssssssssssssssssesssssssssssssssssassssssesssesnssans 22
1.6.5. Ponb penenTopoB pOTOBOI IOJIOCTY B IIPOLLECCAX HACBIIIEHM ...ocuveveverenenene 22
1.6.6. Pomb penentopoB pOTOBOJ IOIOCTY B PETYIALMYN CEKPETOPHOM
¥ MOTOPHOI (PYHKIUIT OPIaHOB SKETYFOYHO-KUIIETHOTO TPAKTA w.ovrveverenes 23
1.7. PedrexTopHble M3MeHeHMsI KPOBOOOPaIleHNs TIPY PasipaskeHnn
PELEIITOPOB POTOBOM TIOTIOCTH ...ocuiuiuiuiiirnnesisiisisssesessssssssssesesesessssssssssssesessssssssssssesenens 23
1.8. ApanTanys B OPTOHEAMYECKON CTOMATOMOTHM .....uvuveeeieiaiaceemenerenenensnsnsssescscsssesesesesensnns 24
1.9. MeXaHU3MbI BOSHUKHOBEHUS OO/ B CTOMATOMIOTHIL ....uceucrecereraneaersnnanananssenansassnnens 25
1.9.1. IIpu4umHBI BOSHUKHOBEHUS OO/M y CTOMATOMIOTMYECKNX MALIUEHTOB .......... 26
1.9.2. IIpMHLUII JOMUHAHTDBI B CTOMATOMOIMM ...oveiuiniiinerincnciiisiesesesssssssssenesesesens 27

1.9.3. IIpuHIUIBI 06€300IMBAHUA B CTOMATOMOTH .cevveveereeeeseeeseseesesesssenesesssenesns 27



OrnasnexHune 5

1.10. MoTOpHas (PYHKIIA POTOBOIL TTOTIOCTH w.cvvevrenencrresnemcnsesesessessesessesesessessesessessesesnessesenne 29
1.10.1. PETYIALIMA JKEBAHMS ....ovvirieiuiiiniiiiiiiicscscse ittt 29
1.10.2. MaCTUKALMOTPADII .ceuvvrreerrereeereeenecueeenscasesenseaseaessessesessesesesscssesessessesessesesessens 30
1.10.3. PETYIIALMA TTIOTAHMS ...ovuiuieiuiiiiiiiiiiicscse it 31

1.11. CexpeTopHast QYHKIVIS POTOBOM HOMOCTIL .ceuvrvreenemceneemsernesesessesesessessesessessescsessesenne 32
1.11.1. CBOVICTBA CITEOHBI ....ccveveereererrerereernerenes .32
1.11.2. CocTaB CIOHBI ¥ pOTOBOJ XUIKOCTH . .32
1.11.3. DYHKIUM CITHOHBI ...cvviiiisisiscienieissssssssssssssse sttt ssssssssssssss s ssssssssss s ssssssssssssne 33
1.11.4. PerymALMA CTIOHOOTHEMEHIMI ....ovuviiiinisiscmcieiissssssssssscsssssesssssssssssssssassssesssnes 34
1.11.5. TTaTOMOTHSA CITEOHOOTIIETIEHIIS ..uveeveerveereererseeseeseessesssensesssessesssessesseessesseessesseessenes 36

1.12. KOHTPOTIBHBIE BOITPOCKHI ..cevvuiiiiiiiiiisisisisciessissssssssssssssssss sttt sessssssssssssssns 36

1.13. TECTOBDBIE BAMAHIIS ...cuveuveveereeriireereneeseeseeseeseeseesessessessessesessssensensessessesessessessensensessesesssssensons 37

1.14. CUTYALMOHHDBIC 3ATIAUM ...ouvuviririiiisiaisisissieiissss st sssssssse bbb sns 42

ImaBa 2. DnugeMuonorusa CTOMaTOMOTMYECKUX 3a00/IEBaHMII: 1Ie/IM, METOJbI, 3HAUYEH IS
C.B. YJHUITIOBCKUTL .vevevenvereeueereerestesteeeeeeesessessessesessessesessessassessessessssessessessessessessssessessensen 44

2.1. IloTpeGHOCTD B M3Y4eHMUNU PACIPOCTPAHEHHOCTI
CTOMATOJIOTYECKIUX 3A00MIEBAHIII ..v.vcveeverererererearereseseseseseasssesesesessssssesesesesesssssssesesesens 45

2.2. Meroppl U3y4eHM pacIpOCTPAHEHHOCTU ¥ UHTEHCUBHOCTU
CTOMATOIOTYECKIUX 3A00MIEBAHMII ..v.vveereerevererearereseseseseseasssesesesessssssssesesesesesssssesesesens 50

2.3. AHanuTudeckas sINUIeMUOIOTUS KAYECTBEHHOTO KOHTPOIS .vvveveecmrereerevencacneneenenen 70

2.4. Kparkas anyueMIoaorusa CTOMaTONIOTNYeCKUX 3a00/IEBAHNIL B MUPE ....vecereveencenenee 75

2.5. CamocrosTenpHas paboTa CTYeHTOB .83

2.6. KoHTpombHBIE BOITPOCH .83

2.7. TecroBble 3afaHuA ...... .84

I'naBa 3. OxkasaHue npodumIaKTUIECKO CTOMATONIOTYECKOT IOMOIIN
TeTCKOMY ¥ IOPOCTKOBOMY HaCe/IeHUIO CTPAHBI
AL Knumos, C.b. Quiyed, A.B. CEBACTNDIHOB .....cveereerecreereereeresreesesseeisesseessesseesensens 86

3.1. PacmpocTpaHeHHOCTb OCHOBHBIX CTOMATOJIOTMYECKIX 3a00meBaHIA
Cpeay BETCKOTO M IMOLPOCTKOBOTO HACETIEHMS .vouvvenininiiiresienisnsseninesessssessssssessenssnsnens 87

3.2.  OcHOBHbIE IPMHIVIIBI OKa3aHNA CTOMATOIOTMIECKOI TOMOIIN B YCTOBMAX
TeTCKMX CTOMATONIOTMYECKUX MPOMMIAKTUICCKIX YUPEKICHII «...voveevecereeersereeennes 88

3.3. JlucraHcepusanysA AeTe ¥ HOAPOCTKOB Y CTOMATOMOTA «..cucuvvvvsisesssnsssesesessssnsenes 91

3.4. IIpodmnakTudeckue MEPOIPUATHUS IO MOAIEP)KAHNIO CTOMATOIOTMYECKOTO
3I0POBbA CPENY BETEN M TIOTPOCTKOB ..oviuviriuririnieriniiieniiisesesessesessssesessenessesssssssssssenens 106

3.5. Cromartonornieckoe MpoCBeNeHNe CPEAy BETEN M HOTPOCTKOB ....ceecececeerererenenenes 131

3.6. CamocTrosTenpHas pabora CTYHEHTOB ..ovvverereneneereseteseseseesssaesesesessss et se e enenens 133

3.7. KOHTPOIBHBIE BOIIPOCHL ....cuvuemmeurrrenenmseseseaceesesesesssssseeststscsesesesesssssssessasscsesesesessssenes 135

3.8. TecTtoBble 3amaHuA ...... ..136

3.9. CUTYAIVIOHHDBIE 3AMAUM ...ueuvririerisiisiscresisseessisesesssssssssssesesssssssssssesssssssssssesessssssssscsssens 153

I'maBa 4. Cromaronorndeckoe 350poBbe B3pOCIoro Hacenenusa Poccun
TLA. EPMOIACBA ...ttt 161

4.1. PacrpocTpaHeHHOCTb OCHOBHBIX CTOMATOIOTMYECKUX 3a00/IeBaHMIT Cpefn
B3POC/IOTO HACETICHMA POCCHI ...

4.2. OxasaHM:A CTOMATOJIOTMYECKOI OMOIIN B3POC/IOMY HaCeTIeHIIO

4.3. TIpMHLMIIBI JUCTTAHCEPU3ALNM CTOMATOIOTMYECKUX OOMBHBIX ..ovueererceereacecereneaenne




4.4.
4.5.

4.6.
4.7.

4.8.
4.9.

I'maBa 5.

5.1.

5.2.

5.3.

54.
5.5.
5.6.
5.7.
5.8.

5.9.
5.10.

I'maBa 6.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.
6.7.

6.8.

6.9.

OrnaeneHue
IToppmepxaHne CTOMATONIOTMYECKOTO 3[0POBbs CPENM BSPOC/IOTO HACEIEHNH ....... 171
Ponb 6akTeprodaros B MpodunaKkTiKe BOCIATNTENbHbBIX 3a00/1eBaHMIT TApOJIOHTA
C.B. YIUMOBCKUTL ...ttt s 177
CaHMTapHOE MPOCBELIEHNE B CTOMATOMOTIM ...ocvuvviiiisirisiscncscinnsssssssssssssssssessssnns 182
KOHTPOTBHBIE BOITPOCDI ....cuuumiiiiiiiiiiisissssssiess st 188
TECTOBBIE BAMAHIIS ..veveevenrenrereereeriereetesesseseeseeseesessesessessessessesessessensensensessesssssssensensensenes 189
CHUTYALVOHHDBIC BAMIAUM ....ueuuiiiiiitsiiscscssssse et ss s s bbb bbb nssesias 191

[epoHTOCTOMATONOIMSI: CTOMATOJIOTMYECKOe 3[J0POBbE JINI] CTAPIIEr0 BO3pacTa
C.B. Ynumosckutl, A.A. BACSHUHGA ...c.oouveeeereeviereeieeeteeceeeteeeeeseeseeeseessesssesesssessesssensenns 196

PacnpocTpaHeHHOCTb CTOMATOIOTMYECKUX 3a00/IeBaHNUIL U HY)K/JaeMOCTh

B CTOMATOJIOTMYECKOJ IIOMOIIN JIMLAM CTAPUIMX BO3PACTHBIX IPYIIIL ...vvvvncnnnnns 197
OcHOBHbIE MeIUKO-010/TOrYeCcKe KOHIEMIINN CTapeHNUs
OPTAHM3MA UETIOBEK ...uvviuiriuiierinireiiiesieseststesissesessssestesessssestasesessssessesesssuessssssessessssonens 200

Oco6eHHOCTH IICUXOTOTNIECKOTO CTApEHMsI HEOOXOMMO 3HATH JIJIs1 CO3/JaHs
TUTMEHNYEeCKUX U IPOGUIAKTUIECKNX IIPOrPaMM IpOpUIaKTUKIY,
I71s1 00y4eHNs MALIeHTOB IpaByIaM 3J0POBOII IIONOCTY PTa.

TICHXMTUECKOE CTAPEHIIE ..uvevevevnninirierereueeeintsteseresestesesaesesesesessseseseseseseassssssesesensasnens 205
Icuxmueckoe 3[0pOBbe B CTAPOCTIU.

Icuxmyeckye N3MEHEHNSA B IEPUOJ CTAPEHM ..cucuveeruvemeueernnrenereresesesesesseseseseassnssens 207
XapakTepHble 0COOEHHOCTH JIedeHst ¥ IPOGUTaKTUKI

60s1e3HEN TIOKMTIOTO Y CTAPUIECKOTO BOBPACTA wevevneevrrreuereescsessenesessesesessenesessesesssscsesen 210
ITpo6rnemsl cTapeHNs YemoBeKa ¥ BOIIPOCHI COLMAIbHON

npoduaakTuKy cTapeHus. COLMaTbHOE CTAPEHUE YETOBEKA .cvuveevmvrevenseeresenscereeens 210
CaMOCTOATENBHAS PAOOTA CTYHEHTOB ..ceuveeeurreeerseereeensessesessessesessessesessessesessessesessesesens 212
KOHTPOTIDHBIE BOIIPOCDL.......vcueueuiiierereneatatteeesesereaetsssesesesestttssesesesesesssssssesesesentasssesene 213
TECTOBBIE BAMAHIIS ..oveeveevenvenrereereereeteeteesenseseesseseeseesessessessesseseesessessensensessessessessssensensensenes 214
CHUTYALVOHHDBIE BAMIAUM ....cvuiemiiiiissiiscscssssssse st s bt ss bbb ssesnas 215

CromMaTonorndeckas MOMOII[b B BOOPY»XeHHbIX cunax Poccutickoit @epepanm

L'A. Ipebnes, A.K. Mopoarumtsunu, A.C. BAZHEHKO ......coeeuneerecuneurecrneeseerneeseenneanene 217
Cucrema croMaTonmorndeckoit momomy B Boopy>xennsix Cumax

PoCCUTICKOM DEIEPALIMM .....veveininirrreneniiiniete ettt e se et saenene 218
CromaTtosnorndeckas 3a60/1eBaeMOCTb JIMYHOTO cocTaBa BoopyxeHHbIx Cy
PoCCUTICKOM DEIEPALIMM .....veveininirrreneniiiniete ettt e se et saenene 220
Oprasusanys CTOMaTOI0TM4eCKON ITOMOIL A

B BOJICKOBOM 3BEHE MEULIVTHCKOI CITYIKOBL ..ueevuvrreerarerreersceeeensesnesensessesensessesenssaesns 222
Oprasusanys CTOMaTOI0TM4eCKON IIOMOIL A

B aMOY/IaTOPHO-TIOMIMK/IVIHUYECKOM 3BEHE ...euvvevuerreersrereeersesesensesesensessesessessesessesesens 229
Opra"usanys cTaloOHapHOI CTOMATOIOTMYeCKOI IIOMOIL K

B BOCHHO-MEAVIVHCKNX OPTAHMBALIAX .vvvviririereiiueieresiniesissesessssesesesssaesissssessssessenens 237
OcobeHHOCTH OpraHU3aM CTOMATOIOTMYECKO IOMOIIN Ha KOPAOTIE ............... 238
BoeHHo-BpauebHas1 9KCIIepTH3a PU TPaBMax, 3a00/IeBaHMSX

YEJTIOCTHO-JINIEBOI OOTACTI U X TTOCTIEHCTBIISX .veuvvereverereseseesenseseseessseesessssssensenes 241
PaboTa Bpaya-cTOMATOJIOra II0 ITUTMEHNYECKOMY BOCIIUTAHUIO

BOECHHOC/TY>Kall[UX Y IIPOIIATaH/e 3[[0POBOTO 00PA3A KUSHI «...eovecvnervenseeneensreeeens 246

CaMOCTOATENBHAS PAOOTA CTYHEHTOB ...euveevmereeerseereeenseeesessessesessessssensessesessessesessesesens 253



OrnasneHune 7

6.10. KOHTPOMBHDBIE BOIIPOCDI ....cuuiuiuiiiiiiiiiiiisissssssies st es 255
6.11. TECTOBBIE BAMAHIIS ..ecvveveeveviereneenreseereeseeseesesessesseseesseseesessessessessessessesessesensessessessesessensenes 255
6.12. CUTYAIMOHHDIE BATAUM ...cucurunimmrriiiiesisssiscsese sttt sssas 259
I'maBpa 7. PemleHue akTya/lbHBIX BOIIPOCOB B CTOMATOJIOTMY B CBETe IIPMKA30B
U TIOCTAaHOBJIEHMIT MUHUCTEPCTBa 3[jpaBooxpaHeHnsa PO
C.Bb. Ynumosckuii, B.A. Ipuzopves, B.I1. BAUNDIKOBA .........c.cocvviviiincncicniiiiiiiiiinnis 261
7.1. OCHOBHaf HAIIPABTICHHOCTD IIPIKABOB ....veueererecrereresrerereesescsesereressssssesescassesesesessssees 261
7.2. IlpodmmakTudeckoil HAIPaBIEHHOCTHIO JIsI B3POCIOrO HaCeTeH s
ABJIAETCA BUICTIAHCEPHMBALI ..ovvvinririniinisiiresiitesissesesesessenessssesessesessessssssessssssessesssesesssnes 263
I'maBa 8. IlpakTmyeckue pekoMeHAALNN
C.B. YIIUMOBCKUTL vttt ettt s et es s e seses 267
BAKITIOUEHILE .....vueuieeerresesetresteseseseaeateteseseseseseatatsseseseseatatetes et eseseatt et ebebeseatat et etebesenenetatsssseseseasasnas 277

PeKOMEHTYEMAS IUTEPATYPA «.ecvuviviiiiiiiiiciciciiiii bbb 315



BBEOEHWE

JlaHHOe M3[aHue NpefHa3HAYEHO /LA CTYAEHTOB CTOMATONOTMYEeCKUX (BaKy/IbTeTOB
MEeMIIMHCKUX YHUBepcuTeToB. IIpenmaraemMple i M3YYEHNS TeMbl OTPaXKaloT (puamo-
JIOTMYeCKUe OCHOBBI POMIIAKTUKY CTOMATONOIMYECKUX 3a00/IeBaHMIL, YTO MTO3BOJLIET
IIOHATb STUONOTHIO 3a00/IeBaHNMIT ¥ MEXaHM3MbI MX PasBUTHA; SIUAEMUOIOrNA 3aboe-
BaHUII OTpaKaeT PACIHPOCTPAHEHHOCTb CTOMATOJIOIMYECKNUX 3a00/IeBaHUIT Cpefy pas-
JIMYHBIX TPYIII HaCeJIeHNA U OOBACHAET HeOOXOAMMOCTD 3TUX 3HAHUII [/I1 OpraHU3aTo-
POB 3[paBOOXpaHeHMA U IPAKTUKYIOLIMX Bpadeil; MONTyIUTb IPECTaBIeHe O KayeCTBe
CTOMATO/IOTMYECKOTO 3J0POBbA CPE/M B3POCIIOTO HaCe/IeHs CTPAHbI lJaeT BO3MOXKHOCTD
IIOHATD KaK ¥ YeM CJIe[yeT IeUUTh 9Ty KaTeTOPUIO KUTeIell CTPAHbI C y4eTOM X BO3PaCT-
HBIX, IPOQecCcHOHaNIbHBIX (AaKTOPOB PUCKa U KIMMAaToreorpadpuieckux ycIoBuUil Ipo-
XKVMBaHVS; TePOHTOCTOMATOJIOTYST — O0/IaCTh CTOMATOIOTUM, KOTOpas usydaeT OOIe3HN
3y60UeTI0CTHOI 06/1aCTV MOXKWJIBIX /TIOfiell, 0COO@HHOCTY X TeYeHMs, JTeYeHNA U TIpef-
YIpeX/eHNs UX BOSHIKHOBEHI; B TOXKe BpeMsA CBOeBPeMeHHOe OKa3aHle CTOMATO/IOI M-
Y4eCKoil IIOMOIIM B BOOPY>KeHHbIX cunax Poccurickort @enepanym obecreunsaeT ee 6oe-
FOTOBHOCTb U 3[J0pPOBbe 00BOTr0 COCTABa, YTO HOATBEPXK/AACT UX CIIOCOOHOCTD 3aIUTUTD
PonyHy; 3HaHMe OTEYeCTBEHHOTO 3aKOHOATe/TbCTBA HEOOXOAMMO CIeIIaMuCTaM, YTOObI
3HATh ¥ IOHMMATh CBOM IIPABOBbIe BO3MOXXHOCTH U IIPaBa, U 00SA3aHHOCTH; B COBPEMeH-
HOM MJpe HeBO3MOXXHO OBbITh CIIELINA/INICTOM, eC/I/ ThI He OIlepUpYellb 1 He pa3bypaellib-
Cs B IOPUAVYECKMX TOHKOCTSX, Ha4MHasl OT BOIIPOCOB 00513aTeIbHOTO U TOOPOBOIBHOTO
MEJJUIIMHCKOTO CTPaXOBaHMsA 1 J0... VI3ydeHue IpejlaraeMbIX TeM MOXKeT ObITh pasHece-
HO II0 Pa3HBIM KypPCaM, C TeM, YTOOBI X M3y4eHNe COBIIA/IA/IO C M3y4eHMeM KOHKPeTHBIX
TeM 110 COOTBETCTBYIOLINM pasfie/laM CTOMATONIOTMN B COOTBETCTBIM C HOBBIM 00pa3oBa-
TE/IbHBIM CTaHIAPTOM.

BeizienieHye OTENBHOTO y4eOHMKA, MOCBSIIEHHOIO BOIIPOCAM CTOMATOIOTMYECKOrO
3I0pOBbsA HACE/NEeHN, TOBOPUT O HOBBIX IIOJXO/IaX B 00pa3sOBaHMM M IPAKTUYECKOIl pa-
60Te cToMaTosOra.



10 BeepgeHune

B mpouecce 06ydeHMs CTYLEHT-CTOMATONIOT HO/DKEH JyIA cebsA YeTKO YACHWUTD, 4TO
KQXJIBIJ MMALIMEHT — 5TO COBEPIIEHHO MHAVBUYa/IbHBIN YHUKA/IbHBIN Cy4ail, B JIE9I€HUI
KOTOPOT0, B IPO(dUIaKTIKe 3a00/IeBaHMII 1 IIPOBEJEeHII TUTMEHNYeCKIX IPOLeRyP, Heob-
XOIMMO TIOf0MpPaTh MHANBU/Ya/IbHbIN «K/IIOYMK», KOTOPBIil II03BOIUT HanbosIee YCIIelHO
MIPOBOJTD BCE T€ MEPONPUATHA, YTO 3ABUCAT OT Ka4ECTBA €0 CTOMATO/IOTMYECKOTO 370~
POBBsI 00YC/IOB/IEHHOTO Ka4eCTBOM II0/Iy4aeMOli CTOMATO/IOTMYECKOI TIOMOLI, JIeiICTBIUS
BpeIHBIX (PaKTOPOB BHEIIHEN ¥ BHY TPEHHeI! Cpefibl YeI0BEKa I OKPYIKAIOIIEro ero COLny-
Ma, YTO OTPAKAETCs Ha €T0 CTOMATOMIOTMYECKOM 1 00I1[eCOMATINYeCKOM 30POBbe.

Ha ceroguAnamii fleHb 3HaHKA CTYAEHTOB 110 JAHHOMY BOIIPOCY OCTaBJIAIOT JKelaTh
my4qurero. Ja ¥ caMy CTOMAaTONIOrM HEJOCTATOYHO Ye/IAI0T BHUMAHM 00y4eHUIO CBOUX
[ALMEHTOB IPeICTaBIeHNAM O 3TOPOBOM 00pase KU3HM U KadeCTBe CTOMATOIOTNYEeCKO-
IO 3/J0POBbs, KaK 4acTy Iieoro. Bee B3auMOCBA3aHO 11 B3aMOOOYC/IOBIIEHO, KaK B MaKpO-
KOCMOCe 4eJIOBEKa I €r0 COLIMYMa, TaK ¥ B €T0 MUKPOKOCMOCE.

JlaHHDII y4eOHUK IPU3BaH IIOMOYb OYAYIIUM CIIELMaNUCTaM pasoOpaTbcsi B TOH-
KOCTAX COXPaHEHMs CTOMATONOTMYECKOTO 370poBbA. OH [IODKHO HAay4YMUTb CTY/IEHTOB
IPaBIIBHO OPMEHTHPOBATHCS BO BCEM MHOT00Opa3uy CTOMATONOIMYIeCKUX CUTYALINIT, U
HOOMpaTh CPEACTBA, METOABI M HaBBIKM IIPOPUIAKTUKU B COOTBETCTBMU C KaueCTBOM
CTOMATOJIOTMYECKOTO 3[J0POBbsl MHAMBUYYMa U OIPENENAIONIETO ETO 3T0POBbE COLMYMA.
Tax>xe OHM IO/KHBI YCBOUTD, YTO j€4E€HNME IMAIMEHTA He 3aKaHYMBAETCs MOCTAHOBKOM
TOJI VIV MHOI 3yOHOI KOHCTPYKIIMN VTN TZIOMOBI, HAIIPOTHB, IIOCI/IE STOTO CIeAyeT Ipo-
BOJIUTDb PETy/IAPHBINA ¥ CUCTEMATUYECKNIT MOHUTOPYHT 32 KaY€CTBOM COCTOSIHMSA CTOMa-
TOJIOTMYECKOI'0 3[J0POBbs MCIO/Ib3ys pa3/INdHble MOHUTOPUHIOBbIE IIPYEMBI, YTO II03BO-
JIUT OPERYIPENUTD BOSHMKHOBEHNE OCIOXKHEHMNIT IIOCTIE IIPOBEIEHHOTO JIEYEH N, A TAKXKe
U30€XaTb BO3HUKHOBEHMs ¥ Pa3BUTHs [PYIMX XPOHMYECKUX CTOMATOTOIMYECKUX 3a-
6oreBaHMil 1 000CTpeHNsI B TedeHNM 0OLiecoMaTnueckux 6ones3Heil. MOHUTOPUHT I10-
3BOJIUT M3MEHATDH IIOAXOAbl K IMPOPMIAKTUYECKMM IPOrpaMMaM CTOMATOIOTMYECKOrO
03/I0pPOBJIEHNA B 3aBMCUMOCTYM OT MEHAIOIMXCA CTOMATONOTMYECKMX YCIOBUIL. 3aHU-
MasICh BHEJ[PEHMEM «Ka4eCTBEHHOTO CTOMATOJIOTMYECKOTO 3JOPOBbS CPEAM HACEIEHNA»
MbI ofecrieunBaeM MalMeHTY KaueCTBEHHOE MCIIOIb30BaHNe VIMEIOLIMXCS Y Her0 3YOHBIX
[IPOTE30B, IVIOMO, VMIUIAHTATOB, AYT U IIp., KOHTPOIMPYS IPU 3TOM IIOSB/IEHME ITI00BIX
feeKTOB 1 OCTIO>KHEHMIA.

BHeppeHe rurieHo-popuIaKTIecK/X METOOB paboThI C NalieHTaMyl I03BOJISIeT
HaM paclIMPUTh IPAHMIIBI IPEJIAraeMbIX YCIYT 3a CUET KapJMHATbHOIO MOBBINIEHN UX
KayecTBa Ha (pOHe COBEPILIEHCTBOBAHNA CBOUX MPO(eCcCHOHATbHBIX 3HAHWIT ¥ YMEHMI],
9TO HeM30eXXHO JJO/DKHO BBIPasuUTbCs B pOpMUpPOBaHNMM Bpada-CTOMATONIOra HOBOI (op-
Maluy ¥ 06eCreyyTh MalMeHTaM KadeCTBEHHOe CTOMAaTONIOIMYeCKOe 3T0POBbe.

Cepeeii b. Ynumosckuii



