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«Акушерская агрессия» — авторский труд одного из известных российских акушеров-ги-
некологов, заслуженного деятеля науки РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии Российского университета дружбы народов проф. Виктора Евсеевича Радзин-
ского. Десятилетия врачебной, педагогической и руководящей деятельности на просторах 
Советского Союза, а затем Российской Федерации, колоссальный опыт практической, органи-
зационной и научной работы (в том числе 10 лет в должности директора Туркменского НИИ 
охраны материнства и детства) позволили автору создать труд, посвященный самым острым 
проблемам российского родовспоможения. 

Основные проблемы — это полипрагмазия, необоснованные, а иногда вредные вмешатель-
ства и пособия, излишняя увлечённость оперативными методиками, неверные представления 
о сущности патогенеза и патогенетически обоснованного лечения, а также простой недостаток 
информированности и той же любознательности. Вместо выбора доказанного метода лечения 
или отказа от него используются способы, не основанные на evidence based medicine, иногда 
заведомо устаревшие, а потому неэффективные. 

Монография оценивает сложившуюся акушерскую практику именно с критических пози-
ций, иногда немного более эмоционально, чем это принято к научной литературе, но при этом 
демонстрирует неравнодушие автора, а иногда даже личную боль. Однако, не ограничиваясь 
критикой, автор обозначает основные пути решения имеющихся проблем. Опираясь на мощ-
ную доказательную базу с подробным цитированием как иностранных источников, так и ко-
лоссального научного и клинического опыта отечественных исследователей-интеллектуалов 
и ряда решений российского акушерско-гинекологичеекого сообщества, автор защищает один 
главный постулат: именно исчерпывающий профессионализм, основанный на доказанных 
фактах и критическом подходе к собственной ежедневной работе и её результатам, позволит 
отчественным акушерам-гинекологам оказывать российским женщинам максимально каче-
ственную медицинскую помощь, лучшую из возможных. 

Монография предназначена исключительно для профессионалов: акушеров-гинекологов, 
неонатологов, организаторов службы родовспоможения, студентов, интернов и ординаторов, 
специализирующихся в сфере репродуктологии. 
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