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ПРЕДИСЛОВИЕ

'И

Вниманию читателей предлагается практическое руководство по педиатри
ческой анестезиологии, в котором в достаточно лаконичной форме представле
ны основные принципы проведения общей анестезии у детей, крайне необходи
мые врачу анестезиологу-реаниматологу в рутинной клинической практике.

Несмотря на наличие многочисленных классических руководств по анесте
зиологии, врачи-анестезиологи редко имеют возможность обращаться к ним 
в силу дефицита времени и постоянной работы в условиях ургентной медици
ны, что и послужило основанием для написания данного пособия. Кроме того, 
одной из причин издания данного руководства явилась необходимость кратко
го изложения современных принципов общей анестезии у детей для клиниче
ских интернов, ординаторов и начинающих врачей.

В отличие от классических монографий по анестезиологии, в данном руко
водстве представлены только основные сведения по общей анестезии у детей, 
необходимые для повседневной работы в условиях операционной, что суще
ственно облегчает чтение и усвоение изложенного материала.

Следует отметить, что, несмотря на достаточную краткость изложения, дан
ное руководство содержит основные сведения по анатомическим и физиологи
ческим особенностям детского возраста, клинической физиологии и фармако
логии общей анестезии, основным принципам предоперационного обследова
ния, проведения общей анестезии и послеоперационного ведения ребенка.

Одна из глав настоящего пособия посвящена особенностям ингаляционной 
анестезии с низким потоком газовой смеси, которая в настоящее время являет
ся наиболее перспективной методикой анестезии в педиатрической практике.

Особого внимания, на наш взгляд, заслуживает глава, посвященная особен
ностям проведения анестезии при различных хирургических вмешательствах, 
где представлены современные схемы анестезиологического обеспечения в раз
личных областях детской хирургии.

В последней главе данного руководства достаточно подробно изложены клю
чевые принципы мониторинга состояния и ведения пациента в послеопераци
онном периоде, представлен ряд шкал, позволяющих оценить интенсивность 
боли у детей различного возраста, что существенно может облегчить задачу 
врача анестезиолога-реаниматолога по диагностике и коррекции послеопераци
онной боли.

Большинство материала, предлагаемого в данном руководстве, представлено 
в виде таблиц, алгоритмов и рисунков, что существенно облегчает работу с кни
гой, которая может быть использована не только непосредственно перед про
ведением анестезии, но и в течение всего времени наблюдения за ребенком.

По мнению авторов, книга будет полезна не только клиническим интернам 
и ординаторам, но и анестезиологам-реаниматологам, имеющим базовую под
готовку по специальности.

Настоящее руководство содержит достаточно много справочного материала, 
крайне необходимого как для работы в операционной, так и для подготовки к 
различным экзаменам и тестовому контролю, который необходимо сдать для 
получения или подтверждения квалификационной категории.

Авторы с благодарностью примут любые отзывы, критические замечания и 
комментарии, которые вы можете присылать по адресу: 194100, Санкт-Петер
бург, ул. Литовская, 2. Санкт-Петербургский государственный педиатрический 
медицинский университет, кафедра анестезиологии-реаниматологии и неот
ложной педиатрии ФПК и ПП. E-mail: Psh_k@mail.ru (Пшениснов Константин 
Викторович).
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