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ВВЕДЕНИЕ

Технический прогресс сопровождается не только созданием новых перс
пективных видов деятельности мирового сообщества, но и ухудшением 
среды обитания человека [1—5, 12—17, 105, 118]. Среди неблагоприятных 
факторов антропогенного характера химический фактор является одним 
из ведущих и самым разнообразным [3, 46, 48, 94—98, 142, 148, 195]. 
В настоящее время известно около 7 млн химических веществ и соедине
ний, из которых 60 тыс. находят применение в деятельности человека. 
В Российской Федерации функционирует свыше 10 тыс. потенциально 
опасных химических объектов, в том числе входящих в состав:

• топливно-энергетического комплекса;
• черной и цветной металлургии;
• нефтепереработки и химической промышленности;
• целлюлозно-бумажной и деревообрабатывающей промышленности;
• сельского хозяйства;
• строительного производства;
• горно-перерабатывающей промышленности.
В Российской Федерации ежегодно в воздушную среду выбрасывается 

более 20 млн т химических веществ. Наряду с загрязнением окружающей 
среды новыми для нее синтетическими веществами большой ущерб при
роде и здоровью граждан может нанести вмешательство человека в при
родные круговороты веществ за счет активной производственной и сель
скохозяйственной деятельности, а также образования бытовых отходов. 
Источником загрязнения окружающей среды химическими веществами 
также является автотранспорт.

Более 2/3 химически опасных объектов расположено в 187 городах Рос
сии. Большинство объектов было введено в эксплуатацию 40—50 и более 
лет назад, на многих из них не проводилась модернизация производства, 
поэтому оборудование многократно выработало ресурсы и устарело. При 
этом объемы затрат на модернизацию, реконструкцию и вывод из эксплуа
тации химически опасных объектов могут достигнуть 7% ВВП.

Особенно актуальной в последнее десятилетие стала проблема влияния 
техногенного загрязнения химическими веществами воздуха производ
ственных зон и прилегающих территорий на качество жизни трудоспособ
ного населения крупных городов, в первую очередь — мегаполисов. Бо
лее 65 млн человек подвергаются воздействию химических загрязнителей 
окружающей среды в концентрациях, превышающих гигиенические нор
мативы. Это влияние проявляется в ухудшении здоровья, снижении тру
доспособности, ухудшении демографических показателей.

Химические загрязнители могут вызывать острые отравления, хрони
ческие болезни, а также оказывать канцерогенное и мутагенное действие, 
нарушение репродуктивной функции, влиять на потомство [23, 63, 68,
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102, 120, 166, 197]. Выявлена существенная роль экологических факторов 
риска в нарушении иммунной системы и в течении эпидемического про
цесса инфекционных заболеваний у населения [172].

Установлено, что 75% смертельных случаев после аварий и катастроф 
вызывает химический фактор. Вместе с тем затраты на ликвидацию по
следствий аварий и катастроф в 10—15 раз выше затрат на превентивные 
меры.

При нарушении санитарно-эпидемиологических требований в условиях 
населенных мест химическая нагрузка на население может быть обуслов
лена одновременным поступлением в организм различными путями и из 
разных объектов ОС десятков и даже сотен химических веществ [2, 105— 
107]. Биологическое действие химических загрязнителей может модифи
цироваться под влиянием самых разнообразных физических, климатиче
ских, биологических, социальных и других факторов. При этом сложно 
оценить связь между загрязненной средой и химическим воздействием на 
организм, так как не всегда очевидны источники и маршруты движения 
химических веществ через различные объекты окружающей среды, про
цессы трансформации, аккумуляции, пути их поступления в организм.

Первоочередной задачей является обеспечение экологической безопас
ности на территориях, прилегающих к химически опасным предприятиям 
[48, 49, 94, 141, 142]. Необходимо постоянное совершенствование мето
дов химико-аналитического контроля производственной и окружаю
щей среды, клинико-гигиенической диагностики возможного воздействия 
химического фактора на организм, а также организации постоянного мо
ниторинга с целью выявления реальной опасности химического фактора 
для здоровья персонала и населения, защиты среды его обитания.

В Российской Федерации в настоящее время формируются единые для 
всех органов федеральной власти критерии и методическая база по опре
делению и категорированию уровней химической опасности объектов, 
территорий и природных явлений [35—37, 39, 46, 62, 109—111, 185]. Од
нако разработка этих критериев связана как со сложностью токсикологи
ческой оценки новых разнообразных химических соединений, включая 
наноматериалы, так и с внедрением новой концепции химической опас
ности, развивающейся международной общественностью с конца XX в.

На протяжении десятилетий научно-исследовательскими организация
ми, подведомственными ФМБА России, в том числе ФГУП «НИИ ГПЭЧ» 
ФМБА России, разрабатываются основы обеспечения химической без
опасности [7, 48, 94, 141, 156].

Методология оценки риска с целью принятия управленческих решений 
по обеспечению благополучия граждан России внедряется в систему ме
дико-биологического сопровождения химически опасных предприятий, 
обслуживаемых учреждениями ФМБА России. К таким объектам относят
ся предприятия получения, испытания и применения КРТ (НДМГ, угле
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водородные топлива, СТТ и др.) в оборонной и космической технике, 
в том числе при выполнении международных космических программ, объ
екты по утилизации списанных с вооружения ракетоносителей, а также по 
уничтожению химического оружия и других работ с опасными химиче
скими веществами.

В монографии систематизированы информационные сведения по орга
низации мониторинга и анализа риска влияния химических веществ на 
здоровье лиц, контактирующих с ними; проанализированы материалы 
собственных медико-гигиенических исследований отдельных объектов 
производственной деятельности в рамках апробации предлагаемых мето
дов оценки риска здоровью при действии химического фактора.


