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ВВЕДЕНИЕ
Удаление зубов является самым частым хирургическим вмешатель

ством, которое, как правило, врачи стоматологи-хирурги выполняют 
в условиях амбулаторно-поликлинического звена: в стоматологиче
ских поликлиниках, клиниках и кабинетах. Несмотря на кажущуюся 
простоту и лёгкость в выполнении операции удаления зуба, нередко 
эта операция оказывается технически сложной, длящейся более 
часа, даже в условиях специализированной клиники многопрофиль
ного стационара. Учитывая, что в государственных (муниципаль
ных, ведомственных) стоматологических лечебно-профилактических 
учреждениях стоматолог-хирург ежедневно принимает до 25, а чаще - 
значительно большее количество пациентов, главным образом обра
щающихся для удаления зубов, становится понятной необходимость 
хорошей профессиональной подготовки специалиста. Врач стомато
лог-хирург часто должен заниматься не только удалением зубов, но 
и другими лечебно-профессиональными обязанностями. Стоматологи- 
хирурги выполняют обезболивание в полости рта, выявляют пациен
тов, нуждающихся в неотложной и плановой госпитализации в связи 
с заболеваниями органов и тканей челюстно-лицевой области, а также 
осуществляют отбор пациентов для амбулаторных стоматологических 
операций. Особое значение отводится онкологической настороженно
сти врачей стоматологов-хирургов. Кроме того, они лечат непредви
денные осложнения, возникшие как во время, так и после операции 
удаления зуба.

В настоящее время в специальной периодической литературе мало 
внимания уделяется профилактике и лечению осложнений операции 
удаления зуба. С одной стороны, это связано с использованием ден
тальной имплантации. Ведется поиск путей по увеличению выживае
мости дентальных имплантатов, а также совершенствованию методов 
профилактики вторичных воспалительных осложнений дентальной 
имплантации: имплантационного мукозита и периимплантита. В то же 
время в наши дни инфекционно-воспалительные осложнения после 
операции удаления зуба встречаются часто и, при отсутствии прово
димого лечения, очень мучительны для больных. Часто временная 
нетрудоспособность пациентов при осложнённом течении послеопе
рационного периода после удаления зуба продолжается до 5 суток. 
Следует отметить, что инфекционно-воспалительные осложнения 
после удаления зубов развиваются, несмотря на применение совре-



менных анестетиков, инструментов и лекарственных средств для их 
профилактики.

В пособии представлены основные сведения по частоте встречае
мости, клинической картине, методам профилактики и лечения альвео
лита, как наиболее часто наблюдающегося осложнения, возникающего 
после операции удаления зуба, освещены методики оценки степени 
тяжести клинического течения альвеолита и оценки эффективности 
его лечения, дана информация по сравнительной оценке эффектив
ности лечения альвеолита с использованием различных лекарствен
ных препаратов, в том числе у лиц, страдающих сахарным диабетом.
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