
УДК 615.849.19:612.79 
ББК 53.54:28.706 

Г29 

Гейниц А.В., Москвин С.В. Лазерная терапия в косметологии и 
дерматологии. - М. - Тверь: Издательство «Триада», 2010. - 400 с. 

ISBN 978-5-94789-419-6 

В книге представлены современные взгляды на методы сочетанной и комбини-
рованной лазерной терапии, лазерной рефлексотерапии, фотодинамической тера-
пии, лазерофореза и других лазерных технологий, применяемых в дерматологии 
и косметологии. Подробно рассмотрены механизмы действия низкоинтенсивного 
лазерного излучения, аппаратура и методики. 

Впервые лазерная терапия представлена и как высокоэффективная косметоло-
гическая технология, и как метод лечения различных заболеваний кожи (акне, гер-
пес, крапивница, витилиго, дерматофитии, рожистое воспаление, склеродермия, 
фурункулез, экзема и др.). 

В наглядной и максимально доступной форме представлены частные методики 
по различным направлениям современной косметологии (фейс-лифтинг и морщи-
ны, общее омоложение, ожирение, кожные растяжки, антицеллюлитная програм-
ма, косметология волос, алопеция и др.). Уникальные авторские методики доказали 
свою эффективность многолетней практикой их применения в сотнях медицин-
ских и косметологических центров по всему миру. 

Особое место в книге уделено новому направлению современной косметологии -
лазерофорезу гиалуроновой кислоты (лазерная биоревитализация). Благодаря появ-
лению специализированной серии аппаратных гелей и масок, а также аппаратуры 
для лазерно-вакуумной терапии ЛАЗМИК* реализована возможность максимально 
широкого применения данной технологии в косметологической практике. 

Книга предназначена для дерматологов, косметологов, физиотерапевтов, слу-
шателей курсов повышения квалификации по лазерной медицине. Определенные 
методики лазерной терапии могут быть применены и в домашних условиях. 
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