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В пособии для врачей дано представление о роли гормональных, иммунологиче­

ских и генетических факторов в патогенезе наружного генитального эндометриоза 

и выборе терапии в различных возрастных периодах женщины с данным заболева­

нием. Отражены не только современные принципы медикаментозной терапии, но и 

их перспективы. Представлен обобщенный многолетний научный и практический 

опыт по проблеме эндометриоза различных подразделений НИИ АГ им. Д. О. Отта 

СЗО РАМН. Освещены проблемы индивидуального подбора терапии после хирур­

гического лечения с учетом гормональных, иммунологических и генетических фак­

торов. Представлены особенности клиники, диагностики и лечения генитального 

эндометриоза у подростков, современные принципы назначения гормональной за­

местительной терапии в пери- и постменопаузе. 
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