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I 

Смерть есть разложение, 
происходящее от недостатка теплоты: 

все живое содержит в себе теплоту, 
все умирающее лишено ее. 

Аристотель (384-322 до и. э.), О дыхании 

Введение 

Интересно, что на протяжении всей истории медицины вопросы те-
плообразования и теплорегуляции волновали врачей. Так, Гиппократ 
(460 год до н. э.) за причину жизни считал «прирожденную теплоту, ко-
торую приготавливает сердце в себе, а затем с кровью рассылает всем 
частям тела». 

Уже в первом вышедшем в мире руководстве по интенсивной терапии 
у детей В. Salge (1912) отмечал, что для новорожденного опасны как гипо-
термия, так и гипертермия. Но, возможно, нарушения теплового баланса, 
особенно у младенцев, остались в прошлом? Когда не было современных 
методов обогрева и контроля за температурой тела, рассмотренных нами 
ниже? По нашему мнению, это не так. И проблема нарушений теплового 
баланса у детей, в том числе и новорожденных, не потеряла своей акту-
альности за прошедшие 100 лет. Насколько нам удалось осветить про-
блемы, связанные с нарушениями теплового баланса у новорожденных 
детей и показать их значимость в современной неонатальной медицине 
судить читателю. 


