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ПРЕДИСЛОВИЕ

Темой седьмого Консенсуса Всемирной глаукомной ассоцйации является меди
каментозное лечение глаукомы, которое продолжает оставаться основой веде
ния глаукомных пациентов. Следовательно, представленные в настоящем отче
те данные будут оказывать широкое и существенное влияние на клиническую 
практику и исследования в области глаукомы. Весь наш коллектив, состоящий 
из ведущих авторитетов по клиническим и научным аспектам медикаментозной 
терапии, собрался 1-го мая 2010 года в Fort Lauderdale, чтобы обсудить данный 
отчет и уточнить положения Консенсуса.

Как и во время предыдущих встреч, задача достигнуть консенсуса по такому 
сложному и тонкому вопросу выглядела пугающей. До сих пор неясно, каким 
образом каждый из нас принимает решение о том, как лечить пациента, а доказа
тельная база, которой можно было бы руководствоваться, нередко крайне скуд
на. Таким образом, данный Консенсус, как и все остальные, основан не только на 
опубликованных в литературе данных, но и на личном мнении экспертов. И хотя 
Консенсус не заменяет собой научное исследование, он представляет немалую 
значимость, особенно в случаях нехватки желаемых доказательных данных. 
Целью данного Консенсуса является обобщение данных по медикаментозному 
лечению глаукомы и обеспечение основы для принятия решения о наилучшем 
использовании их в клинической практике. Также, постоянно высоко приори
тетной является проблема выявления тех областей знания, по которым нам не 
хватает доказательных данных и, следовательно, требуются дополнительные 
исследования. Мы надеемся, что данный отчет станет заметной вехой в нашем 
понимании этого вопроса. Однако, как и другие наши отчеты, данный Консенсус 
не должен быть догматичным. Ожидается, что он будет впоследствии пересмат
риваться и улучшаться по мере появления новых доказательных данных.

Robert N. Weinreb, Председатель
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Сопредседатели


