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В пособии рассмотрены вопросы, касающиеся частоты аллергических реакций 
в детской популяции, и факторы, лежащие в основе их развития. Представлены 
результаты собственных исследований авторов, раскрывающие механизм «про­
граммирования» аллергического фенотипа ребенка при развитии в условиях хро­
нической плацентарной недостаточности. Определен риск развития пищевой сен­
сибилизации после рождения здорового ребенка при наличии у матери патологии 
желудочно-кишечного тракта или верхних дыхательных путей и мочеполовой си­
стемы.
Изложены пути профилактики формирования аллергического фенотипа ребенка до 
и после рождения.
Учебно-методическое пособие предназначено для студентов, интернов, клиниче­
ских ординаторов, врачей акушеров-гинекологов и педиатров.
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