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ОТ РЕДАКТОРОВ

Сегодня, в век высоких технологий, международное сотрудничество 
становится неотъемлемым элементом развития и прогресса влечении 
онкологических заболеваний. Единство общих фундаментальных кон­
цепций и лечебных подходов обеспечивает субстрат для коллаборации 
как в исследовательской, так и в научно-практической деятельности. 
Под эгидой профессиональных сообществ, активным членом которых 
всегда был и остается НМИЦ онкологии им. Н. Н. Петрова, проводится 
большая работа по получению и систематизации передовых знаний во 
всех сферах лечебной деятельности в онкологии.

Примером плодотворного взаимодействия ведущих специалистов 
стало данное пособие, содержащее самые актуальные сведения о ком­
плексном лечении рака молочной железы. Впервые в русскоязычном 
издании приводится не только информация об одном из компонентов 
комплексного лечения РМЖ, но и всеобъемлющий обзор применяемых 
лечебных модальностей, поэтому данная книга будет ценным приоб­
ретением для любого онколога, осуществляющего лечение пациентов 
с РМЖ. Пособие также может использоваться для обучения современ­
ным методикам начинающих хирургов и для совершенствования зна­
ний и техник опытных специалистов.

Проф. А. М. Беляев, директор ФГБУ «НМИЦ онкологии 
им. Н. Н. Петрова» Минздрава России, заведующий ка­
федрой онкологии Северо-Западного государственно­
го медицинского университета им. И. И. Мечникова

Выявление действительно ранних опухолей благодаря программам 
скрининга и улучшение результатов лечения благодаря системной те­
рапии, основанной не только на стадии заболевания, но и на биологи­
ческих (фенотипических и молекулярных) особенностях опухоли, улуч­
шили прогноз, увеличивая многолетнюю выживаемость все большей 
популяции пациентов с РМЖ.

Высокая частота достижения патоморфологического полного ре­
гресса опухоли (pCR) у пациентов, получивших современную неоадъ­
ювантную системную терапию, подтолкнула интерес к исследованиям 
полного отказа от хирургического вмешательства, если наличие pCR 
может быть реально определено диагностическим «изобразительным» 
методом и множественной трепан-биопсией. Но это завтра. А сегодня 
мы имеем дело со все более частым выполнением органосохраняюще­
го лечения, включая онкопластические операции, сохраняющие форму 
молочной железы.

Проф. В. Ф. Семиглазов, член-корреспондент РАН, 
д-р мед. наук, заведующий научным отделением, глав­
ный научный сотрудник, президент Российского обще­
ства онкологов-маммологов
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В течение длительного времени хирургическое лечение рака мо­
лочной железы не претерпевало значительных изменений, оставаясь 
при этом калечащей процедурой с крайне выраженным неблагопри­
ятным влиянием на качество жизни пациентов. Пожалуй, самыми 
значимыми парадигмальными изменениями в практике хирургов-он­
кологов, специализирующихся на лечении РМЖ, стало внедрение ор­
ганосохраняющего лечения и биопсии сигнальных лимфоузлов. Про­
грессивное совершенствование лекарственного лечения и лучевой 
терапии привело к драматическому улучшению результатов лечения 
пациентов с РМЖ во всем мире.

За последние десятилетия частота локального рецидива не­
уклонно снижается в общей структуре неблагоприятных событий, что 
заставляет обращаться мыслями к будущему хирургии рака молоч­
ной железы, предвидя деэскалацию лечения и переход к еще менее 
травматичной хирургии. Между тем пластическая хирургия из сугубо 
реконструктивного инструмента, появившегося на заре XX в., стала 
мощнейшей областью медицины, характеризующейся стремитель­
ным развитием и внедрением передовых практик в рутинную дея­
тельность. Сравнительно недавно методики пластической хирургии 
начали успешно применяться в онкологии, породив новую субспеци­
альность — онкопластическая хирургия. Развитию этой дисциплины 
в России препятствует отсутствие формализованных программ обу­
чения, малое количество центров обучения и обучающих специали­

стов, отсутствие русскоязычных пособий, и, возможно, главным препятствием являются довлеющие предубеждения 
и архаичные воззрения. Эта проблематика едина на всем пространстве Центральной и Восточной Европы. Осознание 
существующих препон стало причиной создания Центрально-Восточноевропейского консорциума по хирургическому 
лечению рака молочной железы, к которому присоединился НМИЦ онкологии им. Н. Н. Петрова. В рамках этого между­
народного сотрудничества подготовлена адаптация комплексного пособия по онкопластической хирургии «Основы 
и принципы онкопластической хирургии при раке молочной железы». Данное пособие будет чрезвычайно полезно 
всем специалистам, вовлеченным в комплексное лечение пациентов с РМЖ. В нем подробно изложены современные 
подходы к диагностике, хирургическому, системному и лучевому лечению РМЖ, последние эпидемиологические дан­
ные и представления об этиологии заболевания. Для практикующих специалистов-хирургов самую большую ценность 
составит подробное изложение самых современных способов хирургического лечения с исчерпывающей доказатель­
ной базой исследований применения этих методов.

Проф. П. В. Криворотько, д-р мед. наук, заведующий 
отделением опухолей молочной железы ФГБУ «НМИЦ 
онкологии им. Н. Н. Петрова» Минздрава России


