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Предисловие

Патофизиология крови предназначена для студентов или врачей, желающих получить 
общее представление о гематологии. Основу книги составляет изложение принципов 
патофизиологии, дополненное описаниями историй болезни и обсуждением клини­
ческих проблем. Авторы считают, что такое представление материала, когда данные 
гематологии подкрепляются изучением проблем конкретного пациента, принесет су­
щественную пользу. Во избежание сухости подачи материала мы расположили гема­
тологические детали рядом с касающимися их клиническими ситуациями.

Мы надеемся показать читателю, как на почве знаний процессов, происходя­
щих на молекулярном уровне, базируются клинические достижения. Мы попыта­
лись придать особое значение построению того научного фундамента, на котором 
только и возможна успешная клиническая гематологическая практика.

Мы полагаем, что разбор клинических случаев и дискуссии помогут ощутить 
весь реализм и драматизм практической гематологии. Иллюстрируя таким обра­
зом нашу книгу, мы хотим не только рассказать о том, чего нельзя забывать, но и 
подкрепить теоретические знания и убедить читателя к необходимости понима­
ния процессов, происходящих на фундаментальном уровне, для того, чтобы лече­
ние пациентов было как можно более эффективным.

Большинство глав книги организовано по единой схеме: сначала очерк нор­
мальной физиологии крови, а затем порядок обследования пациента с сопоставле­
нием научных методов и клинических аспектов.

Читателю будут представлены жизненный цикл, структура и физиология клеток 
красной крови в норме и при патологии. Таким же образом рассматриваются лейко­
циты и тромбоциты. Далее следует обсуждение проблем гемостаза, патологии кост­
ного мозга и злокачественных опухолей кроветворной ткани. Каждый раздел вклю­
чает клинические иллюстрации и их анализ. Глава «Клиническая лабораторная ге­
матология» предоставляет возможности для расширения и закрепления знаний, 
изложенных в предшествующих главах. Ее табличный формат обеспечивает быст­
рый доступ к информации по всем аспектам гематологической лабораторной диаг­
ностики. Приведенные в приложениях общепринятые гематологические величины 
осуществляют информационную связь между отдельными главами.

Хотя предприняты определенные усилия по обеспечению однообразия стиля и 
объема глав, из уважения к авторам, мы попытались сохранить индивидуальность 
и особенности творчества каждого из них. Кроме того, в процессе создания едино­
го текста мы не устраняли информационные пересечения между главами. Основ­
ной материал каждой из них построен так, что, несмотря на различие тем, вариан­
тов графического представления и объема, он позволяет ясно и полно раскрыть 
особенности сложных проблем гематологии.

Таким образом, наша задача заключается в том, чтобы обеспечить доступный, 
исчерпывающий патофизиологический подход к диагностике и терапии заболева­
ний крови. Используя истории болезни реальных пациентов и освещая вопросы 
оказания помощи, мы надеемся с большей убедительностью показать то, как зна­
ние гематологии можно и должно использовать для лечения пациентов с гемато­
логическими заболеваниями.

Фред Дж. Шнффман


