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Предисловие к изданию 
на русском языке

Путь от отдельных жалоб больного к диагнозу всегда был ключе­
вым компонентом врачебного мышления, научиться которому сложнее 
и важнее всего. В подготовленной для русскоязычного читателя книге, 
выдержавшей на языке оригинала уже шесть изданий, показаны этапы 
этого пути для 100 основных клинических ситуаций (удобно представ­
ленных в алфавитном порядке; список соответствующих им жалоб при­
веден в Общем указателе в начале книги).

Русскоязычному читателю следует помнить, что зарубежные авто­
ры могут называть «симптомами» не только отдельные субъективные 
и объективные проявления заболевания, но также включать в это по­
нятие целые симптомокомплексы или некоторые часто встречающиеся 
клинические ситуации (например, анемию).

После получения от пациента жалоб и данных первичного осмотра 
врачу необходимо оценить их с точки зрения возможности возникно­
вения при различных заболеваниях. Например, жалобы на нарушение 
дыхания должны быть рассмотрены в рамках таких болезней, как астма 
и аллергия, туберкулёз и хронические заболевания лёгких, сердечная не­
достаточность и обтурация дыхательных путей.

Большинство описаний симптомов снабжено таблицами, облегчаю­
щими дифференциальную диагностику при врачебном осмотре (по дан­
ным анамнеза и непосредственного обследования, до проведения лабо­
раторных и инструментальных исследований). Студенческой аудитории 
предназначены схемы сбора жалоб и анамнеза, шаблон для контроля на­
копления клинического опыта, таблица препаратов с показаниями к их 
применению, лекарственными формами и дозами, небольшой словарь 
медицинских терминов, схемы для оценки важнейших субъективных по­
казателей здоровья и болезни пациентами.

Книга предназначена врачам и студентам в качестве карманного спра­
вочника для использования «у постели больного»; также она может быть 
полезна всем желающим понять логику врачебного диагностического 
поиска.

В.Деньгин, 
редакция медицинской литературы 

Издательство БИНОМ
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