
УДК 616.72-002.77 
ББК 55.5 

С 87

В работе над руководством принимали участие:
Бернс Светлана Александровна — д-р мед. наук, профессор кафедры внутренних 

болезней стоматологического факультета МГМСУ.
Ермолин Александр Эдуардович — канд. мед. наук, доцент Государственного ин­

ститута усовершенствования врачей МО РФ.
Журавлев Алексей Петрович — врач патолого-анатомической лаборатории МО РФ.
Лабинская Ариадна Семеновна — канд. мед. наук, консультант микробиолог.
Ушаков Александр Александрович — заслуженный врач России, член-корреспон­

дент Академии медико-технических наук, руководитель физиотерапевтического 
отделения Главного военного госпиталя им. академика Н.Н. Бурденко.

Филиппов Александр Васильевич — канд. мед. наук, начальник отделения ревма­
тологии ГВКГ им. академика Н.Н. Бурденко

Стркж Р.И., Ермолина JI.M.
С 87 Ревматические болезни. Руководство для врачей. — М.: Издательство

БИНОМ, 2014. - 592 с. ил.

ISBN 978-5-9518-0547-8

Данная книга является переработанным и дополненным, изданным ранее 
(в 2010 и 2012 гг.) в двух томах, руководством для врачей по ревматологии, болезням 
суставов и наиболее распространенным заболеваниям соединительной ткани, в кото­
ром были представлены современные данные по острой ревматической лихорадке, 
хронической ревматической болезни сердца, в том числе у беременных, а также 
суставной патологии и диффузным заболеваниям соединительной ткани. Данное 
издание объединило два предыдущих, авторы переработали и дополнили некоторые 
разделы с позиций современной медицины, вместе с тем оставив уникальные соб­
ственные данные, полученные в процессе работы в ревматологическом отделении, 
в котором находились на лечении и пациенты из закрытых коллективов (военнослу­
жащие). Все главы руководства иллюстрированы клиническими примерами, ориги­
нальными морфологическими препаратами, снимками, а также данными отдаленных 
наблюдений. Книга предназначена для врачей различных специальностей, работаю­
щих в амбулаторно-поликлинической сети и стационарах, а также для преподавате­
лей, аспирантов, ординаторов и интернов.

УДК 616.72-002.77 
ББК 55.5

ISBN 978-5-9518-0547-8
© Стрюк Р.И., Ермолина Л.М., 2013 
© Издательство «Бином», 2013



ОГЛАВЛЕНИЕ

Предисловие..........................................................................................5

Список сокращений.............................................................................. 7

Глава 1. Строение и функции соединительной ткани........................11 

Глава 2. Ревматическая лихорадка.......................................................17
2.1. Патогенез................................................................................41
2.2. Патоморфология.................................................................... 52

2.3. Диагностические критерии ревматической лихорадки... 60
2.4. Особенности клинического течения ревматической 

лихорадки у больных различного возраста...........................74
2.5. Особенности клинических проявлений и течения 

ревматической лихорадки у больных зрелого
и среднего возраста................................................................96

2.6. Особенности клинических проявлений и течения 
ревматической лихорадки у больных
пожилого возраста............................................................... 113

2.7. Лабораторная диагностика ревматической лихорадки . . 124
2.8. Дифференциальный диагноз............................................... 134
2.9. Лечение................................................................................ 136
2.10. Профилактика ревматической лихорадки........................ 140
2.11. Прогноз...............................................................................145

Глава 3. Серонегативные спондилоартриты.....................................151
3.1 Анкилозирующий спондилит...............................................152
3.2. Реактивные артриты............................................................ 194
3.3. Псориатический артрит....................................................... 233
3.4. Подагрический артрит......................................................... 256

3



ОГЛАВЛЕНИЕ

Глава 4. Артриты, связанные с инфекцией....................................... 301
4.1. Артриты бактериальные...................................................... 305
4.2. Артриты вирусные............................................................... 320

Глава 5. Паранеопластические артропатии и артриты
при заболеваниях кроветворной системы ........................ 326

5.1. Паранеопластические артропатии.......................................326
5.2. Артропатии при миеломной болезни.................................. 331
5.3. Артриты при геморрагическом васкулите.......................... 334
5.4. Артрит при гемофилии........................................................ 338

Глава 6. Остеоартроз............................................................................343

Глава 7. Остеохондроз позвоночника..................................................364

Глава 8. Ревматоидный артрит............................................................396

Глава 9. Диффузные болезни соединительной ткани....................... 451
9.1. Системная Красная Волчанка..............................................453
9.2. Системная Склеродермия.................................................... 486
9.3. Дерматомиозит И Полиомизит............................................524

Глава 10. Физиотерапевтические методы лечения
больных ревматическими заболеваниями...................... 545


