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Предисловие к изданию на русском языке
Перед вами интересная и увлекательная книга, знакомство с которой может суще
ственно изменить ваше отношение ко многим ценностям современной медицины. 
Как это ни парадоксально, в наши дни, когда необычайно расширился арсенал до
полнительных высокоинформативных лабораторных и инструментальных методов 
исследования, успешно внедряемых в широкую клиническую практику, когда резко 
возросла эффективность лечения и возможности профилактики многих заболеваний 
внутренних органов, все острее чувствуется дефицит высокопрофессиональных вдум
чивых врачей-практиков, которым больной без опасений мог бы доверить свою жизнь 
и здоровье. К сожалению, процесс внедрения в клинику новых технологий, диагностиче
ских и лечебных принципов повсеместно сопровождается очень опасной тенденцией — 
утратой врачами важнейших навыков непосредственного исследования больного 
и, в связи с этим, резким ограничением широты клинического врачебного мышления. 
Многие практикующие врачи постепенно трансформируются во врачей-диспетчеров, 
для которых современные лабораторные и инструментальные диагностические тес
ты превратились в самоцель. Как точно подметил Бернард Лоун, современный врач 
«...больше верит аппаратуре, чем собственным рукам...» и, добавим, — собствен
ной голове и собственному опыту. Эта негативная тенденция ощущается сейчас во 
всем мире, в том числе в странах с высокоразвитыми медицинскими технологиями. 
И во всем мире это вызывает большую тревогу.

Предлагаемое читателю издание «Секреты клинической диагностики» призвано 
прежде всего восстановить интерес практикующего врача к клинической диагно
стике, к каждодневной кропотливой и увлекательной работе врача непосредственно 
у постели больного, где соединяются современное научное знание и таинственное 
и вечное искусство врачевания. В этой оригинальной книге вы найдете описание прак
тически всех методов непосредственного исследования больного, которыми пользуется 
врач-интернист. Самобытный стиль изложения материала, чрезвычайно взвешенная 
и критическая оценка информативности и диагностической ценности каждого из ме
тодов исследования, краткие исторические экскурсы, которые удивительно оживляют 
содержание отдельных глав, делают эту книгу не только полезной, но и во всех отно
шениях интересной и приятной для чтения. Мы надеемся, что впервые переведенные 
на русский язык «Секреты клинической диагностики» станут настольной книгой 
каждого думающего врача-практика.

Доктор медицинских наук, 
профессор А. В. Струтынский
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