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Многотысячелетняя история трудотерапии не оставила потомкам ни одного 
учебника по этому важному направлению в клинической медицине.

В настоящее время лечение медицинскими пиявками перестали воспринимать
как «отворить кровь» и сравнивать с хиджамой - рассечением кожи и подкожных
тканей над патологическим очагом..., - теперь это междисциплинарный метод, спо
собный благоприятно вмешиваться в излечение не только основного заболевания, 
но н коморбпдного сопровождения, являющегося камнем преткновения для лекар
ственной терапии.

В Московском альянсе трудотерапевтов разработана система мероприятий 
(комплексная трудотерапия), которая позволяет прерывать патологическую цепь 
событий в очаге любого заболевания и является дополнительным методом к стан
дартному лечению.

Учебник поясняет, как с помощью методов комплексной трудотерапии - ду
ховного очищения, медицинской пиявки, мануальной терапии живота, вакуумной 
терапии, гепаринизации в микродозах - продвинуть в практику новые направления 
в лечебном деле: гарудоэнергореабшштацшо, гирудовегетолошю (упрощенный 
аналог акупунктуры), шрудоэндокринологию, гнрудоиммунолопно, гпрудоревп- 
тализацню - иными словами, создать медицину нового поколения.

Для циклов последипломного профессионального образования врачей.
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Введение

Нервные центры и выделения желез составят 
будущее направление медицины. Через эти обла
сти человечество подойдет к обнаружению тон
чайшей энергии, которую для упрощения пока 
называем духом.

Н.К. Рерих

В наши дни обострились противоречия между человеком и средой 
обитания. Не вызывает сомнения факт экологического кризиса, к ус
ловиям существования в котором вынужден приспосабливаться че
ловек, что следовало бы воспринимать как эволюционный штрих на
современном этапе развития цивилизации.

Как никогда активно, люди «потрошат» виртуальное пространство 
с помощью телевидения, спутниковой и сотовой связи, Интернета;

Озагрязняют мировой океан техногенными отходами, не говоря уже 
о спланированной крупномасштабной агрессии против природы - 
достигающих геологических размеров разработках природных ресур
сов, строительстве искусственных водоемов и т. д.

Однако медицина не учитывает этих изменений ни в среде оби
тания, ни в самом человеке, продолжает работать по правилам более 
чем столетней давности, когда человек и среда взаимодействовали 
в более спокойной тональности, не обращает внимания на усиливаю
щийся поток негативных импульсов из информационного простран
ства, травмирующих как физическое, так и тонкие тела людей.

В этом заключается основной парадокс современной клинической 
медицины - изменился человек, изменилась среда его обитания, из
менился характер связей между ними, но не меняются лечебные под
ходы, все усилия лечебно-профилактических учреждений сосредото
чены на зютранении расстройств отдельно взятых систем и органов 
без учета нарушений системообразующего фактора - энергосисте
мы, - которая определяет главные акценты во взаимоотношениях 
и здорового, и больного человека с окружающей средой. Результат 
такой лечебно-профилактической стратегии очевиден: сверхсмерт
ность, депопуляция, ннвалидизация населения, деградация нарожда
ющегося потомства.


