
УДК 616.12-008.331.1:616.611-002.2 
Б Б К 54.10:56.9 

Б831 

Р е ц е н з е н т ы: 
зав. кафедрой терапии и профессиональных болезней 

медицинского факультета Ульяновского государственного 
университета, член редколлегии журнала «Нефрология и диализ», 

д.м.н. проф. A.M. Шутов; 
зав. кафедрой факультетской и поликлинической терапии 

Нижегородской государственной медицинской академии, д.м.н. 
проф. А.II. Кузнецов 

Боровкова, Н.Ю. 
Б831 Артериальная гипертспзия при хроническом гломеруло-

нефрите. Вопросы патогенеза. Терапия: монография / Н.Ю. Бо-
ровкова, H.II. Боровков. — Н. Новгород: Издательство НГМА, 
2012. - 156 с. 

ISBN 978-5-9783-0076-5 

Обсуждается роль основных звеньев патогенеза ренопаренхима-
тозной артериальной гипертензии: нарушения водно-электролитного 
баланса, активации системы «ренин-ангиотензин-альдостерон», изме-
нения вегетативной регуляции сосудистого тонуса, взаимодействия 
вегетативных и гуморальных механизмов, дисфункции эндотелия. 
Анализируются особенности клинических проявлений и суточной 
динамики артериального давления у больных гипертонической фор-
мой хронического гломерулонефрита. Рассматриваются стратеги-
ческие и патогенетические подходы антигипертензивной терапии у 
этих больных. 

Книга предназначена для терапевтов, нефрологов и кардиоло-
гов. 

УДК 616.12-008.331.1:616.611-002.2 
ББК 54.10:56.9 

© Н.Ю. Боровкова, Н.II. Боровков, 
2012 

© ООО "Издательство НГМА", 
ISBN 978-5-9783-0076-5 2012 



ОГЛАВЛЕНИЕ 

Введение 7 

Гмкш 1. Патогенез артериальной гипертензии при хроническом 
гломерулонефрите 10 
1.1. Нарушение водно-электролитного баланса 11 
1.2. Значение активации системы «ренин-ангиотензин-
альдостерон» 12 
1.3. Роль состояния вегетативной регуляции сосудистого тонуса ...18 
1.4. Роль и место дисфункции эндотелия 34 
1.5. Взаимодействие вегетативных и некоторых гуморальных 
.механизмов на сосудистый тонус при АГ у больных ХГН 40 
1.6. Другие факторы, влияющие на формирование и поддержание 
артериальной гипертензии при хроническом гломерулонефрите ...42 

Глава 2. Особенности клинических проявлений и суточной 
динамики артериального давления у больных хроническим 
гломерулонефритом 48 
2.1. Клинические особенности артериальной гипертензии у больных 
хроническим гломерулонефритом 48 
2.2. Есть ли особенности суточной динамики артериального 
давления у больных хроническим гломерулонефритом при 
артериальной гипертензии? 50 
2.3. Взаимосвязь особенностей суточной динамики артериального 
давления с некоторыми патогенетическими механизмами 
формирования артериальной гипертензии у больных хроническим 
гломерулонефритом 60 

Глава 3. Структурно-функциональное состояние левого 
желудочка сердца у больных хроническим гломерулонефритом 
с артериальной гипертензией 73 

1лава 4. Стратегические и патогенетические подходы 
к лечению артериальной гипертензии у больных хроническим 
гломерулонефритом 98 

3 



4.1. Каким должен быть «целевой» уровень АД у больных 
хроническим гломерулонефритом с артериальной гинертензией? .98 
4.2. Патогенетические подходы к медикаментозной терапии 
артериальной гипертензии у больных хроническим 
гломерулонефритом 100 
4.3. Приверженность к антигипертензивной терапии больных 
хроническим гломерулонефритом - один из важнейших факторов 
достижения «целевого» артериального давления 133 
Заключение 145 
Библиографический список 149 


