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ПРЕДИСЛОВИЕ

Высокая специализация различных отраслей медицины, детской 
медицины, в том числе в России, создает условия для совершенствова
ния специализированной помощи детям с острой травмой и ее послед
ствиями. Сфера деятельности детских травматологов включает консер
вативное и хирургичные лечение повреждений костно-суставного ап
парата у пациентов детского возраста. Качественный этап в развитии 
детской травматологии обусловлен увеличением диапазона современных, 
высокотехнологичных диагностических исследований (УЗИ, компью
терная, рентгеновская и магнитно-резонансная томография и др.), по
вышающих качество визуализации патологических процессов костно
суставного аппарата у детей. Также интенсивно развиваются и широко 
используются в клинической практике методы эндоскопической диаг
ностики и эндоскопической хирургии, имеющие определенные пре
имущества по сравнению с традиционными методами.

Следует отметить, что успешное лечение детей с травмами невозмож
но без тесного взаимодействия с педиатрами и врачами скорой помо
щи, которые часто первыми осматривают де тей с повреждениями кост
но-суставного аппарата. С учетом этого в учебнике для студентов ме
дицинских вузов подробно изложены семиотика, клиническая картина, 
диагностика и принципы консервативного и оперативного лечения 
пациентов детского возраста с различной травмой костно-суставного 
аппарата. При этом сделан акцент на особенности анатомического 
строения костей у растущего организма: наличие ростковых зон, ядер 
окостенения, характер контуров определенной части костей на разных 
стадиях их формирования. Все эти особенности не являются чем-либо 
стабильным, а непрерывно видоизменяются по мере смены фаз энхон- 
дрального костеобразования. Правильная диагностика травматическо
го повреждения опорно-двигательного аппарата у ребенка, выбор опти
мальной тактики лечения могут быть осуществлены только при знании 
всего комплекса особенностей нормальной анатомии, рентгеноанато-
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мии позвоночника и сегментов конечностей, характерных для того или 
иного возрастного периода. Учебник иллюстрирован достаточным ко
личеством рисунков, на которых указанные выше особенности отраже
ны в схематичной или аналоговой форме, что позволяет обучающемуся 
закрепить в сознании образ конкретной травматической патологии и 
алгоритм оказания правильной врачебной помощи пациентам детско
го возраста.


