
01 -УПС-2735УДК [614.88:616-082](470+571)(083.74)
ББК 51.1(2Рос),23ц+53.50ц 

С44

Составители:
А. С. Дементьев — врач скорой помощи ФГБУЗ «Клиническая больница № 50» 
ФМБА России;
Н.И. Журавлева — врач-терапевт, ведущий специалист по работе с авторами 
ООО Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа»;
С.Ю. Кочетков — канд. мед. наук, врач-терапевт, главный редактор ООО Изда­
тельская группа «ГЭОТАР-Медиа»;
Е.Ю. Чепанова — фельдшер скорой помощи ФГБУЗ «Клиническая больница 
№ 50» ФМБА России.

С44 Скорая медицинская помощь. Стандарты медицинской помощи / сост. А. С. Де­
ментьев, Н. И. Журавлева, С. Ю. Кочетков, Е. Ю. Чепанова. — М. : ГЭОТАР- 
Медиа, 2017. — 504 с. — (Серия «Стандарты медицинской помощи»).

ISBN 978-5-9704-4178-7

С 1 января 2013 г. вступила в силу часть 1 статьи 37 Федерального закона 
№ 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», 
закрепляющая норму об организации и оказании медицинской помощи в со­
ответствии с порядками оказания медицинской помощи, обязательными для 
исполнения на территории Российской Федерации всеми медицинскими орга­
низациями, а также на основе стандартов медицинской помощи, утвержденных 
Минздравом России и зарегистрированных в Минюсте России.

В данном справочнике собраны все актуальные порядки и стандарты ока­
зания скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской помощи. 
Особое внимание уделено применению стандартов по сердечно-сосудистым 
заболеваниям (аритмиям, острому коронарному синдрому и др.), болезням ор­
ганов дыхания (пневмонии, бронхиальной астме, стенозу гортани и др.), заболе­
ваниям нервной и эндокринной систем, психическим расстройствам, травмам. 
В конце книги дан краткий справочник лекарственных средств и список основ­
ных кодов МКБ-10, использующихся врачами скорой медицинской помощи.

Издание предназначено врачам и фельдшерам скорой помощи, врачам об­
щей практики, клиническим фармакологам, организаторам здравоохранения, 
работникам фондов ОМС и ДМС, а также специалистам, ответственным за 
контроль качества и безопасности медицинской деятельности.

УДК [614.88:6l6-082](470+571)(083.74) 
ББК 51.1(2Рос),23ц+53.50ц

Права на данное издание принадлежат ООО Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа». 
Воспроизведение и распространение в каком бы то ни было виде части или целого издания 
не могут быть осуществлены без письменного разрешения ООО Издательская группа 
«ГЭОТАР-Медиа».

© Коллектив составителей, 2017 
© ООО Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа», 2017 
© ООО Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа», 

оформление, 2017ISBN 978-5-9704-4178-7



СОДЕРЖАНИЕ

1. Порядок оказания медицинской помощи ...............................................................  10
Порядок оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи (приказ М3 РФ от 20.06.2013 г. № 388н, 
с изменениями и дополнениями от 22 января, 5 мая 2016 г.).............................  10

2. Стандарты медицинской помощи ............................................................................ 82

Болезни системы кровообращения
Стандарт скорой медицинской помощи при гипертензии

(приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 470н)..............................................................  82
Стандарт скорой медицинской помощи при брадикардиях

(приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 470н)..............................................................  86
Стандарт скорой медицинской помощи при тахикардиях

и тахиаритмиях (приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 464н)..................................  89
Стандарт скорой медицинской помощи при сердечной

недостаточности (приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 460н)................................  93
Стандарт скорой медицинской помощи при кардиогенном шоке

(приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 455н)..............................................................  96
Стандарт скорой медицинской помощи при остром коронарном 

синдроме без подъема сегмента ST (приказ М3 РФ от 05.07.2016 г.
№ 456н)....................................................................................................................  99

Стандарт скорой медицинской помощи при остром трансмуральном
инфаркте миокарда (приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 457н) ......................... 103

Стандарт скорой медицинской помощи при внезапной сердечной
смерти (приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 454н) ..............................................  107

Стандарт скорой медицинской помощи при легочной эмболии
(приказ М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1126н)..........................................................  ПО

Стандарт скорой медицинской помощи при эмболии и тромбозе
артерий (приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1413н)...........................................  113

Стандарт скорой медицинской помощи при расслоении аорты 
(приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № )442н)........................................................... 116

Болезни дыхательной системы
Стандарт скорой медицинской помощи при пневмонии

(приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 459н)............................................................  120
Стандарт скорой медицинской помощи при острой респираторной

недостаточности (приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 458н) .............................  124
Стандарт скорой медицинской помощи при стенозе гортани

(приказ М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1124н).......................................................... 129
Стандарт скорой медицинской помощи детям при стенозе гортани

(приказ М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1281 н)......................................................... 133
Стандарт скорой медицинской помощи при астме (приказ М3 РФ

от 20.12.2012 г. № 1086н) .................................................................................... 136
Стандарт скорой медицинской помощи детям при астме (приказ 

М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1119н) 139



4 • СОДЕРЖАНИЕ

Стандарт скорой медицинской помощи при астматическом статусе
(приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 469н)............................................................ 142

Стандарт скорой медицинской помощи при спонтанном 
пневмотораксе напряжения (приказ М3 РФ от 24.12.2012 г.
№ 1407н) ...............................................................................................................  146

Стандарт скорой медицинской помощи при кровотечении из верхних 
дыхательных путей (легочное кровотечение) (приказ М3 РФ 
от 05.07.2016 г. № 467н) ...................................................................................... 149

Болезни мочеполовой системы
Стандарт скорой медицинской помощи при почечной колике (приказ

М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1385н)........................................................................ 153
Стандарт скорой медицинской помощи при гематурии (приказ М3 РФ

от 24.12.2012 г. № 1386н) .................................................................................... 156
Стандарт скорой медицинской помощи при задержке мочи (приказ

М3 РФ от 20.12,2012 г. № 1083н)........................................................................ 159
Стандарт скорой медицинской помощи при воспалительных болезнях 

мужских половых органов (приказ М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1116н) .... 162
Болезни нервной системы
Стандарт скорой медицинской помощи при менингитах (приказ

М3 РФ от 05.07.2016 г. № 462н) .........................................................................  165
Стандарт скорой медицинской помощи при судорогах, эпилепсии,

эпилептическом статусе (приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 468н).................. 169
Стандарт скорой медицинской помощи при острой головной боли

(приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 463н)............................................................  173
Стандарт скорой медицинской помощи при остром нарушении 

мозгового кровообращения (приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 466н) .... 176 
Стандарт скорой медицинской помощи при воспалительной

полиневропатии (приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 472н) ..............................  180
Стандарт скорой медицинской помощи при тяжелой миастении 

(приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 465н)............................................................  183

Психические расстройства и расстройства поведения
Стандарт скорой медицинской помощи при органических, 

симптоматических психических расстройствах (приказ М3 РФ
от 24.12.2012 г. № 1397н) .................................................................................... 186

Стандарт скорой медицинской помощи при расстройствах 
настроения (аффективных расстройствах) (приказ М3 РФ
от 24.12.2012 г. № 1419н) .................................................................................... 190

Стандарт скорой медицинской помощи при невротических 
расстройствах, связанных со стрессом, и соматоформных
расстройствах (приказ М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1103н)................................. 193

Стандарт скорой медицинской помощи при расстройствах личности 
и поведения в зрелом возрасте (приказ М3 РФ от 20.12.2012 г.
№ 1131 н)...............................................................................................................  196

Стандарт скорой медицинской помощи при психических 
расстройствах и расстройствах поведения, связанных с употреблением 
психоактивных веществ (приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1443н) ...............  199



СОДЕРЖАНИЕ • 5

Стандарт скорой медицинской помощи при шизофрении, 
шизотипических и бредовых расстройствах (приказ М3 РФ 
от 20.12.2012 г. № 1109н)..................................................................................... 203

Болезни эндокринной системы
Стандарт скорой медицинской помощи при гипогликемии (приказ

М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1280м).......................................................................  206
Стандарт скорой медицинской помощи при гипергликемической коме 

(приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1428н).......................................................... 210

Инфекционные болезни
Стандарт скорой медицинской помощи детям при менингококковой 

инфекции неуточненной (приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1444н) .............. 214

Болезни органов пищеварения
Стандарт скорой медицинской помощи при желудочно-кишечном 

кровотечении (приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № !388н).................................. 217

Беременность, роды и послеродовой период
Стандарт скорой медицинской помощи при эклампсии (приказ М3 РФ

от 24.12.2012 г. № !418н)...................................................................................... 220
Стандарт скорой медицинской помощи при самопроизвольных родах

(приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1433н)..........................................................  223
Стандарт скорой медицинской помощи при кровотечении из женских 

половых органов (приказ М3 РФ от 24.12.2012 № 1401н) ..............................  225

Травмы, отравления и другие последствия воздействия внешних причин
Стандарт скорой медицинской помощи при травмах головы (приказ

М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1390н)........................................................................ 228
Стандарт скорой медицинской помощи при травме глаза (приказ

М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1084н)........................................................................ 233
Стандарт скорой медицинской помощи при травмах грудной клетки

(приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1389н)..........................................................  236
Стандарт скорой медицинской помощи при травмах живота, нижней

части спины (приказ М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1123н) ................................... 241
Стандарт скорой медицинской помощи при травме позвоночника

(приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1457н)..........................................................  246
Стандарт скорой медицинской помощи при травме конечностей

и (или) таза (приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1384н) ....................................  251
Стандарт скорой медицинской помощи при травмах мужских 

мочеполовых органов, инородном теле в мужских мочеполовых 
органах, избыточной крайней плоти, фимозе и парафимозе (приказ
М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1090н)........................................................................ 258

Стандарт скорой медицинской помощи при травмах женских 
мочеполовых органов, инородном теле в женских мочеполовых
органах (приказ М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1078н) ..........................................  261

Стандарт скорой медицинской помощи при сочетанной травме 
(приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1394н)..........................................................  264



б • СОДЕРЖАНИЕ

Стандарт скорой медицинской помощи при ожогах, гипотермии
(приказ М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1278н).......................................................... 269

Стандарт скорой медицинской помощи при отморожениях
(приказ М3 РФ от 28.12.2012 г. № 1604н).......................................................... 274

Стандарт скорой медицинской помощи при тепловом и солнечном
ударе (приказ М3 РФ от 20.12.2012 г. № 1115н) ..............................................  278

Стандарт скорой медицинской помощи при поражении
электрическим током (приказ М3 РФ от 20.12.2012 г. № II20н) ....................  281

Стандарт скорой медицинской помощи при синдроме длительного
сдавления (приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1399н)........................................ 285

Стандарт скорой медицинской помощи при отравлениях 
лекарственными средствами, медикаментами, биологическими 
веществами, токсическом действии веществ преимущественно 
немедицинского назначения (приказ М3 РФ от 24.12.2012 № 1375н).... 289 

Стандарт скорой медицинской помощи при отравлении 
наркотическими веществами (приказ М3 РФ от 20.12.2012 г.
№ 1114н) ...............................................................................................................  295

Стандарт скорой медицинской помощи при отравлении веществами
нейротропного действия (приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1448н)............... 299

Стандарт скорой медицинской помощи при отравлениях алкоголем, 
органическими растворителями, галогенопроизводпыми 
алифатических и ароматических углеводородов (приказ М3 РФ
от 24.12.2012 г. № 1392н) .................................................................................... 304

Стандарт скорой медицинской помощи при отравлении 
разъедающими веществами (приказ М3 РФ от 24.12.2012 г.
№ 1391н) ...............................................................................................................  309

Стандарт скорой медицинской помощи при отравлениях окисью 
углерода, другими газами, дымами и парами (приказ М3 РФ 
от 24.12.2012 г. № 1393н) .................................................................................... 314

Отдельные состояния
Стандарт скорой медицинской помощи детям при лихорадке (приказ

М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1441 н).......................................................................  319
Стандарт скорой медицинской помощи при остром животе (приказ

М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1410н)........................................................................ 322
Стандарт скорой медицинской помощи при асфиксии (приказ

М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1429н)........................................................................ 326
Стандарт скорой медицинской помощи при ангионевротическом

отеке, крапивнице (приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1430н).......................... 330
Стандарт скорой медицинской помощи при шоке (приказ М3 РФ

от 24.12.2012 г. № 1445н) .................................................................................... 334
Стандарт скорой медицинской помощи при анафилактическом шоке

(приказ М3 РФ от 24.12.2012 г. № 1079н)..........................................................  338
Стандарт скорой медицинской помощи при сомнолентности, ступоре,

неуточненной коме (приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 471 н) ........................ 342
Стандарт скорой медицинской помощи при обмороке (синкопе)

и коллапсе (приказ М3 РФ от 05.07.2016 г. № 461н)........................................  346
Стандарт скорой медицинской помощи детям при судорогах (приказ 

М3 РФ от 05.07.2016 г. № 1091н) 349



СОДЕРЖАНИЕ • 7

3. Справочник лекарственных средств................................................................    352
Азаметония бромид (Azamethonii bromidum)......................................................  352
Активированный уголь (Carbo activatus) ............................................................  353
Алтеплаза (Alteplasum) .........................................................................................  354
Аминофиллин (Aminophyllinum) .........................................................................  357
Амиодарон (Amiodaronum) ................................................................................... 360
Аммиак (Liquor Ammonii caustici)........................................................................  363
Аскорбиновая кислота (Acidum ascorbinicum) ...................................................  364
Атропин (Atropinum) .............................................................................................  365
Ацетилсалициловая кислота (Acidum acetylsalicylicum) ...................................  366
Ацетилцистеин (Acetylcysteinum) ........................................................................ 368
Бетаметазон (Betamethasonum).............................................................................  369
Бипериден (Biperidenum) ......................................................................................  372
Будесонид (Budesonidum)......................................................................................  373
Вальпроевая кислота (Acidum valproicum) .........................................................  375
Верапамил (Verapamilum) ....................................................................................  376
Водорода пероксид (Hydrogenii peroxydum).......................................................  377
Галантамин (Galantaminum) .................................................................................  378
Галоперидол (Haloperidolum)................................................................................  380
Гепарин натрия (Heparinum natrium) ................................................................... 381
Гидрокортизон (Hydrocortisonum)........................................................................  382
Гидроксиэтилкрахмал (Amylum hydroxyaethylicum) .........................................  384
Дексаметазон (Dexamethasonum)..........................................................................  385
Декстран (Dextranum) ............................................................................................ 388
Декстроза (Dextrosum)...........................................................................................  390
Диазепам (Diazepamum)........................................................................................  391
Дигоксин (Digoxinum)............................................................................................ 393
Димеркаптопропансульфонат натрия

(Natrii dimercaptopropansulfonas) .......................................................................  394
Динитрогена оксид (Dinitrogeni oxydum) ............................................................  395
Дифенгидрамин (Diphenhydraminum)................................................................... 395
Допамин (Dopaminum) ..........................................................................................  397
Дроперидол (Droperidolum) ..................................................................................  397
Дротаверин (Drotaverinum) ...................................................................................  398
Изосорбида динитрат (Isosorbidi dinitras) ............................................................ 399
Инозин + Никотинамид + Рибофлавин + Янтарная кислота

(Inosinum + Nicotinamidum + Riboflavinum + Acidum succinicum) ................. 400
Ипратропия бромид + Фенотерол (Ipratropii bromidum +

Phenoterolum) ....................................................................................................... 402
Калия и магния аспарагинат (Kalii asparaginas + Magnii asparaginas) .............. 403
Кальция глюконат (Calcii gluconas) .....................................................................  404
Каптоприл (Captoprilum) ....................................................................................... 405
Карбоксим (Carboxim) ..........................................................................................  407
Кетамин (Ketaminum) ............................................................................................ 407
Кеторолак (Ketorolacum)........................................................................................ 408
Клонидин (Clonidinum)..........................................................................................  409
Клопидогрел (Clopidogrelum) ............................................................................... 410
Кофеин (Coffeinum) ..............................................................................................  411



8 • СОДЕРЖАНИЕ

Ксилометазолин (Xylomethazolinum) .................................................................... 412
Левомепромазин (Levomepromazinum) ...............................................................  412
Лигнин гидролизный (Ligninum hydrolisatum)....................................................  413
Лидокаин (Lidocainum) ...........................................................................................  414
Магния сульфат (Magnesii sulfas) ........................................................................  416
Метамизол натрия (Metamizolum natrium) .......................................................... 418
Метамизол натрия + Питофенон + Фенпивериния бромид

(Metamizolum natrium + Pitofenonum + Fenpiverini bromidum) ........................  419
Метоклопрамид (Metoclopramidum).....................................................................  420
Метопролол (Metoprololum) ................................................................................... 420
Моксонидин (Moxonidinum) ................................................................................  421
Морфин (Morphinum) .............................................................................................  422
Налоксон (Naloxonum)...........................................................................................  423
Натрия оксибутират (Natrii oxybutiras)................................................................. 425
Натрия тиосульфат (Natrii thiosulfas).................................................................... 425

Натрия хлорида раствор сложный (Калия хлорид + Кальция 
хлорид + Натрия хлорид) [(Solutio Natrii chloridi composita

(Kalii chloridum + Calcii chloridum + Natrii chloridum)] ....................................  426
Нитроглицерин (Nitroglycerinum) ........................................................................  426
Нифедипин (Nifedipinum)......................................................................................  428
Норэпинефрин (Norepinephrinum)........................................................................  429
Окситоцин (Oxytocinum)........................................................................................ 430
Папаверин (Papaverinum)....................................................................................... 431
Парацетамол (Paracetamolum) ..............................................................................  431
Пипекурония бромид (Pipecuronii bromidum) ......................................................  432
Пиридоксин (Pyridoxinum) .....................................................................................  432
Платифиллин (Platyphyllinum)..............................................................................  433
Преднизолон (Prednisolonum) ................................................................................  434
Прокаин (Procainum) ...............................................................................................  437
Прокаинамид (Procainamidum)..............................................................................  438
Пропофол (Propofolum) ..........................................................................................  439
Пропранолол (Propranololum) ................................................................................  440
Проурокиназа (Prourokinase) .................................................................................. 442
Сальбутамол (Salbutamolum)................................................................................. 443
Суксаметония йодид (Suxamethonii iodidum)......................................................  445
Суксаметония хлорид (Suxamethonii chloridum) ..................................................  446
Тенектеплаза (Tenecteplasum)................................................................................ 447
Тиамин (Thiaminum) ...............................................................................................  449
Тикагрелор (Ticagrelorum)....................................................................................... 449
Тиопентал натрия (Thiopentalum Natrium) ............................................................  450
Трамадол (Tramadolum) ..........................................................................................  451
Транексамовая кислота (Acidum tranexamicum) ..................................................  451
Трифосаденин (Triphosadeninum) ..........................................................................  452
Урапидил (Urapidilum) ............................................................................................ 453
Фенилэфрин (Phenylephrinum)................................................................................  454
Фентанил (Phentanylum) .........................................................................................  455
Флумазенил (Flumazenilum) ...................................................................................  456
Фуросемид (Furosemidum) ...................................................................................... 457



СОДЕРЖАНИЕ • 9

Хлорамфеникол (Chloramphenicolum) ...............................................................
Хлоргексидин (Chlorhexidinum).........................................................................
Хлоропирамин (Chloropyraminum)................................................................
Хлорпромазин (Chlorpromazinum) .....................................................................
Цефтриаксон (Ceftriaxonum).............................................................................
Цинка бисвинилимидазола диацетат (Zinci bisvinylimidazoli diacetas)
Эноксапарин натрия (Enoxaparinum natrium)...............................................
Эпинефрин (Epinephrinum) ............................................................................
Эсмолол (Esmololum) .....................................................................................
Этамзилат (Etamsylatum)................................................................................
Этанол (Aethanolum) .....................................................................................
Этилметилгидроксипиридина сукцинат 

(Aethylmethylhydroxypyridini succinas) .....................................................

4. Коды МКБ-10 (для скорой медицинской помощи) .............................

Список источников информации...................................................................

458
459
460
461
462
463
464
465
467
468
469

470

472

.502


