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Книга посвящена заболеваниям кишечника у детей с акцентом на 
функциональные и неспецифические воспалительные заболевания 
кишечника. Врачи-педиатры, прежде всего первичного звена здравоох­
ранения, часто встречаются с жалобами детей, их родителями на про­
явления кишечной диспепсии: диарею (понос), констипацию (запор), 
метеоризм, абдоминальную боль. Причины этих клинических про­
явлений весьма разнообразны — от функциональных нарушений дея­
тельности кишечника до тяжелых по течению и исходам ВЗК, которые 
могут манифестировать у детей, начиная с раннего возраста (до 3 лет). 
Как всегда, не теряют своей актуальности у детей кишечные инфекции.

За последние годы получены новые научные данные, выработаны 
и внедрены в практическое здравоохранение медико-технологические 
приемы, позволяющие совершенствовать лечебно-профилактические 
мероприятия у детей с заболеваниями кишечника. Пополняется арсе­
нал лекарственных средств, в том числе принципиально новых генера­
ций, что дает возможность врачам выбирать препараты для проведения 
рациональной фармакотерапии.

Все это обусловило необходимость переработки руководства для 
врачей (предыдущее издание вышло в 2009 г.), дополнить его, а также 
изложить новые воззрения в отношении некоторых научно-практи­
ческих аспектов болезней кишечника у детей. Структура руководства 
в целом сохранена, дополнена современными сведениями, схемами, 
рисунками, таблицами. Расширены разделы, касающиеся инфекцион­
ных разделов болезней кишечника. Авторский коллектив пополнили 
ряд новых авторов, специализирующихся в области детской гастроэн­
терологии и детской хирургии.

Авторы будут признательны за продуктивную критику и пожелания.


