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ПРЕДИСЛОВИЕ

Данная книга — краткая версия издания «Остеопороз. 
Руководство для врачей», вышедшего в издательстве «ГЭОТАР- 
Медиа» в 2016 г. С тех пор появилась новая информация, ко­
торую мы включили в книгу. Вместе с тем формат ее несколь­
ко изменен, материал представлен более компактно, что 
удобно для ежедневной работы врача, поэтому настоящий 
вариант руководства является, с одной стороны, дополненным, 
с другой стороны, сжатым.

Издание было подготовлено при участии И.А. Барановой, 
Ж.Е. Белой, Р.В. Гассера, Д.Ф. Гриффита, Г.К. Дженанта,
В.В. Дорофейкова, Л.П. Евстигнеевой, О.Б. Ершовой, А. Зен- 
дели, Е.Г. Зоткина, А.Ю. Кочиша, О. Лами, Л.А. Марченковой, 
Е.В. Негодаевой, О.А. Никитинской, Б. Обри-Розье, X. Реша, 
Л.Я. Рожинской, Ю.А. Сафоновой, И.А. Скрипниковой, 
Н.В. Торопцовой, Д. Ханса, С.В. Юреневой, О.В. Якушевской. 
Надеюсь, эта книга будет так же востребована врачами, как и 
издание 2016 г.

Доктор медицинских наук, 
профессор ОМ. Лесняк


