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Предисловие
к изданию на русском языке

Автором настоящего практического руководства 
является известный специалист в области репродук
тивной медицины профессор Рой Хомбург (Roy 
Homburg). Это руководство он посвятил чрезвычайно 
важной проблеме — индукции овуляции и контроли
руемой стимуляции яичников в протоколах экстра
корпорального оплодотворения. Сегодня эти фарма
кологические технологии прочно занимают свою 
нишу в стратегии преодоления бесплодия и вызывают 
живой интерес у практикующих специалистов.

В руководстве много внимания уделено физиологии 
яичников, диагностике и основным причинам анову
ляции и снижения овариального резерва. Большой 
интерес представляют изложенные принципы под
готовки пациенток с разной патологией к стимуляции 
яичников, а также дифференцированный подход к 
выбору протокола в зависимости от этиологии ано- 
вуляторного состояния. Отдельного внимания заслу
живают главы, посвященные подходам к применению 
контролируемой стимуляции яичников у пациенток 
со сниженным и с высоким овариальным резервом.

В книге удачно сочетаются современные научные 
данные и личный многолетний опыт автора, и по
этому в процессе перевода и научного редактирова
ния мы старались сохранить его стилистику, которая, 
безусловно, придает этой работе особую практиче
скую ценность, яркость и привлекательность.

И.Ю. Коган, 
член-корреспондент РАН, 

профессор, доктор медицинских наук


