
01-УПС-3491УДК 616.98:579.882.11-03-07-085
ББК 55.81-2-4-5+52.649.62

Х97

Рекомендовано к изданию Экспертной комиссией НИИТПМ — филиала ИЦиГ СО РАН 
(12.11.2019 г.)

Авторы:
Хрянин Алексей Алексеевич — д-р мед. наук, проф. кафедры дерматовенероло­

гии ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, вице-президент РОО «Ассоциация акушеров-гинекологов и 
дерматовенерологов» (Новосибирск);

Решетников Олег Вадимович — д-р мед. наук, вед. науч. сотр. НИИ терапии и 
профилактической медицины — филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский 
центр Институт цитологии и генетики Сибирского отделения РАН» (Новосибирск).

Рецензенты:
Гомберг Михаил Александрович — д-р мед. наук, проф., гл. науч. сотр. ГБУЗ 

«Московский научно-практический центр дерматовенерологии и косметологии» 
Департамента здравоохранения г. Москвы, президент Гильдии специалистов по 
ИППП «ЮСТИ РУ» (Москва);

Липова Елена Валерьевна — д-р мед. наук, проф., зав. кафедрой дермато­
венерологии и косметологии с курсом клинической лабораторной диагностики 
ИППО ФГБУ «Государственный научный центр РФ — Федеральный медицинский 
биофизический центр им. А.И. Бурназяна» ФМБА России (Москва);

Чернова Надежда Ивановна — д-р мед. наук, проф. кафедры кожных и венери­
ческих болезней стоматологического факультета ФГБОУ ВО «Московский государ­
ственный медико-стоматологический университет им. А.И. Евдокимова» Минздрава 
России (Москва).

Хрянин, А. А.
Х97 Хламидийная инфекция: эволюция взглядов / А. А. Хрянин, О. В. Решет­

ников. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. — 208 с. : 
ил. - DOI: 10.33029/9704-5594-4-CI2-2020-1-208.

ISBN 978-5-9704-5594-4
В руководстве на основе собственных исследований авторов и данных мировой 

литературы представлена эволюция взглядов в отношении хламидийной инфекции. 
Освещены основные вопросы эпидемиологии, патогенеза, лабораторной диагностики, 
лечения и профилактики урогенитальной хламидийной инфекции.

Издание предназначено практикующим врачам — дерматовенерологам, акушерам- 
гинекологам, урологам, исследователям в данных научных областях, врачам общей 
практики, а также слушателям курсов повышения квалификации, клиническим 
ординаторам и студентам медицинских вузов для совершенствования знаний.

УДК 616.98:579.882.11-03-07-08 
ББК 55.81-2-4-5+52.649.62

Права на данное издание принадлежат ООО Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа». Воспроизведение и 
распространение в каком бы то ни было виде части или целого издания не могут быть осуществлены без 
письменного разрешения ООО Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа».

© Хрянин А.А., Решетников О.В., 2019
© ООО Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа», 2020 
© ООО Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа», 

оформление, 2020ISBN 978-5-9704-5594-4



ОГЛАВЛЕНИЕ

Список сокращений и условных обозначений.............................................................. 4
Предисловие..................................................................................................................... 5

Глава 1. Общее понятие и классификация...................................................................7

Глава 2. Морфология хламидий..................................................................................13

Глава 3. Эпидемиология хламидийной инфекции.................................................... 20

Глава 4. Патогенез и патофизиология хламидийной инфекции............................. 50

Глава 5. Хламидийная инфекция и атеросклероз......................................................62

Глава 6. Клиническое течение хламидийной инфекции у мужчин ... 73

Глава 7. Клиническое течение хламидийной инфекции у женщин... 79

Глава 8. Лабораторная диагностика хламидийной инфекции................................. 92

Глава 9. Лечение хламидийной инфекции................................................................114

Глава 10. Профилактика хламидийной инфекции................................................... 150

Заключение.................................................................................................................... 158

Приложения........................................................................................................... 160
Приложение 1. Европейское руководство по ведению больных
с хламидийной инфекцией...........................................................................................160
Приложение 2. Клинические рекомендации Российского общества 
дерматовенерологов и косметологов..........................................................................195


