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ПРЕДИСЛОВИЕ

Развитие в последние годы фундаментальных исследований 
в области иммунологии, биофизики и фармакологии позволи­
ло сделать рывок в выяснении отдельных звеньев патогенеза, 
усовершенствовать диагностику и терапию ряда дерматозов и 
инфекций, передаваемых половым путем (ИППП). Уточнены 
механизмы развития псориатического артрита и тяжелых форм 
псориаза, совершенствуются методы диагностики и цитокиноте­
рапии. Расширяются возможности фотодинамической терапии 
с использованием различных фотосенсибилизаторов, приме­
няются нестероидные наружные препараты в этапном лечении 
аллергодерматозов, внедряются методы специфической имму- 
ногенетической диагностики инфекционных заболеваний кожи 
и мочеполовых органов.

Кожа выполняет множество функций, имеет большую пло­
щадь, тесно взаимодействует за счет нейрогуморальных связей 
с внутренними органами и системами целостного организма и 
поэтому представляет собой проецирующий экран различных 
клинических стигм, являющихся симптомами подчас весьма се­
рьезных заболеваний. Это подчеркивает важность и значимость 
дерматовенерологии как медицинской дисциплины. Авторы 
проанализировали новые данные в области дерматологии, на­
следственных заболеваний кожи и ИППП и поделились своим 
опытом.

Краткое издание национального руководства представляет 
собой уникальный труд и, помимо традиционных разделов по 
специальности, включает ряд оригинальных: «Нормативно-пра­
вовое регулирование организации оказания дерматовенероло­
гической помощи в современных условиях, пути повышения ее 
качества и доступности для населения», «Дерматологические 
аспекты болезни Лайма», «Тропические миазы», «Медико-пра­
вовые аспекты деятельности дерматовенеролога», «Кишечный 
эндотоксин и воспаление», «Пептидная биорегуляция» и др. Не­
которые главы были сокращены в связи с потерей актуальности 
в настоящее время, а другие, наоборот, расширены.

Авторы надеются, что «Дерматовенерология. Национальное 
руководство. Краткое издание», основанное на новейших до­
стижениях медицинской науки, станет настольной книгой для
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врачей-дерматовенерологов и будет способствовать повышению 
профессионального уровня врачей и качественному обслужива­
нию пациентов.
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заслуженный врач РФ, проф. Ю.С. Бутов, 
акад. РАМН, проф. Ю.К. Скрипкин, 
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Управления делами Президента РФ, проф. ОЛ. Иванов


