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ПРЕДИСЛОВИЕ

Уважаемые читатели!
Каждый человек в своей жизни может столкнуться с тяжелой болез­

нью близкого и переживаниями, связанными с его утратой. Особенно 
в это время он нуждается в поддержке и понимании окружающих. В этом 
случае грамотный подход к организации и оказанию паллиативной 
помощи имеет первостепенное значение. Именно поэтому на средства 
гранта Норвежского центра международного сотрудничества в образо­
вании (The Norwegian Centre for International Cooperation in Education) 
№ CPRU-2014/10063, полученного Университетом Осло (Норвегия), 
в рамках совместного проекта «Норвежско-российское сотрудничество 
по развитию паллиативной помощи в Санкт-Петербурге» (Norwegian- 
Russian Collaboration in Capacity-building in Palliative Care in St.Petersburg) 
Университета Осло и ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России 
в 2016 г. была издана книга «Паллиативная помощь в амбулаторных 
условиях». Небольшой тираж книги, составивший 1000 экземпля­
ров, не позволил широко распространить это издание среди врачей 
амбулаторного звена. Кроме того, в нашей стране произошло много 
позитивных изменений в вопросах организации и предоставления 
паллиативной помощи. Расширился контингент пациентов, кото­
рым регламентировано ее оказание. Все это побудило нас расширить 
авторский коллектив и вновь вернуться к изданию книги, посвящен­
ной паллиативной помощи. Мы признательны за то, что издательство 
«ГЭОТАР-Медиа» откликнулось на наше обращение и согласилось 
включить данное руководство в план своих изданий.

Надеемся, что наша книга представит для вас интерес не только 
с профессиональной точки зрения, но и будет играть определенную 
роль в формировании вашего отношения к процессу умирания и смер­
ти. Поэтому данное издание имеет более широкое предназначение, чем 
просто руководство по одному из разделов медицины.


