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Введение
Онкология относится к числу клинических дисциплин, имеющих свою специфику, 

которая определяет возникновение новообразований, их течение, прогноз и результаты 
лечения. В настоящее время всем понятно, что онкологическая патология имеет гло
бальный характер. Других таких заболеваний нет. Сама онкология как наука требует 
глубоких знаний во всех медицинских и парамедицинских дисциплинах. Следует под
черкнуть, что число онкологических больных растет, и эта динамика в ближайшие годы 
сохранится. Чем выше показатели продолжительности жизни, тем выше риски развития 
рака. Социальная значимость онкологических заболеваний особенно остра, и это было 
подчеркнуто Президентом Российской Федерации В.В. Путиным в марте 2018 г. в рам
ках Послания Федеральному Собранию РФ. Одним из затронутых президентом вопро
сов была ранняя диагностика злокачественных новообразований. В последние годы 
мы наблюдаем за развитием новых методов диагностики злокачественных новообразо
ваний, позволяющих обнаружить рак на ранних стадиях. Однако, несмотря на появле
ние высокотехнологичных методов диагностики, важным диагностическим процессом 
остается обнаружение врачом онкологических симптомов и синдромов. Не стоит забы
вать, что первый контакт пациента, имеющего клиническую картину злокачественного 
новообразования, происходит с врачами первичного звена (врач общей практики, врач 
участковый терапевт), у которых вследствие особенности работы (охват большого числа 
больных на терапевтическом участке, участие в проведении диспансеризации населения,
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