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Посвящается памяти А. Н. Родионова

ПРЕДИСЛОВИЕ

Замысел написать книгу, в которой диффузные болезни соединительной 
ткани рассматриваются с позиций дерматовенеролога, появился достаточно 
давно. Это связано, с одной стороны, с относительно высоким удельным 
весом этих заболеваний на дерматологическом приеме и недостаточной 
информированностью многих врачей-дерматологов об особенностях их кли
нической картины, диагностики и лечения. С другой стороны, ревматологи, 
занимающиеся лечением системных заболеваний из этой группы, сравни
тельно мало уделяют внимания их кожным формам.

Книга знакомит читателя с причинами, по которым различные по кли
ническим проявлениям заболевания были включены в группу диффузных 
болезней соединительной ткани (коллагенозов). Подробно рассмотрены 
красная волчанка, склеродермия, склеротический лишай, дерматомиозит, 
смешанное заболевание соединительной ткани. При этом особый акцент 
сделан на описании дерматологических проявлений, а также на диффе
ренциальной диагностике с другими дерматозами. Диагностика каждого 
заболевания включает подробный разбор с учетом клинической картины, 
дерматоскопии, патоморфологии и проиллюстрирована многочисленными 
фотографиями и рисунками. Лечение соответствует Федеральным кли
ническим рекомендациям (2015), а также рекомендациям авторитетных 
международных изданий. При указании системного и наружного лечения мы 
использовали международные непатентованные наименования лекарствен
ных препаратов, что свидетельствует об отсутствии конфликта интересов. 
Предложенный формат издания с расчетом на практикующего врача и оби
лие иллюстраций, на наш взгляд, будут способствовать повышению интереса 
у читателя к данной книге.


