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В книге изложены актуальные вопросы психотерапии боли с учетом последних 
достижений в этой области. Описан ряд практических, в том числе авторских, «про
тивоболевых» психотерапевтических методик.

Издание адресовано клиническим психологам, психотерапевтам, врачам общей 
практики, неврологам, врачам физической, реабилитационной медицины, а также 
пациентам с хроническими болевыми синдромами.
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