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В книге изложены актуальные вопросы психотерапии боли с учетом последних 
достижений в этой области. Описан ряд практических, в том числе авторских, «про­
тивоболевых» психотерапевтических методик.

Издание адресовано клиническим психологам, психотерапевтам, врачам общей 
практики, неврологам, врачам физической, реабилитационной медицины, а также 
пациентам с хроническими болевыми синдромами.

УДК 616-009.7-085.851 
ББК 56.12-324

Права на данное издание принадлежат ООО Издательская группа -.ГЭОТАР- 
Медиа». Воспроизведение и распространение в каком бы то ни было виде части 
или целого издания не могут быть осуществлены без письменного разрешения 
ООО Издательская группа -ГЭОТАР-Медиа».

& Рачин А.П., Якунин К.А., 2021
© ООО Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа». 2022
© ООО Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа»,

ISBN 978-5-9704-6368-0 оформление. 2022


