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В силу различных причин разработка эффективных методов хирургического лечения глаукомы все еще остается 
целью офтальмологов, специализирующихся в этой области. Стоимость лечения, проблемы точности и постоянства 
выполнения пациентом назначений врача продолжают серьезно затруднять лечение больных. Авторы полагают, что 
по-настоящему радикальное лечение глаукомы возможно только хирургическими методами. Вероятно, в будущем па
циентам вообще не придется использовать антиглаукомные препараты для каких-либо целей, за исключением транзи- 
торного снижения внутриглазного давления. В грядущую эру гипотензивные минимально инвазивные хирургические 
вмешательства будут комбинировать с методами нейропротекции и нейрорегенерации.

Увеличивается число различных минимально инвазивных методов хирургического лечения глаукомы, и пропорцио
нально растет их эффективность. На данный момент в арсенале офтальмохирурга имеется не менее 12 методик. Выбор 
оперативного вмешательства определяется индивидуальными анатомическими и функциональными особенностями 
пациента. Однако оценка количества доступных хирургических методик в большой степени зависит от их номенкла
туры. Большинство минимально инвазивных антиглаукомных операций представляют собой вмешательства на путях 
оттока водянистой влаги и шлеммовом канале, что нашло отражение в настоящей книге.

Издание будет полезно офтальмологам общей практики, офтальмохирургам, ординаторам и станет хорошим по
мощником в ходе принятия решения по тактике лечения глаукомы.
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Предисловие к изданию на русском языке

Настоящий труд представляет хирургическое 
лечение глаукомы основным компонентом совре
менного подхода, определяя его как радикальное. 
Авторы уверены, что лечение глаукомы должно 
быть хирургическим, и, возможно, в будущем па
циенты будут использовать гипотензивные пре
параты лишь для купирования транзиторной оф
тальмогипертензии. Потребность в эффективной 
терапии есть, и, возможно, нам будут доступны 
препараты, обладающие выраженным нейро- 
протекторным действием и способные стимули
ровать регенерацию трабекулярной сети. Более 
того, есть уже и кандидаты на эту роль, но вопрос 
требует дополнительных исследований.

Авторы обращают внимание на то, что новые 
виды различных вмешательств относятся к раз
ряду минимально инвазивных и это улучшает 
их профиль безопасности. Разнообразие опера
ций создает возможность при определении кон
кретного вмешательства исходить из анатомиче
ских особенностей каждого пациента.

Одним из ограничений широкого использова
ния местных гипотензивных препаратов является 
их повреждающее действие на поверхность глаза. 
Более того, нередко пациенты не соблюдают ре
жим лечения, и эффективность терапии снижа
ется. Авторы выражают надежду на то, что с по
мощью микроинвазивных вмешательств станет 
возможным значительно снизить местную лекар
ственную нагрузку или вовсе ее не использовать. 
Стоит заметить, что этот вопрос требует дальней
шего изучения. Перспективная разработка новых 
имплантатов, которые позволят снизить давление 
в эписклеральных венах, также может повысить 
эффективность вмешательств на трабекулярной 
сети.

Книга будет полезна офтальмологам общей 
практики, ординаторам, офтальмохирургам 
и станет хорошим настольным проводником 
в ходе принятия решения по тактике лечения.

Читайте на благо ваших пациентов, 
ваш Игорь Лоскутов


