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I

Это нестандартное произведение было создано доктором Бриджит Мар
тинес и Дональдом Марио Робертом Харкером акриловой краской на холсте 
с добавлением графического дизайна.

Это художественное произведение отражает влияние доминирования по
лушарий на возможности зрительной системы. В то время как одно из них 
отвечает за объективное, линейное, логическое, аналитическое и последо
вательное мышление, другое оказывается менее разумным и создает идио
синкразии субъективности, работая как целостная сеть, вызывающая эмо
циональную, более интуитивную и творческую мысль. Однако независимо 
от того, кто доминирует в каждом из нас — поэт или бухгалтер, — становит
ся все более очевидным, что полное отсутствие и того и другого оставляет 
человека во Вселенной, лишенной как рифмы, так и разума.
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Предисловие

В настоящее время заболеваемость инсультом среди взрослых растет, 
и предполагают, что из-за изменения демографической ситуации эта тен
денция сохранится. Заболеваемость инсультом среди взрослых также растет 
из-за улучшения медицинского обслуживания и увеличения продолжитель
ности жизни в развитых и развивающихся странах. В связи с этим все боль
ше усилий уделяют поиску надежных биомаркеров заболеваний головного 
мозга, включая инсульт. Кроме того, знание таких биомаркеров значитель
но ускорит понимание этиологии и патофизиологии, а также диагностику 
ряда распространенных и разрушительных заболеваний нервной системы.

Цель данной книги — предоставить международным экспертам в области 
исследований инсульта (как экспериментальных, так и клинических) плат
форму для публикации последних данных о новых и находящихся в про
цессе разработки биомаркерах инсульта, а также об инновациях в сфере 
диагностики инсульта. В книге представлены теоретические основы и апро
бированные протоколы, с помощью которых в учебных целях можно вос
произвести экспериментальные, клинико-лабораторные и инструменталь
ные методы. Мы надеемся, что затронутые здесь темы позволят расширить 
знания о роли биомаркеров различных типов инсульта, что приведет к фор
мированию более эффективного подхода к клиническому ведению пациен
тов с этим заболеванием и улучшению ухода за ними.

Мы хотим выразить нашу глубокую признательность каждому из авто
ров за время и усилия, потраченные на написание информативных обзоров 
по соответствующим областям клинических и исследовательских интере
сов. Мы также хотим поблагодарить профессора Вольфганга Вальца, редак
тора серии Springer Neuromethods, и Анну Раковски, помощника редактора 
Springer Protocols, за их помощь и советы при составлении этой книги.

Филип В. Пеплоу (Dunedin, New Zealand) 
Бриджит Мартинес (Los Alamos, NM, USA) 

С.А. Дамбинова (Decatur, GA, USA)


