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В книге рассмотрены причины формирования патологических рубцов 
с точки зрения системности процесса рубцевания. Проведено изучение 
изменения микрокровотока в краях операционной раны в зависимости от 
степени натяжения ее краев. Рассчитан и предложен коэффициент «кри­
тической ишемии» в краях операционной раны, при превышении которо­
го невозможно ее заживление первичным натяжением с формированием 
нормотрофического рубца. Изучено влияние препаратов гиалуроновой 
кислоты на достоверное увеличение объема коллагена в коже, что суще­
ственно влияет на улучшение и ускорение заживления операционной раны. 
Описаны методы диагностики аутоиммунного тиреоидита. Доказано, что 
келоидный рубец является одним из симптомов аутоиммунного синдро­
ма (аутоиммунный тиреоидит и гипотиреоз), в связи с чем симптомати­
ческое изолированное лечение при келоидах заведомо малоэффективно. 
В то же время нормализация эндокринного и иммунного статуса в рамках 
комплексного лечения больных практически исключает формирование 
рецидива келоидного рубца после его удаления. Использованы показатели 
микрокровотока в краях операционной раны для оптимизации хирургиче­
ской методики ушивания кожной раны и выбора способа пластического 
закрытия раны. Отмечены положительные отличия радиоволновой хирур­
гии для улучшения заживления операционной раны. Даны современные 
методики консервативного лечения рубцов кожи. Проанализирована 
эффективность использования лазера и «холодной плазмы» при лечении 
патологических рубцов.

Издание предназначено врачам широкого профиля, хирургам общей 
и частной практики, педиатрам, травматологам, урологам, гинекологам, 
косметологам.
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