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Предисловие к изданию 
на русском языке

Предлагаемое русскому читателю впервые, настоящее издание содержит двад­
цать шесть глав, посвященных лечению наиболее распространенной патологии 
ногтей. Книгу можно было бы назвать полноценным руководством по заболе­
ваниям ногтей, однако она не содержит общего введения, или хотя бы базовых 
сведений об анатомии и физиологии органа ногтя, а начинается сразу с прак­
тических советов по конкретным нозологиям. Поэтому это издание, главы ко­
торого размещены в алфавитном порядке, скорее следовало бы отнести к спра­
вочным пособиям. В этом качестве книга, которую Вьг держите в руках, — наи­
более подробный и ценный на сегодня, богато иллюстрированный справочник 
по заболеваниям ногтей, содержащий полные описания важнейших диагно­
стических и лечебных процедур. Многие из них ранее не были представлены 
в отечественной и переводной литературе. Имена многих авторов малоизвестны 
отечественному читателю, некоторые из них публикуются как соавторы книги 
впервые, а в составе авторского коллектива доминируют клиницисты не только 
из США и Европы, но и из стран Латинской Америки, включая одного из ре­
дакторов. Поэтому настоящее учебное пособие представляет собой важный 
документ нашей эпохи, отражающий как меняющиеся приоритеты и подходы 
в диагностике и терапии болезней кожи и ее придатков, так и глобальную смену 
поколений лидеров клинической дерматовенерологии.
Несмотря на частые в настоящем издании попытки следовать канонам дока­
зательной медицины, книга отражает прежде всего личный опыт авторов и ав­
торских коллективов крупных клинических центров стран Запада. Делая по­
правку на то, какие средства и методы диагностики и лечения рекомендованы 
и доступны в нашей стране, читатель, несомненно, найдет такой обмен опы­
том важным для себя, а многое из представленного в книге сможет служить 
прямым руководством к действию. Ознакомиться с этой книгой мы советуем 
всем врачам-дерматовенерологам России.

Сергеев Алексей Юрьевич, 
д-р мед. наук, профессор, 

профессор Новосибирского государственного университета, 
председатель Межрегионального общества теледерматологии

Сергеев Юрий Валентинович, 
д-р мед. наук, 

профессор, заслуженный врач РФ, 
президент Национальной академии микологии


