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ВВЕДЕНИЕ 

Совершенствование методов профилактики и лечения болезней паро-
донта, прогрессирующих с возрастом, составляет одну из наиболее важных 
проблем стоматологии. Актуальность этих вопросов продиктована тем, что 
реабилитация стоматологического больного заключается не только в устра-
нении действия патологического агента, ставшего причиной заболевания, 
а представляет собой комплекс задач по восстановлению функции зубоче-
люстной системы и повышению качества жизни. Широкая распространен-
ность патологии пародонта среди населения и отсутствие единого взгляда 
на восстановление функции зубочелюстной системы определяет не только 
медицинскую, но и социальную значимость проблемы реабилитации этих 
больных. Одним из направлений в решении перечисленных проблем явля-
ется восстановление функций, реконструкция тканей пародонта, утрачен-
ных или измененных в результате патологических процессов, сопряжен-
ных не только с воспалительной деструкцией тканей, но и приводящих к 
потере функциональных резервов пародонта, формированию вторичных 
деформаций окклюзии и потере зубов постоянного прикуса. 

Учитывая высокую актуальность проблемы, наше внимание привлек-
ли вопросы диагностики, методов современного лечения , направленного 
на восстановление структуры и ф у н к ц и и пародонта, которые определя-
ются в настоящее время как реконструктивное лечение, в основе которо-
го лежит устранение дефектов тканей пародонта, опорных структур зуба и 
адаптация всего данного комплекса к функциональной нагрузке. 

Современная стоматология обладает большим арсеналом средств 
воздействия на разные патогенетические звенья воспаления в пародонте, 
коррекции деструктивных изменений , восстановления ранее пораженных 
тканей. Для ликвидации дефектов альвеолярной кости применяют запол-
нение их различными трансплантатами (аутогенными, аллогенными, 
ксеногенными) , наполнителями, которые обладают остеоинтегративной 
активностью, разработана методика направленной тканевой регенерации. 
Существуют также средства, улучшающие уровень обменных процессов в 
пародонте, трофику тканей. При этом опыт диагностических и лечебных 
мероприятий, накопленных на кафедре пародонтологии и гериатриче-
ской стоматологии М Г М С У , свидетельствует о необходимости комплек-
сного подхода применительно к каждой из нозологических форм. 

В представленном пособии ш и р о к о использованы сведения из со-
временной отечественной и зарубежной литературы, а также собствен-
ный о п ы т сотрудников кафедры пародонтологии и гериатрической 
стоматологии М Г М С У . 


