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Эта кни г а - с амое п оп у л я рно е р у ко во д с т в о по д о к а з а т е л ь н о й мед 

ц ин е . Е ё п о д г о т о в и л и с п еци а ли с ты , к о т о р ы е с чи т ают с я о снова т еля " 

д о к а з а т е л ь н о й м е д и ц и н ы к а к н а п р а в л е н и я в науке и м е д и ц и н с к о й пр а 

т ик е . Р у ко в о д с т в о н а п и с а н о п р о с т ы м , д о с т у п н ы м я з ы к о м , в т о м числ е 

в ещах , д а л е к о не п ро с тых . Эта кни г а — одна из п е р вых , си с т ема тиче с 

р а с с к а з ы в а ю щ и х о д о к а з а т е л ь н о й м е д и ц и н е , т о чне е , п о м о г а ю щ и х вра 

ч у с амому о с в ои т ь т е х н о л о г и и д о к а з а т е л ь н о й м е д и ц и н ы . В н ей т а к ж е 

уд еляе т ся б о л ь ш о е в н и м а н и е п р е п о д а в а н и ю д о к а з а т е л ь н о й м е д и ц и н ы ! 

в ернее , м е д и ц и н ы к а к д о к а з а т е л ь н о й д и с ц и п л и н ы . А в т о р ы и с х о д и л и и з 

того , ч т о к а ж д ы й вр ач в сю с в ою ж и з н ь у чи т с я и д о л ж е н у чи т ь дру гих — 

ф о р м а л ь н о , по д о л ж н о с т и и л и п р о с т о к а к колл е г а . К н и г а н а пи с ан а в 

п р о б л е м н о - о р и е н т и р о в а н н о м стиле , п о э т о м у она о к аж е т с я ин т е р е сной 

не т о л ь к о т ем , к т о ище т р у ко вод с т в о по д о к а з а т е л ь н о й м е дицин е , но и 

т ем , к т о х оч е т л у чше н а у чи т ь с я м е т о д ам п р о б л е м н о - о р и е н т и р о в а н н о г о 

о б у ч ения . Р у ко в о д с т в о си с т ема тич е с ки о бн о в л я е т с я , и э то третье и з д а н и " 

о т р ажае т н о вы е т е хноло гии , п р и м е н я е м ы е в д о к а з а т е л ьной м е дицине . 

Р у ко во д с т в о п р е д н а з н а ч е н о д л я л е ч а щ и х в р а ч е й н а л ю б о м э т ап е и х 

о б у ч ени я и л и к а р ь е р ы , к о т о р ы е х о т я т у зн а т ь , к а к п р а к т и к о в а т ь и пре

под а в а т ь д о к а з а т е л ь н ую медицину . Пр е дпол а г а е т с я , ч т о к л и н и ц и с т ы уже 

п о л у чи ли о п р е д е л ё н н ы е п р а к ти ч е с ки е н а в ы к и , в к л ю ч а я с б ор а н амн е з а 

и ф и з и к а л ь н о е о б с л е до в ание , бе з к о т о р ы х н е в о з м о ж н о н а ч а т ь п о з н а н и е 

д о к а з а т е л ь н о й м е д и ц и н ы . 
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