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ПРЕДИСЛОВИЕ К ИЗДАНИЮ 
НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ

Вниманию врачей Российской Федерации предлагается перевод­
ное издание Оксфордского справочника по неотложной медицине, на­
писанного известными английскими специалистами.

В течение семи лет справочник выдержал два издания (1997, 
2004). Книга завоевала большую популярность во многих странах 
мира. Справочник посвящен вопросам неотложной медицины и пред­
назначен не только для врачей анестезиологов-реаниматологов, но и 
многих других специальностей (врачей общей практики, терапевтов, 
скорой медицинской помощи и др.). Карманный формат издания де­
лает его доступным и удобным в повседневной работе.

В книге в ясной и доступной форме представлены современные 
взгляды на этиологию, патогенез, клиническую картину и лечение 
наиболее часто встречающихся патологических состояний: останов­
ки сердца, острой дыхательной недостаточности, острых нарушений 
мозгового кровообращения, отравлений и т.д. Приводимые схемы ле­
чения основаны на доказательной медицине, являются общепризнан­
ными и не содержат спорных методик. В тексте имеется достаточное 
количество рисунков и таблиц, делающих его восприятие более лег­
ким. Список литературы включает работы наиболее известных спе­
циалистов по излагаемой теме.

Д-р мед. наук, проф., 
зав. кафедрой анастезиологии, 
реаниматологии и интенсивной терапии 
ФПО Курского государственного
медицинского университета С.А. Сумин
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ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО 
К ПЕРВОМУ ИЗДАНИЮ ПРОФЕССОРА 

ДЖОНА ЛЕДИНГХЭМА

Профессор медицины из Эдинбурга в более размеренные дни 
1862 г. учил, что острым заболеванием называется «заболевание, ко­
торое длится 14 дней». Один желающий оспорить это определение 
студент заявил, что автобус преодолевает расстояние от Эдинбурга 
до Лейса за 20 минут, но это не является определением автобуса. 
В определение «острое заболевание» в контексте данной книги в 
большей степени, чем это было в 1862 г., входит понятие «неотложное 
состояние». Не только молодые, но и опытные доктора должны стре­
миться овладеть навыками оказания неотложной помощи. Данная 
книга, безусловно, окажется полезной в достижении этой цели. Ав­
торы смогли в превосходной, лаконичной и в то же время всеобъем­
лющей форме изложить ведение больных с самыми разнообразными 
состояниями, требующими неотложной терапии, и сумели избежать 
при этом утомительной дидактичности.

Большинство студентов медицинских факультетов по всему миру 
пользуются карманными справочниками, издаваемыми Oxford Univer­
sity Press. Предполагаю, что они есть в кармане и у молодых коллег и к 
ним даже прибегают (возможно, тайно) многие опытные врачи. Такая 
практичная книга, как эта, должна быть написана авторами, которые 
непосредственно на практике ознакомились со всеми последними до­
стижениями в области неотложной медицины. И это удалось им очень 
хорошо. Мне доставляет большое удовольствие писать предисловие к 
этой превосходной книге, которая на самом деле восполняет недоста­
ток информации в такой важной области, как неотложная медицина.
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