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ПРЕДИСЛОВИЕ

Эпилепсия — известное с давних пор хроническое заболевание 
головного мозга, возникающее в любом возрасте. Она имеет различные 
причины и многовариантные приступообразные клинические проявле
ния (приступы, или припадки), в той или иной степени негативно вли
яющие на психическое состояние и социальное положение больных. 
Эпилепсия чаще возникает в детском или пожилом возрасте и может 
преследовать пациентов многие годы. Необходимое уточнение диа
гноза у больных эпилепсией сопряжено с анализом данных анамнеза, 
проведением клинических и физиологических методов обследования 
с применением современной технической аппаратуры.

В книге приведены сведения об эпидемиологии, этиологии, 
патогенезе эпилепсии, о ее многообразных клинических проявлениях. 
Особое внимание уделено методам диагностики эпилепсии, ее семио
тике, лечению больных этим заболеванием и методам оказания им 
необходимой, в частности неотложной, помощи.

Лечение больных эпилепсией проводится, главным образом, фар
макологическими препаратами, дозы и сочетания которых следует 
подбирать индивидуально, с учетом клинической формы заболевания, 
возраста пациента, фармакокинетики и фармакодинамики лекарствен
ных средств, возможных ограничений их переносимости, а иногда 
и резистентности к ним. Вместе с тем оказывать помощь (нередко — 
срочную) больным эпилепсией приходится не только эпилептологам, 
неврологам, психиатрам, но и врачам других специальностей, в част
ности врачам скорой помощи, а также не имеющим специальной под
готовки участковым терапевтам, педиатрам и представителям других 
клинических профессий.

Книга предназначена для неврологов, психоневрологов, педиатров 
и врачей общего профиля (участковых терапевтов, семейных, школь
ных, военных и др.), а также для студентов старших курсов медицинских 
вузов.


