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ПРЕДИСЛОВИЕ ГЛАВНЫХ РЕДАКТОРОВ
Глубокоуважаемые коллеги!

В 2008 г. было выпущено первое российское Национальное 
руководство по онкологии, которое было задумано и создавалось 
как обобщающее опыт работы ведущих отечественных онкологов 
издание, предназначенное для практикующих врачей. Руковод­
ство активно востребовано не только онкологами, но и врачами 
других специальностей.

Однако формат руководства — более тысячи страниц — огра­
ничивает его оперативное использование. Это и послужило по­
будительной причиной выпуска краткого издания, своего рода 
карманной версии Национального руководства по онкологии. 
Переработанное, сокращенное и дополненное данными послед­
них лет, оно содержит максимум информации из первоисточника 
с ориентиром на практическую направленность.

Значение выпуска этой книги для практикующих врачей труд­
но переоценить: онкологические заболевания — третья причи­
на смертности, при этом в последнее время ощутима тенденция 
к росту заболеваемости, в том числе у лиц молодого и среднего 
возраста. В связи с этим в подходе к онкологическим больным 
в настоящее время отдают предпочтение ранней диагностике 
и своевременно начатому лечению.

В издании приведены рекомендации по профилактике, 
диагностике, лечению онкологических заболеваний, а также 
по реабилитации пациентов. Особое внимание уделено наи­
более распространенным проблемам: раку легкого, опухолям 
желудочно-кишечного тракта, женских половых органов, моче­
половой системы и др.

Рекомендации по диагностике и лечению основаны на обшир­
ном клиническом опыте ведущих отечественных специалистов 
и на результатах крупных клинических исследований, проведен­
ных как в нашей стране, так и за рубежом.

Мы надеемся, что информация, представленная в данном из­
дании, послужит стандартом оказания онкологической помощи 
в России, будет способствовать улучшению ведения больных 
и станет значимым подспорьем в практике врачей-онкологов.

Акад. РАН В.И. Чиссов, 
акад. РАН М.И. Давыдов


