YK616-006:615.277.3
BBK55.6
P85

P85 PykoBoacTBO no xumuotepanuu onyxoneBbix 3a6onesanwit / Ilog pen. H.U. IlepeBomun-
koBOH, B.A. T'opOyHOBOI1. — 4-e W3I. pacmupeHHOe U aomoinHeHHoe. — M.: [IpakTudeckas
meauimna, 2018. — 688 c.

ISBN 978-5-98811-319-5

Hacrosilee 4eTBepToe M3JaHME KJIACCHYECKOr0 PYKOBOJACTBA 10 XMMHOTEPANMH OIYXOJeEBBIX 3a00-
JIeBaHUi nepepadoTaHO M J0N0JIHEHO MHpopMauMeil 0 HOBLIX NPOTHBOOIYXO0JEBbIX CPEJICTBAX M HOBBIX
TepaneBTHYECKHX pPeKMMaX, BOWICIIINX B KIMHHYECKYH0 NPAKTHKY 3a mocieiaHue roiasl. Kuura cogep-
JKUT CBeJeHHs] 0 NMPHHIMNAX NPOTHBOOIYXOJEBOH TepanuM, O JeKAPCTBEHHBIX Npenaparax NpPOTHBO-
ONyX0JIEBOI0 JeiiCTBHS, a TAaK/Ke O METOAMKAX JIeKADCTBEHHOH TepanuH OCHOBHBIX OHKOJOIMYeCKHX
3a00/1eBaHuii KaK y B3pPOCJ]bIX, Tak M y Aereii. IIpeacraBiieHbl TepaneBTHYECKHE PEKMMBbI, HCNOJIb3Ye-
Mble NMPH COTHAHBIX OMYXOJfAX M remodmaacrozax. Onucanbl MoGouHbIe dYPPEKTHI H OCTOKHEHHUS XUMHO-
Tepanuu, X NpeaynpexieHue 1 jJedenue.

Jliisi OHKOJIOrOB, IeMaTo/IoroB M Bpadeil JPYrux CHeuMaJbHOCTEH, 3AaHMMAKNMMXCS JedeHHeM 00Jb-

HBIX, CTPAAAKIIHUX OITYX0JIEBBIMHA 3a00J1eBaHHSIMH.

YOK 616-006:615.277.3
BBK 55.6

© Kosmnekru B aBTOpOB, 2015
ISBN 978-5-98811-319-5 © Uspatenbckuil 1oM NPaKTUYECKasas MeauumHa, 2017



OTrNNABJTIEHUNE

IIpenucnosue ....

O PEIIAKTOPOB. ...c.uteeuteeuteeutesiteeutesttesttesteenteeteesseesteentesasesasesaeesstesseenseenseenseenseeaseessesatesstesseenseeseenseensesnseennes
CITHCOK COKPAIIIEHU. .....evveeuteeiteeiteeiteettesttesttesteenueeteenteenseestesaseentesaeesseesseenseenseenseenseenseenseenseensesasesseesneennes 11
BBEICHIUE. ...ttt a e sa e sae sttt ene 14

Yactb 1. OBLLUME CBEAEHWSA O NMPOTUBOOMYXOJIEBON XMMWOTEPAMUM U JIEKAPCTBEHHbIX
CPEACTBAX MPOTUBOOMYXOJIEBOTO AEACTBUSA

I'naBa 1. O0muMe CBEACHUS O KITMHUICCKOU XUMHOTCPAITH L. ... .e.veeveenrenrensensessensenseesesseessensensensessessessessens 19
1.1. IIpMHIUIBI KTUHAYECKOH XUMHUOTEPAIIH . .....nvenvenrereeneententenrenseniensensesseeseessensensensessensensens 19
1.2. CoBpeMeHHbBIC BO3MOXKHOCTU XUMUOTEPAIMY U IPUHIIUII €€ UHIUBUIYAIU3AUH. .......... 22
1.3. Onenka 1e4eOHOT0 ASHCTBUS MPOTHBOOITYXOIEBBIX CPEICTB. ..c..vevvenrerrereereervensenneeneeneenees 25
1.4. MeToauka KIMHUYECKUX HCIIBITAHUN HOBBIX IPOTUBOOITYXOJIEBBIX MPEMAPATOB.............. 28
1.5. AnplOBaHTHAs U HEOAIbIOBAHTHAS JICKAPCTBEHHAS TEPAIIMS OITYXOMEH. ....couveurenrivinennene 31
I'masa 2. Knmnanko-(apMakororndeckast XapaKTepUCTHKA IPOTHBOOITYXOIEBBIX CPEICTB.........cvveveenes 37
I'naBa 3. TapreTHble — MOIEKYIAPHO-HALCTCHHBIC IPEIIAPATDL ....c.vevvenveveniereeneenrenrentetesresnesseeseennennenne 49
I'naBa 4. CoBpeMEHHBIE METOABI UMMYHOTECPAIIUU B OHKOJIOTHH. ........eouveurenreienienienneenrennensensensessesseeneenees 58
I'naBa 5. KOJOHUECTUMYTUPYFOLIAE (DAKTOPBL...c.veueviueereteneeseseseeseneesesseneesensesessensesenseneeseneesessenessensesensas 66

I'maa 6. OcteomoaupunMpyIomue NpenapaTbl — HHIHOUTOPHI OCTEOKIACTOB OucdochoHaTs!

FL JICHOCYMAD ...ttt ettt ettt ettt b e bt b e st e et e b e e bt e bt e bt eb e eh b e st em b et e st e s bt e bt ebe e st emtenbenbebenbenbeenes 72
I'maa 7. Ilpenapatsl, obecriednBaronie epeHOCUMOCTh IIPOTUBOOITYXOJIEBBIX CPEJICTB

U yJIyqIIalolye KauecTBO KM3HU OOJIBHBIX B IIPOIECCEe XUMUOTEPATHN —

COIIPOBOIMTEIIBHBIC IIPEIIAPATDL ......vveuienientenrerueeueeutestetesessesseestestestensessessessessessesaesseeusessessensessessesseeseenees 78
I'maBa 8. XapakTepHCTHKa OTAENBHBIX IIPOTUBOOITYXOJEBEIX MIPETIAPATOB. ....evvnrerereenerreneerereeneereneeneneenes 83

Yactb II. XMMUOTEPAMUA OTAESbHBIX ONYXOSEBLIX 3AE0/IEBAHUN

T'maBa 9. XUMHOTEPANUSA COMUTHBIX OILYXOTIEH. ... eutirirereririieriienteenieenieente et eteeabeeteeatesinesaeesatesaeenaeeneeens 143
9.1, PAK KO ettt ettt et bbbttt et et a e s bbbt et et e b et e b e b e sbesbeebeennenne 143
9.2, KaPIHHOMA MEPKEIIS...ccuvieuiientieuieeiieniienitesitenttesteenteeteenteetesatesssesisesstesseenseenseenseensesnennee 144
9.3, METIAHOMA KOMKHL...c.ververereemtemtententensenseaseeseestestestentensensestessesseeseeseensensensessessessessesseensensensen 146
9.4. Pak opraHoB I'OJIOBBI U ILIEH.... ... 154
9.5, PAK JIETKOTO.....cuitiiiiieiieitet ettt ettt s s ettt be bt ettt ennes 164
9.6. ME3OTEITHOMA TIIIEBPBL....c..veeureeueerureaitesirenttesttenseesteenseeseenseensesnsesssesasesseesssesseesseesseenseensennne 182
9.7. ME30TEITAOMA OPEOIITHHBL. .....c.veevvereenrenseseseeseeseeseensensesensensessessessesssensensensessessessessesneensensen 186
9.8. OILYXOJIEBBIE TIEBPHTDL. ...ccuveeuteenteenieeeeeseenteenseesestesseesssesseesseesseesseenseensesseensesssesnsensenns 186
9.9. 3n0Ka4ecTBEHHBIE OMYXOJIU JKEJIyIOYHO-KUIIEYHOTO TPAKTa. ... 191

9.9.1. Pak numeBosa U Kapar0330(areabHOTO MEPEXOIA. ...cveererrerrerserrermeemeeneensessensens 191
9.9.2. PAK HKEITYIIKA. ...eeuveeueerieeeuiesteenteeteeteeteentesueesstesseenseesseenseensesnseessessnesneesseenseensesnseenses 197
9.9.3. PaK TOMCTOM KHIIIKH. ....c..couteutenretentententeettestentensentessensesseeseestensensensessessessessesseessensenne 208
9.9.4. Pak aHamBHOTO KaHANIA, AaHAJIBHOTO KPast U MEPUAHATIBHON KOKH. ....c.verververeennenne. 219
9.9.5. PaK HOIKEITYTOUHOM HKETIE3BL. . cuveuvereereereeneententetentensessesieeseeseessensensensessessessessens 221



9.9.6. PaAK HEUCHM.......ccvvieenreietieeciieecieeeetee et e et eeteeesaveeereeeeveeessneeeans

9.9.7. HeanurenuanbHble OITyXOJIH JKEIy10YHO-KHIIEYHOIO TPAKTA
9.10. OmyXO0JH KEHCKOH PETIPOTYKTHBHOM CPEPBL.....evrereenrerrerrenieriereenseeneeneeneensensenaensenseenes
9.11. OIyXO0JIM MOYETIOTMOBOM CHCTEMBL......ceveeutieurieerereesitenieenseesueenseeseenseesseseesssenssenseesseenne
9.12. 3710Ka4eCTBEHHBIC OIyXOJIH KOCTEH U MATKUX TKaHE!
9.13. Onyxonu HeHTpaJIbHOW HEPBHON CUCTEMBI

9.14. OTIYXOJIA HAITTOUCUHHKOB. ......eeruverutetrenttenteeseenseeseesessesssesssesssesseesseesseenseenseensesssessens

9.15. OILYXOIH THMYC...cuteeuteeureritenutesitesteenteesteenteenteeseestesasesstesssesseesseesseesseesseensesnseensesnsesnses

9.16. HEHPOIHIOKPUHHBIE OITYXOJIH. .....veeuvrerreeneeenreeneesueastenisesseesssenseesseenseensesnsesssesssesssesnenne
9.17.MetacTa3sbl 3710Ka4eCTBEHHBIX OIMYXOJIeii U3 HEBBISBIEHHOTO MIEPBUYHOrO ovara...376
I'maa 10. Omyxosst KpOBETBOPHOH M TMM(pOUTHOM TKaHEeH
10.1. OCTPBIE JIEHKOBDL.......ccuveurenriierierierieeieestetentestessesseebesseeneententensessestesbesbeeseeseennensensensennens
10.2. MUETOIUCTUTACTHICCKUAES CHHIIPOMBL.....c..etiueuieniententetentessessesseeseensensensessessessessesneenees
10.3. XpoHudeckue JeHKO3BlL...

10.4. JTAMPOMA XOTIKKIHA. ... .evvenrenreneesensenseeseeseessessesessessessessessesssessensessessessessessesseessensensen

10.5. HEXOMKKIHCKHE JIAMQPOMBL.......eeueeurerterterieriesseeseeseentesensesessessessesseessessensessessessessessense

10.6. MHOYKECTBEHHAS MHETIOMAA.....c..ceveveenrenteneentensenseeseeseentensensensensensessesusessensensessessessessesseene
I'maBa 11. 3710KaUECTBEHHBIE OITYXOIHM Y JIETCH......eeuverureeuieriieriienieenieenteeieeteentesueesseesaeesueesseeseeneesnseennes

11.1. HeppoOacToMa. ........cccveveverieniiniieeeeiieeeeenes
11.2. HEHPOOITACTOMAL. .....ueeuvenreteieeeeeieeieeitestestessessessessessteneensensensansessesseeseeseensensansessessessessanns
11.3. PAOIIOMUOCAPKOMA. ........eeuieuienreniententerteeseeseeseessessesesensessesseeseensensensesensessessessessesnsensenes

11.4.3710KaYE€CTBEHHBIE OITYXOJH KOCTEM]....c.vvevreeieiieieeieeteeeeeiteeieeseeesieenseenseenseensesnseennes
11.5.HenuddepeHuNpOBaHHBII PAK HOCOTIIOTKH Y JAETEH. ....eeveveeereeneeierieeirieneeieneeneaeeeenens 539
11.6. OIYXOJIH HEUEHM Y IETEH. ....eeveeniieieeieeiieeiteniiesieesttentee e et etesteetesitesseesaeesseeneeenneenee 543
11.7. PETHHOOIACTOMA. ....c..c.etimiiiniiirienieiereeit ettt ettt sttt b et b ettt ee 546

I'maa 12. OmyxouneBble 3a001€BaHNsI KPOBETBOPHOU M JIMM(MOUTHOMN TKAHU Y TETEH.....c.erveneevenrnenne. 553
12.1. OCTPBIC JIEHKOBBL...c..veeuteenrieneerireeieriteseesetesieesieenseeseenseenseensesasesssesnnessnes

12.2. Jlumboma XomKKHHA Y IeTCH
12.3. HeX0KKHHCKUE TAMPOMBI Y JIETCH. .....veuveuveererireereeneereeteaessensensessessessessesseesenseneenses 570
12.4. JIaHrepraHCOKIETOYHBIH THCTHOLUTOZYACTE]. ..c..eveeeereirenieieienieniesie et 575

YacTb III. OCNIOXKHEHWNSA NMPOTUBOOMYXONEBOW XMMUOTEPAMUN.
XVIMUOTEPAMNS HEOTJIOXHbIX COCTOSIHWN

I'masa 13. [ToGouHBIE peakMU U OCI0KHEHHS IPOTUBOOITYX0JIEBOI MEANKaMEHTO3HOM Tepanuu..581
13.1. TokcHueCcKOe IEHCTBUE HA KPOBETBOPEHHE. ..c..eveeeenrentenretenrenienienseeseeseensensensensensensens
13.2. Tokcuueckoe AEHCTBUE HA KTy JOYHO-KUIICYHBIH TPAKT....
13.3. KaPIHOTOKCHUHOCTD. ....c..veruteeeieeeesieenieenteenteenteeseentesntesnsesasesaeesaeenseesseenseensesnseensesnsennes
13.4. JIETOUHAS TOKCHUHOCTD.....c.vevereeueeueenrenrensensensensenseeneeseeseessensensensessessessessesseeneenenne s aens
13.5. ITopaxeHNEe MOYEBBIBOISIIIEH CHCTEMBL.......cc.eeueeurerereienierienienseeseeseeneensensensensessessennes
13.6. ANTIEPTHUCCKHE PEAKLIMI. ......cuvenrerrerrerrerseeseententensensenseesesseeseensensensensessessessessessesseeeensens
13.7 . HEHPOTOKCHUHOCTD. ... eeuteenteenteenteeeeeiteeueesitesteesseenseeseenteenseensesasesstesaeesseesseenseenseenseensens
13.8. Tokcrueckoe JeHCTBUE HA KOXKY U €€ MPUIATKH. .....eeveervrereeeeeereeeesreseesnnesseesseenseenees
13.9. TokcuYeCcKHE TUIEPTEPMUUECKUE PEAKIIHHU. ... .eeveenerereeeeeneeereeneennseeneessesneesneesseenseens

13.10. TOKCHYCCKUE (DITCOUTBL........eevvereenrenrereeeennnns
13.11.MecTHOE TOKCHYECKOE IEHCTBUE MPHU DKCTPABAZALMH HUTOCTATHUKOB. ......eevveveeneene 605
13.12. TIOBHHE OCIIOKHEHH . ......eeveurenrenreiententeeuteueestententesestessessesuesseeseensensensensensesuesneeneenees 607
T'naBa 14. Jleuenue u mpoHrITaKTHKA QEOPHITBHON HEHTPOTICHM. ... e.veveerrenrenrenrenseseneessessesseeseensennens 612
I'maBa 15. OcoGeHHOCTH TPOTUBOOIYX0JIEBOH JIEKAPCTBEHHOH Tepanun
Y JIUL] TIOMKHITOTO BOBPACTA. ..cuvveuveenreenseenseenseeneesusesseesseesseesseenseesseenseensesnseensesssesssesssesseesseenseessesnsesnsesssesnee 634



Inaea 16. Tepamust HEOTIIOKHBIX COCTOSIHUH Y OHKOJIOTHIECKHX OOIBHBIX. ... c.erveurererrenrerererereennesennens 643
16.1. KOMIPECCHS CTIMHHOTO MOBT....c..veurententenrenrenmeeseententensensensensessesusensensensessessessessesseeeens
16.2. CunzpoM caaBiIeHUs BEpXHEH I0IOH BEHBL. ..
16.3. CHHIPOM JTUBHCA OTLYXOIIH. c..cuveuverrereemeerteneentensensensesseeseentensensensessensessessesseessensensensensens
16.4. OTEK TOMOBHOTO MOBT.......ueeueneueieneeuereenteueeenesteneesessenteseeesesseseesessenesseseeseseneesessenenns
16.5. THITEPKATIBIIIEMIESL ......c..cneenrenrentenieneesteeteestententetensessessesueententensensensessessesbessesbeeseeneensens
16.6. AHadmakcus ¥ aHAQUITAKTOMTHBIE PEAKIIHH. ........veevenerereeneereneenenaeseeresemensenessensesenne

MPUOXXEHNA

Tpunoxenue 1. Obmee cocrosiaue 6opHOrO 10 mKane Kaprosckoro 1 ECOG-WHO..............cueueee. 655
Ipunoxenue 2. COOTHOIEHNE POCTA, MAacCHI TeJIa U IUIOIA I TIOBEPXHOCTH TeJa B3POCIIOrO

HEITOBEKA. ....ovtutentintenteateeueeueeuteusensensentessesseese et testestemtestensenbeabesbeeueeatestens et et e st e saesb e ebeebe st entessensennenbesbeeueeas
[punoxxenue 3. Pacuer miomaan NOBEpXHOCTH Tena

[punoxxenne 4. PacdeT KITUPEHCA KPEATHHIHA. ........ccuvererrerrenrerserieestertentensensessessessesseeneensensensensessessenses
[Tpunoxxenne 5. Pacuer n0361 kapOomIaTuHa MO MWIOMIAAN NOA HapMaKOKHHETHYECKOH KPHUBOIA ....659
IIpunoxenne 6. Koppexuust no3s! npenapatoB (%) B 3aBUCUMOCTH OT (DYHKITHH ITOUEK..........c.cveunnene. 660
IMpunoxenue 7. Koppekus 103561 MpenapaToB MpH HAPYIICHAN QYHKIHU HEUCHM......c..c.eeremeerennerennene
Ipunoxenue 8. Koxusle peakimy mpyu npuMeHeHNH HHrHONTopoB EGFR ...
[Mpunoxenne 9. KoppeKust 10361 HETYKCUMA0a IIPH KOXKHOM CBIIH........cvevvenreerriereneneneenenerenueneenens
TIpunoxenue 10. Koppexuust 10361 copadeHn0a MPH KOKHON TOKCHTHOCTH. .....c.veermremeererseneereruennnsenene
[punoxenwne 11. HIxana rokcuanoctu (kpurepuu NCI CTC Bepcust 4.03, 2010 rona)




MPEANCITOBUE

[TpoTtuBoOMyXo0I€Basi XUMHOTEpANUs — OMUH M3 Haubojee NUHAMHYHO Pa3BUBAIOLIMXCS
pa3fenoB COBPEMEHHON OHKOJOrMH. EXXEerogHo B MPaKkTUKY BXOAAT HOBBIE IIPOTHBOOILYXO-
JIeBbIE TIpenapaThl, arpoOUPYIOTCSI HOBBIE TEPANEeBTHUYECKUE PEXHUMBI, YTO PacHIUpsSeT BO3-
MOXXHOCTH TEpaINH, yIy4IllaeT pe3yJbTaThl JICUEHHs OHKOJIOTHYECKUX OOJIbHBIX.

AJleKkBaTHOE MCIOJb30BaHUE COBPEMEHHONW XMUMHOTEPANUU TPEeOyeT MOCTOSHHOTO OOHOB-
JieHus1 ”HPOPMAIIMKU O TPOTUBOOITYXOJIEBBIX MperapaTax U METOANKAX X MCIOJIb30BaHUS.

3amady KpaTKO CyMMHPOBAaTh COCTOSIHHE MPOOJIEeMBbI M NPeICTaBUTh MPUHIUIBI COBpE-
MEHHOIl JIeKapCTBEHHOM Tepamuu HauOojee Y4acTO BCTPEYAIOLIMXCS OIyXOJEBbIX 3abouie-
BaHMH CTAaBUT mHepel]l COOOH KOJUIEKTHB CIIEIMaINCTOB-XMMHOTEpaneBToB PoccHiickoro oH-
Kosiorngyeckoro HayuHoro neHrpa uM. H.H. biaoxuna PAH, monrotoBuBmmii Hacrosee 4-¢
M3JlaHUEe PYKOBOJCTBA I10 NPOTHUBOOILYXOJEBOM TEpaluu, NPEABIAYLINE U3JaHUS KOTOPOIo
obutH ormyOrkoBansl B 2000, 2005, 2011 rr.

3a mpoIe e rosl CyneCTBEHHO PaCIIUPUINCh BO3SMOXHOCTH XMMUOTEPAIIUU OIIyXO-
JIeBbIX 3a00JI€BaHMIA 32 CUET HE TOJIBKO BBEJICHUS B IIPAKTHKY HOBBIX 00JIee aKTHBHBIX Ipera-
paroB, HO M PaCIIUPEHUS HAIINX NPEICTABICHUI O OMOJIOrMYECKUX OCOOCHHOCTSIX pa3iny-
HBIX OITyXOJIEH, 4TO CIIOCOOCTBOBAJIO MHMBUAYTH3ALNH TEPAIIEBTHYECKUX MOAXOI0B.

Xorenock OB HAAEATHCS, YTO HOBOE M3/IaHWE PYKOBOACTBA OyAET MOJIE3HBIM UIS IIHPO-
KOTO KpyTa Bpadeil, HCIOIb3YIOIIUX B CBOEH MPAKTHKE MPOTHBOOITYXOJIEBYI0 XUMHOTEPAIIHIO.

Hupexmop Poccuticko2o oHKOI02Uu4ecKo20
nayunoeo yeumpa um. H.H. brnoxuna,
axademux PAH npogheccop M.HU. /lasbioos



OT PEOAKTOPOB

Jdoporue KoJijern!

IToaroroenennoe corpynuukamu @OI'BHY «Poccuilckuii OHKOJIOIMYECKUH HAYYHBIA LIEHTP
nM. H.H. brioxuHa» pyKOBOJCTBO IO XMMHOTEPAINIUK OIyXOJEBHIX 3a007eBaHNM, 1-¢ M3naHue
koroporo BbiwIo B 2000 r., a 2-e u 3-¢ — B 2005 1 2011 rr., 10 MOJIy4eHHBIM HAMH OT3bIBAM,
MIOJIB3YETCS ONPENeNICHHOMN MOMyIIPHOCTHIO Y CIICIIHATTUCTOB.

CrpemMuTENIbHOE pa3BUTHUE MOJICKYJIIPHOH OHOJIOTMH, SKCHEPHUMEHTAIBHOW W KIIMHHYe-
CKOIl OHKOJIOTHH IIPHUBEJTIO K TOMY, YTO 3a IOCJIEIHHE TOABI B MPAKTHKY BOIIEN PSI HPUHIH-
MHUATBFHO HOBBIX TEPANeBTHYECKHX IpPEnapaToB, PacIIMPHUBIINX BO3MOXHOCTH JICUCHHS psiia
OITyXOJIEBBIX 3a0oJyieBaHWi. VI3MEHWINCH MOIXOB! K JICUEHUIO TAKHX YacTO BCTPEUAIONIHXCS
OITyXOJIEBBIX 3a00J€BaHMH, KaK paK MOJIOYHOM JKeJe3bl, aJleHOKapIIMHOMA JIETKOTO, KOJOpPEeK-
TaJIBHBII PaK, NPUHIUIHAIEHO M3MEHWINCh BO3MOXKHOCTH TEPAllMM reMo0JIacTO30B U HEKO-
TOPBIX OIYXOJIEBBIX 3a00JIEBaHUI y AETEH.

Mbl mbITaCh OOBEKTHBHO TPEJICTaBUTh COBPEMEHHBIE BO3MOXKHOCTH IIPOTHBOOITYXOJIe-
BOW JIGKapCTBEHHOW TEpallMi U HaJeeMcCsl, YTO Hallla KHUTa Oy/eT Mojie3Ha BpadaM, HCIOJb-
3YIOIIMM 3TOT METOJ] B CBOCH IpPaKTHKE.

Msl Oyzem OarosapHsl 3a Ballld KPUTHUYECKHE 3aMEUYaHusl M TOCTapaeMcsl y4ecTb UX B Ha-
el AanpHeHIen padore.

B 3akmioueHuwe cunMTaeM CBOMM JOJATOM IOONAroJapuTh BCEX KOJJIET, YYacTBOBABIIMX
B TIO/ITOTOBKE HACTOSIIETO M3JIaHMS, & TAKXKE BBIPA3UTh OJAaroAapHOCTh 3a IOMOILNb U IOJI-
JepKKYy pykoBoACTBY U KosuiekTuBy O®I'BHY «Poccuiickuii OHKOJIOTHYECKU Hay4YHBIN LEHTP
uM. H.H. broxunay.

IIpogheccop HU. Ilepesoduukosa,
Ipogheccop B JI. I'opoynosa



BBEAEHWE

llepesogynkosa H./.

XuMuOTepanus 3I0Ka4YeCTBEHHBIX OIyXOJIell — 3TO HCIIONB30BAHME C JICYEOHOH IeNbIo Jie-
KapCTBEHHBIX CPEACTB, TOPMO3SIINX NpoiHdepannio OMyXoidH HIM HEOOpaTHMO IMOBPEXIa-
JOIIUX OITyXOJICBBIC KIICTKU.

TepMuH «XuMuOTEpanus OMyXoJei» B LIMPOKOM CMBICIE OTpPaXKaeT BCE BHIBI MEIUKa-
MEHTO3HOT'O JICUCHHUS 3JI0KaYeCTBEHHBIX HOBOOOPA30BAaHWH, CBSI3aHHOIO C BIMSHHEM (ap-
MAaKOJIOTHYECKHX CPEICTB HEIMOCPEACTBEHHO Ha OIyXOjb. [IpOTHBOOIYXOJIEBYIO TEparuio
TOPMOHaM{ WJIM MX CHHTETHYECKUMH aHAJIOTaMH M aHTUTOPMOHAMH 0003HA4alOT TEPMHHOM
«ropMoHOTepanus». Haubosiee MONHO Bce acmeKThl XMMUOTEPANHMU OIyXOJeH oOTpakaeT
TEpMHUH <JICKapCTBEHHAs TEPaIMs OIMyXOJjei», MOoApa3syMeBalOIINK IPUMEHEHHUE CHHTETHYC-
CKHX IIPENapaToB, BEIIECTB HNPHPOAHOTO MPOUCXOXKICHHS, aHTHOMOTHKOB, FTOPMOHOB H JpYy-
TUX IPOTHBOOITYXOJIEBBIX CPEJICTB, B TOM YHCJIE MOJU(PHUKATOPOB OMOIOTHUECKHX PEaKUui
MOJIEKYJISIPHO-HALICJICHHBIX (TapreTHBIX) MPEeTrapaToB.

PaboThl MO CO30aHUIO HOBBIX HPOTHBOOIYXOJIEBBIX CPEACTB HANPABJICHBI Ha MONy4YeHHE
TaKHMX IpernapaToB, KOTOPBIE ITPH MaKCUMAaJIbHOM MHIMOMPYIOIIEM BO3/CHCTBUM Ha OITyXoJle-
BbIe KJIETKM MUHHMAJIBHO IMOBPEXJAIN Obl HOpMalbHbIE KIETKH M TKaHW opraHu3ma. Ilomck
IPOTHBOOIYXOJIEBBIX IPENaparoB, MPEHMYIIECTBEHHO IUTOTOKCHYECKHX CPEICTB, B TEUECHHE
JUTUTEIBHOTO BPEMEHH NPOBOJMIICS B OCHOBHOM DMITMPHUYECKH. B CBS3M € 3THM OOJIBIIMHCT-
BO CYLIECTBYIOIIMX KJIACCHYECKUX LUTOTOKCHYECKUX IPOTHBOOITYXOJIEBBIX CPEACTB HE 00Ja-
JaeT JOCTaTOYHO BHICOKOW M30MPATENbHOCTHIO M OKa3bIBaeT MOOOYHOE BIMSHHE Ha HOPMallb-
HBIE, IPEXKJE BCEr0 MHTCHCHBHO MPOIH(EPUPYIOLIHE, TKAHH.

BBenenne B MpakTHKy aHTUTOPMOHOB (aHTHICTPOTEHOB, aHTHAHAPOTE€HOB, WHTHOMTOPOB
apomMartasbl, CyNeparoHMCTOB PHJIM3UHI-TOPMOHA JIIOTEHMHU3UPYIOIIEro rOpMOHa) IPOJEMOH-
CTPHPOBAJIO BO3MOXKHOCTH YCIIEITHOTO U B TO XK€ BPEMSI OTHOCHUTEIHHO MaJIOTOKCUYHOTO Me-
JMKaMEHTO3HOTO JICYEHHsI TOPMOHO3aBUCHMBIX OITyXOJIEH.

VYcenexu MOJNEKYJIApHONH OWOJIOTHMH, MO3BOJMBIINE YCTAHOBHTH 3aKOHOMEPHOCTH KJIETOY-
HOTO IIMKJIA U CMEPTH, HOHATh MEXAHHW3MBbI MX KOHTPOJIS, IOJACP)KaHUsI TeHETHYECKOH cra-
OMJIBHOCTH M IIyTEH Nepesiaudl CUTHala OT PElleNTOPOB B SIAPO, OTKPBUIM ITEPCHIEKTUBBI CO3/1a-
HUS IIPenaparoB MOJIEKYJISIPHO-HALIEJIEHHOTO JEWCTBHS, IMOJYYMBIIMX HA3BaHHE TapreTHBIX
(ot anrm, target — MumIeHs, 1ens). [Ipemaparsl 3ToH TpymImel, Takue Kak Tpacty3symad (I'ep-
nenTtuH), UMaTHHNGO (Punaxpomun), putykcumad (Mabrtepa), OeBaun3zymad (ABacTuH), Iie-
Tykcumab (IpOHUTYyKC) | Ap., peajbHO BOLUTH B KIIMHUYECKYIO TPAKTHKY.

Hcnone3oBanne MOAM(PHUKATOPOB OMOJIOTHYECKUX PEaKUHil, B MEPBYIO OodYepelb LIUTOKH-
HOB (MHTEP(EPOHBI, HHTEPJICHKUHBI, KOJIOHUECTUMYJIUPYIOIHE (aKTOpPhl), PACIIMPUIIO BO3-
MOYKHOCTH MEIMKaMEHTO3HOT'O JICUSHHUS OITyXOJICH.

ITorick BO3MOXHOCTH MOBBIIEHUS ((PEKTHBHOCTH HPOTHBOONYXOJICBOH Teparvy HACT
110 pPa3HbBIM HampaBlIeHHUsM. [ JTaBHBIE M3 HUX — CO3[]aHUE HOBBIX, Oosiee M30MpaTesbHO Jeii-
CTBYIOLIMX Ha OITyXOJICBBIE KJIETKH IIPErapaToB, pa3pa0oTka KOMOMHHUPOBAHHOIO IIpHMe-
HEeHUs IByX W Oojee mpernaparoB (IIOJMXUMHOTEPAIIs), ONTHMHU3ALHI METOOUK IPUMEHe-
HUSA IIpenapaToB (T03UPOBaHHE, PEXKUM IPHMEHEHHS ), COBEPIICHCTBOBAHHE XMMHOTEPAITUH



KaK 3B€Ha WJIM 3Tara KOMIUICKCHOTO M KOMOMHHPOBAHHOTO JICUCHHUS OIyXOJIeH, IPUMEHEHHUE
JpPYTHX JIEKapCTBEHHBIX CPEJICTB C IIEIbI0 YMEHBIIUTH IMOOOYHOE JEHCTBHE NMPOTHBOOILYXO-
JeBbIX mpenaparoB u Ap. Ocoboe BHUMaHUE YIETSIETCS MEXaHM3MaM JCHCTBUS NpenapaTos,
ux (hapMaKOKWHETHKe (M3y4YeHHUE MyTei MOCTYIUICHHS, paclpeeeHus, MeTaboin3Ma U BbI-
BeJIeHUs JIeKapcTB) M (hapmakoauHamuke (u3ydeHue 3(pQexToB, BBHI3BIBACMBIX JEKAPCTBOM).
Ha ocHOBe mosydeHHBIX JaHHBIX pa3paldaThIBAIOTCS paliOHAJIbHBIE METOABI HCIIOIb30Ba-
HUSI M3BECTHBIX IPENapaToB W ONPEACISIOTCS IyTH CO3JaHUSI HOBBIX 3((EKTUBHBIX MPOTH-
BOOIYX0JIeBbIX cpencTB. OcoOyro aKkTyalbHOCTH IMPEACTAaBISET HPEOJOJICHHE €CTECTBEHHOU
U MpHOOPETEHHON YCTOWYHMBOCTH OIYXOJIEBBIX KIETOK K Iperaparam MPOTHBOOIYXOJIEBOTO
HEUCTBUS.

[TpotuBooOmyX0ieBbIe MpenapaTsl Bce IIUpE NMPUMEHSIOTCS B KIMHHKE. B mporecce Jje-
YEHHS NPAKTHYECKU KaXKAOTO OHKOJIOIMYECKOTo OOJILHOIO Ha TOM WJIM MHOM 3Tale paccMma-
TPHUBACTCSI BOIPOC O BO3MOXKHOCTH H 1iesecoo0pasHocTH XumMuoTepanuy. OQHAKO MCIOIb30-
BaHME 3TOI'0 METOJa BCETAa JAOJDKHO OBITh MHIMBHIYAJIU3UPOBAHO. XUMHOTEPAIIHIO CIICTYET
MPUMEHATh CTPOTO IO IMOKA3aHUSM, C Y4€TOM HE TOJBKO OCOOCHHOCTEH MaTOJIOrMYecKOro
nporecca, Ho M 00IIero coctossHus 0osbHOTO. ['eHeTHUecKast XapakTepUCTHKA OIyXOJH YKe
CeroJHsl SIBJISIETCSl YCJIOBHEM YCIICHIHOTO NMPUMEHEHHs MOJIEKYJISIPHO-HALEICHHBIX (TapreT-
HBIX) TpernapaToB. OnpeneneHue MpoQuiIst SKCIPECCHH T'€HOB, MO3BOJISIS YTOUHHTh IIPOTHO3,
MOXeET OBITh MCIOJIB30BAHO IJISi ONTUMH3ALUH MPOTPAaMMBI JIE€YeHUs] OOIBHOTO, HO B peallb-
HOM KJIIMHUYECKOW MpPaKTHKE OOBIYHO 3aMEHSETCS HCIIOJIb30BAaHHEM OHMOMAapKepoB, ITO3BOJIS-
IOIINX XapaKTepPH30BaTh MOJIEKYJIIPHO-TEHETHUECKHE OCOOEHHOCTH OIYXOJIM M IpelcKa3arh
BO3MOXKHOCTh OTBETa Ha NPUMEHEHHWE KOHKPETHOro Tpernaparta. Tak, HalIW4ue pelenTopoB
ICTpPOreHa IpH pake MOJIOYHOM jKele3bl YKa3blBaeT Ha IMEPCIIEKTUBHOCTH TOPMOHOTEpAIINH,
HaJIMYMe peLenTopa BTOPOro THIa 3nuaepManbHoro ¢akropa pocra HER2 — Ha Bo3MOX-
HYI0 3G QEeKTUBHOCTD TpacTy3ymaba u npyrux antu-HEW2-npenaparos; npu agxeHOKapIHHO-
Mg JIETKOT0 MyTalliH reHa snuaepMaibHoro ¢akropa pocta (EGFR) ykas3biBaroT Ha BO3MOXK-
Hy10 3((hexTHBHOCTH HHrHONTOPOB THpo3nHKKHA3 EGFR apnorianba u repurnamnba.

Hepenko, 0coOEHHO NPH JIEYEHHH COJIMIHBIX OIyXOJIel, XMMHOTEPAITUIO UCIIOIB3YIOT KaK
OJIMH M3 KOMIIOHEHTOB KOMIUIEKCHOI Teparuu, T. €. IPUMEHSIOT B COUETaHHH C XUpypruye-
CKUM JICUeHHEM W/WJIM JIy4eBOil Tepamueidl. VIMEHHO 5TO HampaBiieHHE OKasaloch Haubojee
pe3ynbTaTuBHBIM. Tak, yCOBEpIIEHCTBOBaHHE METOIOB JICUCHHUSI pAHHETO PaKka MOJIOYHOI XKe-
JIe3bl C MCIOIb30BaHNEM aJbIOBAHTHON CHCTEMHOHN TEepanuy IMO3BOJIMIO HE TOJIBKO YIYYIIHTh
Ppe3yIbTaThl JISYEHHS, HO U B PsiJie CTPAH CHU3UTh CMEPTHOCTH OT ATOTO 3a00JIeBaHUs.



