
УДК 616.5(075)-053.2 
ББК 55.83-57.33я73 

К49
Авторский коллектив:

Николай Георгиевич Кочергин — профессор, д. м. н., профессор кафе
дры кожных и венерических болезней им В.А. Рахманова Первого МГМУ 
им. И.М. Сеченова
Игорь Александрович Горланов — профессор, д. м. н., зав. кафедрой 
дерматовенерологии СПбГПМУ
Денис Владимирович Заславский — профессор, д.м.н., профессор кафе
дры дерматовенерологии СПбГПМУ
Ольга Юрьевна Олисова — профессор, зав. кафедрой кожных и венери
ческих болезней им. В.А. Рахманова Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 
Лариса Михайловна Леина — доцент, к. м. н., доцент кафедры дермато
венерологии СПбГПМУ
Ирина Романовна Милявская — доцент, к. м. н., доцент кафедры дерма
товенерологии СПбГПМУ

К49 Клиническая хрестоматия по детской дерматологии: 
учеб. пособие / Н.Г. Кочергин и др.; под ред Н.Г. Кочергина, 
О.Ю. Олисовой. — М.: Практическая медицина, 2016. — 128 с.
ISBN 978-5-98811-375-1

Учебное пособие представляет собой самостоятельное учебное издание, 
входящее в учебно-методический комплекс, предназначенный для использо
вания в преподавании дерматовенерологии для студентов всех факультетов 
медицинских вузов. Являясь необходимым дополнением к стандартному 
учебнику по кожным и венерическим болезням по специальности «Лечебное 
дело», хрестоматия в краткой форме описывает основные клинические осо
бенности болезней кожи, часто или исключительно встречающиеся у детей 
от новорожденное™ до начального школьного возраста. Авторы хрестома
тии — ведущие профессора клиницисты московской и петербургской дерма
тологических школ, имеющие богатый опыт преподавания кожных болезней 
студентам лечебных и педиатрических факультетов.

Хрестоматия может оказаться также полезной для клинических ордина
торов, интернов, врачей-дерматологов и педиатров, интересующихся детской 
дерматологией.

УДК 616.5(075)-053.2 
ББК 55.83-57.33я73

© Коллектив авторов, 2016 
ISBN 978-5-98811-375-1 © практическая медицина, оформление. 2016



Содержание

Предисловие.............................................................. 5 

Анатомо-физиологические особенности кожи 
новорожденных и грудных детей...............................6 

Частые состояния и болезни кожи детей 
периода новорожденности.................. ................... 12

Эритема новорожденных.........................................12

Телеангиэктазии............................ .......................13

Синие, или монгольские, пятна................................ 13

Сальный ихтиоз................................... .................13

Сальные кисты......................................................14

Преходящие отеки.................................................14

Опрелость........................................................... 14

Потница.............................................................. 16

Молочница...........................................................16

Угри новорожденных..............................................18

Токсическая эритема............................................. 18

Ограниченные врожденные дефекты кожи 
и подкожной клетчатки...........................................19

Подкожный адипонекроз......................................... 20

Склередема......................................................... 21

Склерема............................................................22

Себорейный дерматит............................................ 23

Десквамативная эритродермия Лейнера^Муссу............ 25

Особенности некоторых кожных болезней 
у детей от года до раннего школьного 
возраста 29

Пиодермии у детей................................................29

Чесотка...............................................................46

3



Укусы насекомых............................................................... 48
Дерматомикозы у детей.................................................... 49
Вирусные дерматозы у детей............................................ 51
Дерматиты......................................................................... 54
Псориаз............................................................................. 67
Парапсориаз......................................................................68
Розовый лишай Жибера.................................................... 71
Неонатальная красная волчанка....................................... 73
Линейная склеродермия.......................... .........................73
Мастоцитоз........................................................................74
Кольцевидная гранулема.................................................. 78
Полосовидный лишай....................................................... 80
Блестящий лишай.............................................................. 81
Шиповидный лишай..........................................................82

Редкие дерматозы и синдромы у детей....................84

Ихтиозы............................................................................. 84
Ихтиозиформные синдромы.............................................90
Ладонно-подошвенные кератодермии.............................93
Врожденный буллезный эпидермолиз.............................96
Энтеропатический акродерматит.................................... 102
Синдром недержания пигмента......................................104

Факоматозы........................................................... 108

Туберозный склероз........................................................ 108
Нейрофиброматоз........................................................... 111
Синдром Пейтца—Егерса—Турена ................................. 114
Синдром Стерджа—Вебера—Краббе..............................115
Синдром Клиппеля—Треноне—Вебера.......................... 117

Приложение........................................... ................ 118



Предисловие

Клиническая патология детской кожи в значительной степени 
отличается от распространенных кожных заболеваний взрос
лых, что диктует актуальность создания специальных учебных 
пособий для студентов лечебных факультетов, тем более необ
ходимых в условиях легитимного отсутствия отдельной меди
цинской специальности «Детская дерматология».

Учебное пособие «Клиническая хрестоматия по детской 
дерматологии» представляет собой самостоятельное учебное 
издание, входящее в учебно-методический комплекс, предна
значенный для использования в преподавании дерматовене
рологии для студентов всех факультетов медицинских вузов. 
Эта хрестоматия предлагается в качестве дополнения к стан
дартному учебнику по кожным и венерическим болезням 
для специальности «Лечебное дело». В ней в краткой форме 
описаны основные клинические особенности болезней кожи, 
часто или исключительно встречающихся у детей от новоро
жденное™ до начального школьного возраста; упоминаются 
также редкие наследственные синдромы с поражением кожи 
детей. Объем материала пособия соответствует современной 
программе по преподаванию кожных и венерических болезней 
для студентов педиатрических факультетов. В качестве основы 
для хрестоматии был взят учебник «Детская дерматовенеро
логия» под редакцией И.А. Горланова (М.: Академия, 2012), за 
что составители пособия выражают глубокую благодарность 
коллективу авторов этого учебника. Хрестоматия может ока
заться также полезной для клинических ординаторов, интер
нов и врачей-дерматологов, интересующихся детской дермато
логией.
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