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Предисловие

Проблема периоперационного ведения пациентов с сопутствующими заболеваниями — 
одна из самых актуальных на данном этапе развития анестезиологии. Успехи современ­
ной медицины позволяют постоянно расширять показания к оперативному лечению 
пациентов, в том числе и тех пациентов, у которых имеется сопутствующая патоло­
гия различной степени выраженности. Данные обстоятельства приводят к тому, что тя­
жесть состояния пациентов, подвергающихся плановым оперативным вмешательствам, 
постоянно увеличивается. Этот факт говорит о необходимости более глубокой и де­
тальной предоперационной оценки с целью адекватной предоперационной подготов­
ки пациента, выбора наиболее оптимального метода анестезии и послеоперационного 
ведения с учетом как доказательных, так и индивидуальных подходов.

Первая часть руководства посвящена теоретическим и практическим сторонам пе­
риоперационного ведения пациентов с дыхательной недостаточностью, ишемической 
болезнью сердца (ИБС), гипертонической болезнью, ожирением и другими метаболи­
ческими расстройствами, эндокринными и нейромышечными заболеваниями, а также 
пациентов, длительно принимающих антикоагулянты и антиагреганты.

Последующие две части посвящены вопросам периоперационного ведения паци­
ентов с анемией, болезнями печени, почек и желудочно-кишечного тракта, хрониче­
ской сердечной недостаточностью, нарушениями ритма и пороками сердца, легочной 
гипертензией, нарушениями системы гемостаза, водно-электролитного и кислотно-ос­
новного состояния, иммунитета, неврологической патологией и нарушениями психи­
ческого статуса, инфекционными и онкозаболеваниями. Таким образом, в трехтомном 
руководстве с доказательных и патофизиологических позиций изложены современ­
ные принципы анестезиологического обеспечения периоперационного периода у паци­
ентов с сопутствующими заболеваниями различных органов и систем организма, что, 
несомненно, будет способствовать повышению безопасности анестезии у пациентов 
высокого риска.

Авторский коллектив с глубокой благодарностью примет любые замечания и пожелания.

С искренним уважением ко всем читателям руководства

И. Б. Заболотских


