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ПРЕДИСЛОВИЕ

Многие заболевания кожи различной этиологии могут иметь 
схожие клинические проявления. Для проведения их дифференци­
альной диагностики подчас требуется прибегать к целому арсеналу 
методов. Идеальный диагностический тест должен быть простым и бы­
стрым в исполнении, недорогим и воспроизводимым. В дерматологии, 
с учетом достоинств и ограничений существующих методов, наиболее 
подходящим является цитологическое исследование. Его применяют 
в диагностике везикулобуллезных, эрозивных, папулезных, пустулез­
ных, узелковых и опухолевых поражений. Основное преимущество 
метода — отсутствие необходимости в анестезии при получении ма­
териала. Кроме того, образцы можно получать неоднократно, в том 
числе с участков, с которых трудно взять биопсию. Таким образом, 
проба Цанка является доступным и надежным методом, отвечающим 
всем требованиям к воспроизводимости, экономичности и скорости 
исполнения.

Однако на сегодняшний день применение цитологического ис­
следования в рутинной дерматологической практике ограничено лишь 
несколькими нозологиями. И одна из основных причин — отсутствие 
современного руководства по данной теме. Первый атлас по дермато­
цитологии был опубликован еще в 1980 году Винченцо Руокко, одна­
ко на сегодняшний день широкому кругу заинтересованных читателей 
он недоступен. Тем временем накопленные за десятилетия знания по­
требовали создания нового актуализированного источника информа­
ции для специалистов как клинической, так и научно-образовательной 
сферы. Данное руководство содержит множество изображений и ди­
агностических алгоритмов, которые облегчают работу цитолога, кон­
центрируя его внимание на ключевых морфологических особенностях 
той или иной кожной патологии.
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Department of Dermatology 
Faculty of Medicine
Adana Dr. Turgut Noyan Research and Treatment Centre 
Baskent University
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