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Революционный прогресс в изучении генетики человека 
закономерно привел к повышению интереса к заболеваниям, 
имеющим наследственную природу. Таких болезней насчиты­
вается, по меньшей мере, несколько тысяч. В последние годы, 
помимо совершенствования ДНК-диагностики, появились и 
возможности патогенетической терапии некоторых нозологи­
ческих форм.

В нашей стране уже выпущено значительное количество 
различных руководств по медицинской генетике. Однако многие 
из них, будучи ориентированными именно на врачей-генетиков, 
излагают информацию слишком детально. Настоящий справочник 
умышленно стремится к максимально краткому и структуриро­
ванному изложению материала. Его целью является ознакомле­
ние врачей различных специальностей с основными симптомами 
распространенных наследственных заболеваний, а также сущест­
вующими возможностями их специфического лечения.
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