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Ходьба — это многокомпонентная функция организма, ко-

торая включает большое количество составляющих. Этапный 
процесс освоения ходьбы построен на постепенном переходе 
от относительно простых к более сложным движениям. Первые 
шаги вызывают вопросы у родителей о правильности развития 
ребенка и о путях коррекции видимых нарушений. На такие 
вопросы врачи поликлинического звена не всегда имеют готовый 
ответ в связи с отсутствием концентрированной информации , 
посвященной началу детской локомоции . Этот пробел заполняет 
книга «Ортопедия первых шагов», которая посвящена физиоло-
гии и патологии периода начала ходьбы. 

Для врачей ортопедов, педиатров, неврологов, кинезотера-
певтов, реабилитологов. Книга важна для инженеров-обувшиков , 
производителей детской обуви, подиатристов и протезистов. Бу-
дет интересна всем внимательным родителям. 
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и д о з и р о в к и п р е п а р а т о в настоятельно рекомендуется сверять с и н ф о р -
м а ц и е й их производителей и соотносить с к л и н и ч е с к и м и процедурами. 
Авторы, редакторы и издатель не несут н и к а к о й юридической ответ-
ственности за л ю б ы е с о д е р ж а щ и е с я в тексте и иллюстрациях о ш и б к и 

или у п у щ е н и я . 
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