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Неотложные состояния при заболеваниях сердца требуют быстрой постановки диагноза 
и начала лечения. Однако в настоящее время существование большого количества 
сложных и постоянно обновляющихся методов лечения затрудняет выбор правильной 
стратегии в конкретной клинической ситуации. Главная цель данного издания - в легко­
доступной форме предоставить читателю справочную информацию по постановке диаг­
ноза и лечению неотложных состояний в кардиологии. Книга разработана в специальном 
формате для вечно занятых врачей-кардиологов, и рекомендации в ней изложены пре­
дельно четко. В стиле Оксфордских карманных справочников для быстроты и точности 
поиска информация изложена списками, имеется система перекрестных ссылок, что 
обеспечивает быстрый поиск необходимых фактов.

Второе издание включает замечания и пожелания, полученные после выхода первого. 
Все разделы обновлены, особенно обширные дополнения внесены в разделы по инфарк­
ту миокарда, сердечной недостаточности и кардиологической патологии у беременных. 
Добавлены новые главы по кардиологическим препаратам и отдельная глава об инфекци­
онном эндокардите. Форма представления материала в книге стала еще более четкой, 
вставлены несколько новых рисунков, схем и ЭКГ, а также дополнительное руководство 
по инвазивным манипуляциям, включающее упражнения по интерпретации ЭКГ и основы 
внутриаортальной баллонной контрапульсации.

Первый раздел книги строится на описании проявлений болезни и озаглавлен 
«Ключевые симптомы диагностики». Этот раздел призван помочь окончательно поста­
вить диагноз, опираясь на ключевые моменты анамнеза, результаты медицинского 
осмотра и исследований. В нем имеются многочисленные перекрестные ссылки на опи­
сания особых кардиологических состояний, приведенных в книге позже.

Во втором разделе «Особые состояния» представлены клинические проявления, не­
обходимые исследования и действия врача при типичных (и некоторых нетипичных) 
острых сердечно-сосудистых заболеваниях. В основе предложенных соответствующих 
диагностических методов и алгоритмов действий лежит накопленный практический 
опыт авторов главы. Кроме того, в раздел включен материал, посвященный серьезным 
кардиологическим проблемам, требующим консультации специалиста, которого часто 
не оказывается рядом. В книгу вошли разделы о действиях в случаях потенциальной 
угрозы жизни, при аритмиях (и имплантированных дефибрилляторах), при беременно­
сти, о контроле заболеваний сердца в пред- и послеоперационный периоды, при неот­
ложных состояниях у взрослых людей с врожденными заболеваниями сердца и травмах 
сердца.

Последний раздел посвящен «практическим аспектам», в нем четко описаны про­
цессы выполнения обычных кардиологических процедур. Помимо этого, есть глава 
о принципах интерпретации ЭКГ, в которой представлены примеры ЭКГ.

Мы надеемся, что книга вам понравится и поможет повысить эффективность 
лечения ваших пациентов. Ждем ваших предложений по исправлению и дополнению со­
держимого книги, чтобы отразить это в следующих изданиях.


