
УДК 616.21:615.2 
ББК 56.8я2 

А64

Анготоева И.Б.
А64 Лекарственные средства в практике оториноларин

голога / И.Б. Анготоева, Г.З. Пискунов. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — М.: ООО «Издательство «Медицин
ское информационное агентство», 2015. — 192 с.

ISBN 978-5-9986-0202-3

В справочнике представлена официальная информация о наи
более часто применяемых в работе практикующего оториноларин
голога препаратах. Даны рекомендации по их использованию.

Для практикующих врачей, слушателей курсов повышения 
квалификации и студентов медицинских вузов.

УДК 616.21:615.2 
ББК 56.8я2

ISBN 978-5-9986-0202-3 © Анготоева И.Б., Пискунов Г.З., 2015
© Оформление. ООО «Издательство 

«Медицинское информационное 
агентство», 2015

Все права защищены. Никакая часть данной 
книги не может быть воспроизведена в какой' 
либо форме без письменного разрешения вла
дельцев авторских прав.



Предисловие.....................................................................................................  4

HOC................................................................................................................... 5
Интраназальные глюкокортикостероиды............................................. 5

Препараты ирригационной терапии носа............................................. 17
Мази, содержащие антимикробные средства......................................  28
Антимикробные назальные спреи.........................................................  31
Местные сосудосуживающие препараты.............................................  37
Местные антигистаминные препараты................................................. 61
Системные антигистаминные препараты...............................................64
Местные противовирусные препараты................................................. 70

Иммуномодуляторы и иммуностимуляторы
(лизаты бактерий).................................................................................... 75
Кромоны...................................................................................................  80

Препараты для местного обезболивания................................................83
Мукоактивные препараты......................................................................  87
Препараты растительного происхождения..........................................  88
Противовоспалительные препараты.....................................................  89
Гомеопатические препараты.................................................................. 93
Альтернативные средства....................................................................... 96

ГЛОТКА.........................................................................................................  101
Препараты для местного лечения глотки...........................................  101
Антисептические средства..................................................................... 110
Иммуномодуляторы и иммуностимуляторы
(лизаты бактерий)....................................................................................135
Препараты растительного происхождения.......................................... 141
Гомеопатичсекие средства..................................................................... 142
Препараты для обезболивания...............................................................144
Противовоспалительные препараты..................................................... 148

УХО...................................................................................................................150
Противовирусные препараты местного действия............................... 150
Ушные капли, содержащие ототоксичные антибиотики....................152
Ушные капли, рекомендованные при перфоративном отите.............156
Комбинированные ушные капли...........................................................160
Ушные капли, содержащие кортикостероидные гормоны.................165
Мази для обработки наружного слухового прохода........................... 168
Ушные капли, содержащие спиртовые растворы................................170
Ушные капли, содержащие НПВС........................................................171
Церуменолитики......................................................................................173
Препараты для местного обезболивания..............................................174
Обезболивающие препараты..................................................................178



В настоящее время в распоряжении врачей-оторинола- 
рингологов находится большое количество препаратов для 
лечения заболеваний ЛОР-органов. Иногда врачи становятся 
перед сложной дилеммой в выборе лекарственных средств. 
В этом справочнике даны рекомендации по использованию 
групп препаратов с позиций доказательной медицины. При
водятся некоторые результаты собственных исследований.

Наша небольшая работа носит справочный характер 
и помогает врачу самому сделать обоснованный выбор, руко
водствуясь собственным опытом и данным конкретным слу
чаем. Справочник предназначен для практикующих врачей, 
слушателей курсов повышения квалификации, студентов ме
дицинских вузов. Он составлен таким образом, что в нем есть 
официальная информация о регистрации средства в России. 
Представлены основные характеристики препарата по его 
действию. Даны рекомендации по использованию.

Справочник составлен под редакцией Пискунова Г.З.


