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Практикум по нормальной физиологии предназначен для сту
дентов лечебного и медико-профилактического факультетов меди
цинских высших учебных заведений. Учебное пособие составлено 
профессорско-преподавательским коллективом кафедры нормаль
ной физиологии Первого Московского государственного меди
цинского университета имени И.М. Сеченова. В его основе лежат 
методические разработки кафедры по курсу нормальной физиоло
гии, которые создавались и совершенствовались в течение ряда лет. 
Практикум включает основные вопросы действующей программы 
по курсу нормальной физиологии. В учебном пособии представ
лен материал по проведению 25 практических занятий, которые 
являются базисными при изучении нормальной физиологии в 
любом медицинском вузе. Все разработки имеют единую струк
туру: название раздела, название темы занятия, основные теоре
тические вопросы темы, блок практических работ, рекомендации 
к оформлению протокола. В конце материалов каждого занятия 
даются контрольные вопросы. Основные и контрольные вопросы 
направлены на теоретический материал данного раздела курса и 
способствуют более глубокому осмыслению студентом проводи
мых практических работ. Ряд практических работ и вопросов от
ражают теоретические положения теории функциональных систем 
П.К. Анохина, развитие которой продолжается в научно-педаго
гическом комплексе кафедры нормальной физиологии Первого 
МГМУ имени И.М. Сеченова с НИИ нормальной физиологии 
имени П.К. Анохина.
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