
УДК 612(075.8) 
ББК 28.707.3я73 

Н83

Авторский коллектив:
В.В. Андрианов, В.И. Бадиков, Т.П. Бунина, Ю.Е. Вагин, В.Ф. Волков, О.С. Гла- 
зачев, Т.Д. Джебраилова, Е.Н. Дудник, ГМ. Дьячкова, Л.В. Иванова, Л.И. Ива­
нова, КГ. Ионкина, ИИ. Киселев, Т.Н. Лосева, С.К. Рогачева, А.Е. Умрюхин, 
П.Е. Умрюхин, Ю.А. Фадеев, Н.Г. Федянина, Е.А. Юматов.

Рецензенты:
зав. кафедрой нормальной физиологии Российского университета дружбы 
народов, профессор, д-р биол. наук В.И. Торшин;
профессор кафедры нормальной физиологии Российского государственного 
медицинского университета, д-р мед. наук Ю.Н. Самко.

Н83 Нормальная физиология: Практикум / Под ред. К.В. Суда-
кова. — М.: ООО «Издательство «Медицинское информационное 
агентство», 2016. — 232с.

ISBN 978-5-9986-0252-8

Учебное пособие подготовлено сотрудниками кафедры нормальной фи­
зиологии Первого МГМУ имени И.М. Сеченова.

Из широкого набора исследований функций организма животных и ме­
тодик обследования функций человека, имеющихся в различных руковод­
ствах к практическим занятиям по курсу нормальной физиологии, отобраны 
наиболее демонстративные работы, выполняемые студентами на кафедре 
нормальной физиологии Первого МГМУ имени И.М. Сеченова.

Проведение практических работ предназначено для закрепления теорети­
ческих положений лекционного курса и материала учебника по нормальной 
физиологии. Описание практических работ включает основные теоретиче­
ские положения этого раздела физиологии, которые способствуют правиль­
ному осмыслению результатов экспериментов на животных и обследований 
людей.

Для студентов лечебного и медико-профилактического факультетов ме­
дицинских вузов.

УДК 612(075.8) 
ББК 28.707.3я73

ISBN 978-5-9986-0252-8 © Коллектив авторов, 2016
© Оформление. ООО «Издательство 

«Медицинское информационное 
агентство», 2016 

Все права защищены. Никакая часть данной 
книги не может быть воспроизведена в ка­
кой-либо форме без письменного разрешения 
владельцев авторских прав.



Практикум по нормальной физиологии предназначен для сту­
дентов лечебного и медико-профилактического факультетов меди­
цинских высших учебных заведений. Учебное пособие составлено 
профессорско-преподавательским коллективом кафедры нормаль­
ной физиологии Первого Московского государственного меди­
цинского университета имени И.М. Сеченова. В его основе лежат 
методические разработки кафедры по курсу нормальной физиоло­
гии, которые создавались и совершенствовались в течение ряда лет. 
Практикум включает основные вопросы действующей программы 
по курсу нормальной физиологии. В учебном пособии представ­
лен материал по проведению 25 практических занятий, которые 
являются базисными при изучении нормальной физиологии в 
любом медицинском вузе. Все разработки имеют единую струк­
туру: название раздела, название темы занятия, основные теоре­
тические вопросы темы, блок практических работ, рекомендации 
к оформлению протокола. В конце материалов каждого занятия 
даются контрольные вопросы. Основные и контрольные вопросы 
направлены на теоретический материал данного раздела курса и 
способствуют более глубокому осмыслению студентом проводи­
мых практических работ. Ряд практических работ и вопросов от­
ражают теоретические положения теории функциональных систем 
П.К. Анохина, развитие которой продолжается в научно-педаго­
гическом комплексе кафедры нормальной физиологии Первого 
МГМУ имени И.М. Сеченова с НИИ нормальной физиологии 
имени П.К. Анохина.
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