
ББК 56.8я73

УДК 
ББК

616.28-002(075.8)
56.8я73
Н62

Получена положительная рецензия Экспертной комиссии по работе 
с учебными изданиями ФГБОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова 

№ 106 ЭКУ от 16 февраля 2017 г.

Составители:
Никифорова Г.Н. — профессор кафедры болезней уха, горла и носа Первого 

МГМУ им. И.М. Сеченова.
Свистушкин В.М. — профессор, заведующий кафедрой болезней уха, горла 

и носа Первого МГМУ им. И.М. Сеченова.
Славский А.Н. — доцент кафедры болезней уха, горла и носа Первого 

МГМУ им. И.М. Сеченова.
Шевчик Е.А. — ассистент кафедры болезней уха, горла и носа Первого 

МГМУ им. И.М. Сеченова.
Золотова А.В. — ассистент кафедры болезней уха, горла и носа Первого 

МГМУ им. И.М. Сеченова.
Синьков Э.В. — доцент кафедры болезней уха, горла и носа Первого МГМУ 

им. И.М. Сеченова.
Старостина С.В. — профессор кафедры болезней уха, горла и носа Перво

го МГМУ им. И.М. Сеченова.

Никифорова, Г.Н.
Н62 Наружный отит: этиология, патогенез, клиника, лечение: Учеб

ное пособие / Г.Н. Никифорова, В.М. Свистушкин, А.Н. Славский, 
Е.А. Шевчик, А.В. Золотова, Э.В. Синьков, С.В. Старостина. — Мо
сква : ООО «Издательство «Медицинское информационное агент
ство», 2019. — 48 с.: ил.

ISBN 978-5-9986-0375-4

В учебном пособии рассмотрены этиология, патогенез, клиника, диагности
ка и лечение одного из распространенных заболеваний лор-органов — наруж
ного отита. Приведена краткая характеристика современных методов лечения 
и основных лекарственных препаратов, используемых в терапии заболевания, 
описан механизм их действия, побочные эффекты. Особое место уделено одной 
из форм этой патологии, а именно — злокачественному наружному отиту.

Для студентов медицинских вузов.

УДК 616.28-002(075.8)

ISBN 978-5-9986-0375-4 © Никифорова Г.Н. и др., 2019
© ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет), 
2019

© Оформление. ООО «Издательство «Медицинское 
информационное агентство», 2019

Все права защищены. Никакая часть данной книги не мо
жет быть воспроизведена в какой-либо форме без письмен
ного разрешения владельцев авторских прав.



СОДЕРЖАНИЕ

Глава 1. Наружный отит: этиология, патогенез, классификация.............................4
1.1. Распространенность наружного отита......................................................5
1.2. Классификация наружного отита..............................................................6
1.3. Этиология и патогенез наружного отита..................................................9

Глава 2. Воспалительные заболевания наружного уха:
клиника, диагностика, лечение.....................................................................11
2.1. Перихондрит ушной раковины................................................................12
2.2. Острый диффузный наружный отит.......................................................13
2.3. Ограниченный наружный отит................................................................17
2.4. Отомикоз.................................................................................................... 18
2.5. Хронический наружный отит.................................................................. 19

Глава 3. Злокачественный наружный отит............................................................... 20
3.1. Распространенность и этиология злокачественного

наружного отита........................................................................................21
3.2. Механизм патогенного действия синегнойной палочки...................... 23
3.3. Клиника и диагностика злокачественного наружного отита...............24
3.4. Принципы консервативного лечения злокачественного

наружного отита. Антисинегнойные препараты................................... 25
3.5. Возможности хирургического лечения злокачественного

наружного отита........................................................................................29
Глава 4. Поражения наружного уха при гистиоцитозе и ВИЧ-инфекции............. 30
Тестовые задания................................................................................................................. 33
Литература............................................................................................................................ 38


