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ПРЕДИСЛОВИЕ К ЧЕТВЕРТОМУ ИЗДАНИЮ

Предлагаемый учебник психологии представляет собой 4-е издание. 
1-е (1997-1998 гг.) и 2-е (2002 г.) издания были двухтомными («Лекции» и 
«Практикум»), рекомендованными УМО медицинских вузов РФ; 3-е из
дание (2011 г.) — единое учебное пособие.

На XIII Национальном психологическом конкурсе по итогам 2011 г. 
в номинации «Проект года в психологической науке» учебное пособие 
«Психология» (3-е издание настоящего учебника) награждено по резуль
татам конкурса V Съезда психологов РПО дипломом «За лучшее учебное 
пособие по психологии» (2012).

Апробация практикума и курса лекций потребовала внесения до
полнений в тематику предлагаемого учебника (внесены темы XII и XIII). 
При подготовке предыдущего учебного пособия и настоящего учебника 
текст дорабатывался.

Психологическая наука развивается. Позиции психологии в меди
цинском образовании усиливаются; учебная дисциплина «Психология» 
включена в учебные планы всех факультетов.

Предлагаемый базовый по психологии методический комплекс 
уже лег в основу комплекса «Психология управления» (учебное посо
бие в 2 томах «Психология управления» издано в 2001 г., переиздано в 
2008 г.), подготовленного кафедрой педагогики и медицинской психо
логии для студентов факультета высшего сестринского образования, 
фармацевтического факультета, для постдипломной подготовки орга
низаторов здравоохранения, провизоров, слушателей ФПК (цикл за
ведующих кафедр).

Методические материалы базового курса психологии интегрированы 
и с методическим комплексом по психологии для учащихся медицинских 
училищ (подготовленные нами и опубликованные в 1999, 2000, 2001, 
2003, 2008 гг. 5 рабочих тетрадей по различным разделам психологии 
были рекомендованы Министерством здравоохранения и социального 
развития РФ в качестве учебных пособий для студентов медицинских 
училищ и колледжей), что делает переиздаваемые материалы по базо
вому курсу важной составляющей многоуровневой психологической 
подготовки медицинских работников.

Многие темы учебника являются составной частью «фундамента» и 
педагогической подготовки выпускников медицинских вузов, которые, 
обучаясь в аспирантуре, изучают модульную дисциплину «Психолого-пе
дагогические основы высшего медицинского и фармацевтического образо
вания», проходят обучение по программе «Преподаватель высшей школы».
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Предисловие к четвертому изданию

Базовый курс психологии нужен и в подготовке клинических пси
хологов.

Надеемся, что изучение базового курса психологии поможет лучше 
ориентироваться не только в решении профессиональных задач, но 
и в своей психической реальности, поможет глубже познать самого 
себя.

Мы благодарны всем, кто поддержал данный проект, благодарны 
нашим рецензентам, студентам и тем, кто готовил учебные материалы 
к публикации.

Благополучия пользователям учебника «Психология» на пути по
вышения своей психологической (научной, а не только обыденной) 
компетентности!

С пожеланием успехов, 
доктор психологических наук, 

профессор Н.Д. Творогова


