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«Медицина молочной железы» — это комплекс теоретических и сугубо практи­
ческих знаний и умений, необходимых врачам общей практики, гинекологам 
и онкологам. В первую очередь речь идёт о доброкачественных заболеваниях 
и профилактике РМЖ, ведь лечение рака этой локализации в нашей стране от­
носят к приоритетной компетенции онкологов. Постулаты, прозвучавшие в пер­
вом издании книги «Молочные железы и гинекологические болезни», оказались 
практически значимыми для клиницистов. Однако медицинская наука не стоит 
на месте, в стране, как и в мире в целом, можно наблюдать существенные из­
менения подходов к профилактике и лечению маммологических заболеваний. 
И об этом должен быть информирован акушер-гинеколог, в чьей зоне ответствен­
ности как раз и находятся молочные железы.

Второе издание книги — не просто попытка дополнить предыдущую инфор­
мацию новыми данными. В большей степени это своего рода переосмысление 
существующих позиций в проблеме медицины молочной железы.

Раздел «Анатомия» предлагает специалистам не только подробные анатоми­
ческие рисунки, но и современное представление о строении молочной железы 
и сосково-ареолярного комплекса, делении железы на квадранты, что будет 
полезно при диагностике и последующем планировании оперативных вмеша­
тельств. Существенно пересмотрена и дополнена в соответствии с актуальны­
ми представлениями глава, посвящённая грудному вскармливанию. Все лекар­
ственные препараты, предлагаемые для терапии заболеваний молочных желёз, 
рассмотрены с точки зрения доказательной медицины и действующих порядков 
оказания медицинской помощи, клинических рекомендаций. В книге представ­
лены современные научно-практические подходы к диагностике, лечению и про­
филактике нераковых заболеваний молочных желёз, оценке факторов риска, ак­
центировано внимание на внедрении маммографического скрининга как одного 
из важнейших способов своевременного выявления рака.

Издание предназначено для акушеров-гинекологов, маммологов, хирургов, 
врачей общей практики, слушателей всех форм непрерывного медицинского об­
разования, клинических ординаторов и студентов медицинских вузов.
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